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Ⱦɠɭɦɚɝɭɥɨɜ Ɉ.Ⱦ. 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ ɢɦ. ɂ.Ʉ. Ⱥɯɭɧɛɚɟɜɚ, 
ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ 

 

ɄɕɊȽɕɁ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄȺɋɕɇȾȺȽɕ ɈɎɌȺɅɖɆɈɅɈȽɂəɅɕɄ ɄɕɁɆȺɌɌɕɇ  
ȺȻȺɅɕ ɀȺɇȺ ԦɇԚȽԚԚ ɄȿɅȿɑȿɄɌȿɊɂ 

 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɤɵɡɦɚɬɵɧɵɧ 25 ɠɵɥɞɵɤ Ϋɧүɝүɲү ɬɚɥɞɨɨɝɨ 
ɚɥɵɧɚɬ. ɋɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨɧɭɧ ɛɭɥ ɱΫɣɪΫɫүɧɞΫɝү ɚɣɪɵɦ ɠɟɬɢɲɤɟɧɞɢɤɬɟɪ ɛɟɥɝɢɥɟɧɝɟɧ. Ⱥɥɚɪɞɵ 
ɠɨɸɭ ɛɨɸɧɱɚ ɢɲ-ɱɚɪɚɥɚɪ ɠүɪɝүɡүɥүүɞΫ. 

ɇɟɝɢɡɝɢ ɫөɡɞөɪ: ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɹ, ɝɥɚɭɤɨɦɚ, ɦɚɣɵɩɬɭɭɥɭɤ. 
 

ɋɈɋɌɈəɇɂȿ ɂ ɉɊȿɋɉȿɄɌɂȼɕ ɊȺɁȼɂɌɂə 

ɈɎɌȺɅɖɆɈɅɈȽɂɑȿɋɄɈɃ ɋɅɍɀȻɕ ȼ ɄɕɊȽɕɁɋɄɈɃ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄȿ 

 

Ɋɟɡɸɦɟ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɡɚ 25 ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
Ɉɬɦɟɱɟɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɪɢɜɨɞɹɬɫɹ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɹ, ɝɥɚɭɤɨɦɚ, ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ. 
 

CURRENT STATE AND PROSPECTS FOR THE DEVELOPMENT 

OF OPHTHALMOLOGICAL SERIVCE IN THE KYRGYZ REPUBLIC 

 

Abstract. It analyses the development of Ophthalmological service in the country over the 25 year 

period. It notes some achievements and weak points in this sphere of health care service and mentions 

measures on their elimination.  

Key words: ophthalmology, glaucoma, disability.  

 

Ɂɚ 25 ɥɟɬ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɥɭɠɛɚ 
ɪɚɡɜɢɜɚɥɚɫɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɦɢ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɚɫɲɬɚɛɧɵɦɢ 
ɪɟɮɨɪɦɚɦɢ (ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«Ɇɚɧɚɫ» ɩɨ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ 1994 - 

2000 ɝɝ.). ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɷɬɢɯ ɪɟɮɨɪɦ ɜ 
ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɦ ɡɜɟɧɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɧɟɞɪɹɥɚɫɶ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟ-

ɦɨɣ «ɋɟɦɟɣɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ». ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɧɟɣ ɛɵɥɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ ɞɥɹ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ. Ʉɪɭɩɧɟɣ-

ɲɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟ-

ɧɢɹ: ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɥɨɜɧɨ 
ɹɪɤɚɹ ɡɜɟɡɞɚ ɜɫɩɵɯɧɭɥɚ ɧɚ ɧɟɛɨɫɤɥɨɧɟ 

Ʉɢɪɝɢɡɫɤɨɣ ɋɋɊ ɢ ɩɨɝɚɫɥɚ ɧɚ ɜɟɤɢ ɜ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɣ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ. ɉɪɢ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɢ ɷɬɢɯ ɞɜɭɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤ, 
ɛɵɥɢ ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ - ɤɚɛɢɧɟɬɵ 
ɨɯɪɚɧɵ ɡɪɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɝɞɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜɟɫɶ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 
ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɩɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɥɟɱɟɧɢɸ ɚɦɛɥɢɨɩɢɢ ɢ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. 
Ɍɟɩɟɪɶ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨɝɨ ɧɟɬ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɨ – ɧɟɬ ɢ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɜɨ 
ɝɥɚɜɟ ɫ ɜɧɟɲɬɚɬɧɵɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɞɟɬɫɤɢɦ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɦ. 

Ɉɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɞɪɵ. ɉɨ 
ɞɚɧɧɵɦ Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ ɆɁ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫ-
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ɬɜɨɜɚɧɢɹ ɋɋɋɊ, ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚɦɢ ɨɛɳɟɝɨ 
ɩɪɨɮɢɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 0,5 ɧɚ 10 ɬɵɫ. ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚɦɢ – 0,3.  

ȼ 2015 ɝɨɞɭ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧ-

ɫɤɨɝɨ ɦɟɞɢɤɨ-ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ДҮЖ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɜɫɟɦɢ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚɦɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɞɟɬɫɤɢɦɢ) 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ – 0,4 ɧɚ 10 ɬɵɫ. ɂɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɡɚ 
ɝɨɞɵ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɦɟɧɶ-

ɲɢɥɫɹ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜ ɞɜɭɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ (Ȼɚɬɤɟɧɫɤɨɣ ɢ 
Ɉɲɫɤɨɣ), ɜɫɟ ɰɟɧɬɪɵ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
(ɐɋɆ) ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɵ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚɦɢ. ȼ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 5 ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ 
ɧɟɬ ɜɪɚɱɟɣ - ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ. 

Ɇɟɞɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚя ɛɚɡɚ ɨɮɬɚɥɶɦɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ. ɉɨɞɚɜ-

ɥɹɸɳɚɹ ɱɚɫɬɶ 5ү ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚ 
ɨɛɥɚɫɬɧɵɯ, ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɢ ɪɚɣɨɧɧɵɯ ɐɋɆ ɢ 
ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɟɳɟ 
ɫɨɜɟɬɫɤɢɦɢ ɳɟɥɟɜɵɦɢ ɥɚɦɩɚɦɢ (ɨɞɧɢɦɢ ɢɡ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ), 
ɞɚɜɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɸɫɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɢɡ-ɡɚ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ. ȼ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ 
ɧɚɛɨɪɚɯ ɨɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɧɡ ɜ ɥɭɱɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɢɯ. Ƚɥɚɡɧɨɟ ɞɧɨ 
ɢɫɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɡɟɪɤɚɥɶɧɵɦɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɫɤɨɩɚɦɢ 
(ɜ ɰɢɜɢɥɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɨɧɢ ɭɠɟ ɞɚɜɧɨ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɭɡɟɣɧɵɦɢ ɷɤɫɩɨɧɚɬɚɦɢ). Ȼɨɥɶ-

ɲɢɧɫɬɜɨ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ 
ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɭɫɬɚɪɟɜ-

ɲɢɦɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚɦɢ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɟɳɟ 
Ʌɟɧɢɧɝɪɚɞɫɤɢɦ ɨɩɬɢɤɨ-ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɴɟ-

ɞɢɧɟɧɢɟɦ. ȼ ɝɥɚɡɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɀɚɥɚɥ-

Ⱥɛɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɢ ɝ. Ʉɨɱɤɨɪ-

Ⱥɬɚ, ɞɥɹ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜɨɬ 
ɭɠɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɛɨɥɟɟ 20 ɥɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ … ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɋɥɟɞɭɸɳɟɟ 
ɫɥɨɜɨ ɧɟ ɞɥɹ ɫɥɚɛɨɧɟɪɜɧɵɯ… 
ɄɈɅЬɉɈɋɄɈɉ. Ⱦɚ, ɷɬɨɬ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ ɩɪɟɞ-

ɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ! ȼ 
ɬɚɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɪɭɞɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɨɤɚɡɚɧɢɢ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ, ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɦɟɞɢɤɨ-

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨ-

ɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɡɚ ɝɨɞɵ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɩɪɢɜɚɬɢɡɚɰɢɹ ɤɨɫɧɭɥɚɫɶ ɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ. 
ɋɬɚɪɟɣɲɟɟ ɝɥɚɡɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɜ 
ɫ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɤɚ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ, ɛɵɥɚ 
ɩɪɢɜɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɫɨ ɡɞɚɧɢɟɦ ɢ ɜɫɟɦ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ. 
ɉɟɪɜɢɱɧɚя ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɨɪɝɚɧɚ ɡɪɟɧɢя. Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, 
ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧ-

ɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ 
ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ Д6Ж. ȼ ɧɚɱɚɥɟ 90-ɯ ɝɨɞɨɜ 
ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɫɬɨɥɟɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɟɪ-

ɜɢɱɧɨɣ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 
ɨɪɝɚɧɚ ɡɪɟɧɢɹ ɛɵɥɚ ɤɚɬɚɪɚɤɬɚ - 2ү,6±2,1% 
Д2Ж. ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ 2000 ɝɨɞɚ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɫɬɚɥɚ – ɝɥɚɭɤɨɦɚ 
Д4Ж, ɭɞɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ ɷɬɢ ɝɨɞɵ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ – 26,1±1,9% Д4Ж. Ɍɚɤɨɣ ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɝɥɚɭɤɨɦɵ ɫɨɯɪɚɧɹɥ-

ɫɹ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ 2012 ɝɨɞ. Ʉ ɦɨɦɟɧɬɭ ɪɚɫɩɚɞɚ 
ɋɋɋɊ ɜ 1991 ɝɨɞɭ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɜɚ-

ɥɢɞɧɨɫɬɢ ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɝɥɚɭɤɨɦɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 
4,0±0,2 ɧɚ 100 ɬɵɫ. ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɂɚ ɝɨɞɵ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɜɵɪɨɫ ɩɨɱɬɢ ɜ 4 ɪɚɡɚ, ɫɨɫɬɚɜɢɜ ɜ 2011 ɝɨɞɭ 
15,5±0,63 ɧɚ 100 ɬɵɫ. ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Д4Ж. Эɤɨɧɨ-

ɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɬɟɪɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɨɬ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 
ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɝɥɚɭɤɨɦɵ ɡɚ 2011 
ɝɨɞ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 1,Ү% ɨɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɜɚɥɨɜɨɝɨ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Д3Ж. 
Ɍɨɥɶɤɨ ɤ 2012 ɝɨɞɭ ɭɞɚɥɨɫɶ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɦɟɬɢɥɚɫɶ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ 
ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɝɥɚɭɤɨɦɵ ɞɨ 14,3±0,6 ɧɚ 100 ɬɵɫ. 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Д4Ж.  

ɂɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɛɨɪɶɛɵ ɫ 
ɝɥɚɭɤɨɦɨɣ ɜɵɫɬɭɩɢɥɚ ɤɚɮɟɞɪɚ ɨɮɬɚɥɶɦɨ-

ɥɨɝɢɢ ɄȽɆȺ, ɤɨɝɞɚ ɛɵɥɚ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɚ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɆɁ ɄɊ ɩɪɢɤɚɡɚ №102 ɨɬ 
12 ɦɚɪɬɚ 2009 ɝɨɞɚ «Ɉɛ ɭɫɢɥɟɧɢɢ ɦɟɪɨ-

ɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɧɧɟɦɭ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɸ ɛɨɥɶɧɵɯ ɝɥɚɭɤɨɦɨɣ». ȼ ɷɬɨɦ ɠɟ 
ɝɨɞɭ ɆɁ ɄɊ ɛɵɥɚ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ 
ɜɧɟɲɬɚɬɧɨɝɨ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɝɥɚɭɤɨɦɚɬɨɥɨɝɚ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɷɬɨɣ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ 
ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɫɬɚɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ «ɒɤɨɥɵ 
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ɝɥɚɭɤɨɦɵ» ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ - 

ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ. ɇɚ ɤɚɮɟɞɪɟ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ 
ɛɵɥɚ ɡɚɜɟɪɲɟɧɚ (2009 - 2014 ɝɝ.) ɧɚɭɱɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ: «ɂɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɝɥɚɭɤɨɦɟ 
ɢ ɩɭɬɢ ɟɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ».  

ȼɫɟ ɷɬɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɨɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɩɨ ɪɚɧɧɟɦɭ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ 
ɝɥɚɭɤɨɦɵ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɜɚɥɢɞ-

ɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɤɚɬɚɪɚɤɬɚ ɭɠɟ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɨɪɝɚɧɚ ɡɪɟɧɢɹ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɣ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ. ȼ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɩɨɱɬɢ 90% ɛɨɥɶɧɵɦ ɫ ɤɚɬɚɪɚɤ-

ɬɨɣ, ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɦɭɬɧɵɣ ɯɪɭɫɬɚɥɢɤ ɧɚ ɢɫɤɭɫ-

ɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɞɨɫɬɢɝɚɹ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɶɧɵɦ 
ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɩɪɟɠɧɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ ɢ ɡɞɟɫɶ ɢɦɟɸɬɫɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨ 
ɭɞɚɥɟɧɢɸ ɤɚɬɚɪɚɤɬɵ (ɮɚɤɨɷɦɭɥɶɫɢɮɢɤɚɰɢɹ) 
ɜ ɫɢɥɭ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ 
ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɢɧɢɤɚɯ (ɇɚɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ, Ɉɲɫɤɚɹ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɚɹ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ). ȼ ɱɚɫɬɧɵɯ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɢɧɢɤɚɯ ɷɬɨ ɭɠɟ ɞɚɜɧɨ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɏɚɤɨɷɦɭɥɶ-

ɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɬɚɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ. Эɬɨ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɷɤɨɧɨɦɢɬ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
ȼɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɬɚɤɚɹ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
«ɡɨɥɨɬɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ» ɥɟɱɟɧɢɹ ɤɚɬɚɪɚɤɬɵ 
ɢ ɧɟ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɜ ɫɬɪɚɧɟ. 
ɋɥɟɩɨɬɚ. ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ 
ɫɥɟɩɨɬɵ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɫɨɫɬɚɜ-

ɥɹɥɚ 9,0 ɧɚ 10 000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Д2Ж. Ɂɚ ɝɨɞɵ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ 
ɜɞɜɨɟ ɢ ɤ 2015 ɝɨɞɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 1ү,3 ɧɚ 10 000 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ДҮЖ.  

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɥɟɩɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ - ɷɬɨ 
ɩɪɹɦɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɤɭɥɶ-

ɬɭɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɸɛɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ȿɳɟ ɜ 
ɧɚɱɚɥɟ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɫɬɨɥɟɬɢɹ ɜɟɥɢɤɢɣ ɪɭɫɫɤɢɣ 

ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝ ɋ.ɋ. Ƚɨɥɨɜɢɧ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, ɱɬɨ – 

«Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɥɟɩɵɯ ɜ ɫɬɪɚɧɟ – ɟɫɬɶ ɥɭɱɲɢɣ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɟɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɧɚɪɨɞɚ» Д1Ж. 

ɋɚɦɵɣ ɛɨɥɶɧɨɣ ɜɨɩɪɨɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ ɄɊ - ɜɢɬɪɟɨɪɟɬɢɧɚɥɶɧɚɹ 
ɯɢɪɭɪɝɢɹ (ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɫɥɨɠɧɵɯ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɬɫɥɨɣɤɢ ɫɟɬɱɚɬɤɢ, ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ 
ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɟ ɬɟɥɨ, ɭɞɚɥɟɧɢɸ ɜɧɭɬɪɢɝɥɚɡɧɵɯ 
ɧɟ ɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɢɧɨɪɨɞɧɵɯ ɬɟɥ). Ɉ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɷɬɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫ-

ɬɵ ɨɛɵɱɧɨ ɫɭɞɹɬ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɫɟɣ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɝɨɫɭ-

ɞɚɪɫɬɜɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɧɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ, 
ɧɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟ-

ɧɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɜɨɢɬɶ ɢ 
ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɜ ɲɢɪɨɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜɢɬɪɟɨɪɟ-

ɬɢɧɚɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ. ȼ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɨɬɞɟ-

ɥɟɧɢɣ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢɦɟɟɬɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ, 
ɩɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ 
ɨɧɨ ɩɪɨɫɬɚɢɜɚɟɬ. Эɬɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɰɟɧɢɬɶ, ɤɚɤ 
ɞɨɫɚɞɧɨɟ ɭɩɭɳɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɨɜɨɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧ-

ɫɤɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. ȼ ɢɬɨɝɟ 
ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ 
ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɰɟɧɬɪɵ ɢɥɢ ɠɟ ɠɞɚɬɶ ɨɱɟɪɟɞɢ ɧɚ ɤɜɨɬɭ, 
ɜɵɞɟɥɟɧɧɭɸ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɍɭɪɟɰɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚя ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɩɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɪɚɱɟɣ-ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ ɹɜɥɹ-

ɟɬɫɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɩɨ ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɝɞɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ 
ɞɨɰɟɧɬɫɤɢɣ ɤɭɪɫ ɩɨ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ (ɞɨɰɟɧɬ 
ɍɫɟɧɤɨ ȼ.Ⱥ.). ȼ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɜɟɫɶɦɚ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɱɚɫɬɧɵɟ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɰɟɧɬɪɵ. ȼ 
2003 ɝɨɞɭ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɫɚɧɚɬɨɪɢɟɜ ɂɫɫɵɤ-

Ʉɭɥɹ, ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ «Ɇɢɤɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ ɝɥɚɡɚ» 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɥɚ ɲɤɨɥɭ-ɫɟɦɢɧɚɪ, ɤɭɞɚ ɛɵɥɢ 
ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɜɟɞɭɳɢɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ ɢɡ Ɇɨɫɤɜɵ ɜɨ ɝɥɚɜɟ ɫ 
ɚɤɚɞɟɦɢɤɨɦ Ⱥ.ɉ. ɇɟɫɬɟɪɨɜɵɦ. ɉɪɟɬɜɨɪɹɹ ɜ 
ɠɢɡɧɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ Ɂɚɤɨɧ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛ-



«Кыɪɝыɡɫɬаɧɞыɧ ɫаɥаɦаɬɬыɤ ɫаɤɬɨɨɫɭ»
  ɂɥɢɦɢɣ ɩɪаɤɬɢɤаɥыɤ ɠɭɪɧаɥы

6 4 / 2016 ɝ. 

ɥɢɤɢ ɨɬ 22.02. 2012 ɝ. №Ү «Ɉ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-

ɧɨ-ɱɚɫɬɧɨɦ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɟ», ɤɚɮɟɞɪɚ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɢɢ ɄȽɆȺ ɢɦ. ɂ.Ʉ. Ⱥɯɭɧɛɚɟɜɚ ɫɨɜɦɟɫɬ-

ɧɨ ɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɰɟɧɬɪɨɦ «Ⱦɨɪɞɨɣ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɢɤ-ɫɟɪɜɢɫ» ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ 
ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ 2002 ɝɨɞɚ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɐɟɧ-

ɬɪɚɥɶɧɨ-Ⱥɡɢɚɬɫɤɢɟ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɩɨ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɢɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɫɚɧɚɬɨɪɢɟɜ ɂɫɫɵɤ-Ʉɭɥɹ. 
ɍɫɩɟɲɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɭɠɟ 4 ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɛɟɡ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɛɸɞɠɟɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɟɪɟɞ 
ɧɚɱɚɥɨɦ ɬɚɤɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ 
ɭɱɟɧɵɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɭɱɟɛɧɵɟ ɤɭɪɫɵ ɩɨ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ.  

ȼ 2015 ɝɨɞɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɤɪɭɩɧɵɣ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɨɪɭɦ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 112 Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ 
ɤɭɪɫɵ ɩɨ ɜɢɬɪɟɨɪɟɬɢɧɚɥɶɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɤɭɪɫɨɜ – ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 
ɢɡ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ ɂɧɝɪɢɞ Ʉɪɟɣɫɢ ɫɨ ɫɜɨɟɣ 
ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɥɟɤɬɨɪɨɜ ɢɡ ɋɒȺ, Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, 
ɒɜɟɰɢɢ ɢ ɂɬɚɥɢɢ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɧɚ 
ɷɬɨɦ ɮɨɪɭɦɟ ɩɪɨɲɥɢ ɭɱɟɛɧɵɟ ɤɭɪɫɵ 
Ɉɛɳɟɫɬɜɚ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ ɬɸɪɤɨɹɡɵɱɧɵɯ 
ɫɬɪɚɧ ɩɨ ɬɟɦɟ: «Ɍɪɚɜɦɵ ɝɥɚɡ». ɇɚ ɤɭɪɫɚɯ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢ ɜɫɟɯ ɬɸɪɤɨ-

ɹɡɵɱɧɵɯ ɫɬɪɚɧ, ɜɨ ɝɥɚɜɟ ɫ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɨɦ ɷɬɨɝɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ – ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɨɦ ɋɭɧɚɣ Ⱦɭɦɚɧ 
(Ɍɭɪɟɰɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ). Ɂɚɜɟɪɲɢɥɚ ɪɚɛɨɬɭ 
ɷɬɨɝɨ ɮɨɪɭɦɚ IV – Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ 
ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨ-Ⱥɡɢɚɬɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɩɨ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ Ɏɨɪɭɦɚ ɩɪɢɧɹɥɢ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ Ʉɵɪ-

ɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 
ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɨɣ, ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ 
ɫɚɦɵɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, 
ɤɨɝɞɚ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚɦ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɬɪɭɞɧɨ 
ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɡɚ ɪɭɛɟɠ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɱɚɫɬɧɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɨɮɬɚɥɶɦɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɰɟɧɬɪɵ ɜɧɨɫɹɬ ɧɟɨɰɟɧɢɦɵɣ 
ɜɤɥɚɞ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ, ɩɪɨɮɟɫ-

ɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ.  

ɑɚɫɬɧɵɟ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɰɟɧɬɪɵ. 
Ɋɵɧɨɤ ɩɥɚɬɧɵɯ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ ɜ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ: ɞɜɚ 
ɤɪɭɩɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɰɟɧɬɪɚ ɜ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ – 

ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ «Ɇɢɤɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ ɝɥɚɡɚ» 
(ɞɢɪɟɤɬɨɪ Ⱥ.Ɉ. ɂɫɦɚɧɤɭɥɨɜ, 1995), ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ «Ⱦɨɪɞɨɣ ɨɮɬɚɥɶɦɢɤ-ɫɟɪɜɢɫ» 
(ɞɢɪɟɤɬɨɪ Ⱥ.ɗɲɦɚɦɛɟɬɨɜ, 1994), ɜ ɸɠɧɨɦ 
ɪɟɝɢɨɧɟ ɜ ɝ. Ɉɲ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɦɟɞɢɰɢɧ-

ɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ «Ⱥɜɚɧɝɚɪɞ». Ȼɨɥɟɟ ɦɟɥɤɢɟ ɱɚɫɬ-

ɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɝɞɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫ. Ⱥɥɟɤɫɚɧ-

ɞɪɨɜɤɚ, Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ ɑɭɣɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫ-

ɬɢ, ɝ. Ʉɨɱɤɨɪ-Ⱥɬɚ ɀɚɥɚɥ-Ⱥɛɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 
Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ 
ɢɦɟɸɬɫɹ ɱɚɫɬɧɵɟ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɛɢ-

ɧɟɬɵ ɢ ɫɟɬɶ ɫɚɥɨɧɨɜ «Ɉɩɬɢɤɚ».  
ɑɚɫɬɧɵɣ ɫɟɤɬɨɪ ɜ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ ɩɨɪɨɣ 

ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɛɪɟɲɢ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɟ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɚɡɟɪ-

ɧɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɚɧɨɦɚɥɢɣ ɨɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɩɩɚ-

ɪɚɬɚ ɝɥɚɡɚ, ɜɩɟɪɜɵɟ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛ-

ɥɢɤɟ ɛɵɥɚ ɜɧɟɞɪɟɧɚ ɟɳɟ ɜ 2000 ɝɨɞɭ ɜ 
ɝɨɫɩɢɬɚɥɟ «Ɇɢɤɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ ɝɥɚɡɚ». Эɬɚ ɫɨɜ-

ɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɛɵɥɚ ɩɟɪɜɨɣ ɥɚɫɬɨɱɤɨɣ 
ɜɨ ɜɫɟɣ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ Ⱥɡɢɢ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɜɵɲɟ-

ɧɚɡɜɚɧɧɵɣ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɨɫɧɚ-

ɳɟɧɧɵɦ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ 
«Ⱦɨɪɞɨɣ ɨɮɬɚɥɶɦɢɤ-ɫɟɪɜɢɫ» - ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟɦ ɜ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ 
Ⱥɡɢɢ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ 
ɝɥɚɡɧɵɯ ɩɪɨɬɟɡɨɜ ɩɨ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨ-

ɝɢɢ. ɋɨɬɪɭɞɧɢɤ ɷɬɨɝɨ ɐɟɧɬɪɚ Ⱥ.Ⱥ. Ȼɨɬɛɚɟɜ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥ ɫɜɨɸ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɯɪɭɫɬɚɥɢɤɚ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɪɨɫɥɚ-

ɜɢɥ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɭɸ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɭ ɧɚ ɜɟɫɶ ɦɢɪ! 
Ɍɟɩɟɪɶ ɧɚɲɚ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɷɥɢɬɚɪɧɵɣ 
ɤɥɭɛ ɫɬɪɚɧ, ɱɶɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɪɭɫɬɚ-

ɥɢɤɨɜ ɝɥɚɡɚ. ɂɡ ɫɬɪɚɧ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ Ⱥɡɢɢ, 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧ-

ɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ. Ɉ ɫɜɨɟɦ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɢ 
ɨɧ ɜɵɫɬɭɩɢɥ ɫ ɞɨɤɥɚɞɨɦ ɧɚ ȼɫɟɦɢɪɧɨɦ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɝɪɟɫɫɟ ɜ ɝ. Ȼɟɪɥɢɧ ɜ 
2010 ɝɨɞɭ. ɂɡɜɟɫɬɧɚɹ ɝɟɪɦɚɧɫɤɚɹ ɤɨɦɩɚɧɢɹ 
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«Morcher» ɩɪɢɨɛɪɟɥɚ ɷɤɫɤɥɸɡɢɜɧɵɟ ɩɪɚɜɚ ɩɨ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɩɨ ɜɫɟɦɭ 
ɦɢɪɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɯɪɭɫɬɚɥɢɤɚ Ȼɨɬɛɚɟɜɚ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɰɟɧɬɪɚ «Ⱦɨɪɞɨɣ ɨɮɬɚɥɶɦɢɤ-ɫɟɪɜɢɫ», ɜɤɥɸ-

ɱɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ Ⱥ.Ⱥ. Ȼɨɬɛɚɟɜɚ, ɛɵɥɚ ɜɵɞɜɢ-

ɧɭɬɚ ɧɚ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɪɟɦɢɸ Ʉɵɪɝɵɡ-

ɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɡɚ 2016 ɝ. ɇɨ, ɜɢɞɢɦɨ ɞɥɹ 
ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɧɚɝɪɚɞɚɦ ɦɢɪɨɜɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɤɨɧɤɭɪɫ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ? 

Ⱥɬɬɟɫɬɚɰɢя ɜɪɚɱɟɣ-ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜɪɚɱɟɣ-

ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɩɪɢɝɨɞɧɚ ɞɥɹ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɹ ɡɚɫɥɭɠɟɧɧɨɣ ɤɜɚ-

ɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. ɋɚɦɵɦ ɝɥɚɜɧɵɦ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɨɪɟ-

ɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɟɫɬɨɜɵɣ ɷɤɡɚɦɟɧ. Ɋɟɚɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ, 
ɨɛɴɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɩɪɹɦɵɯ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ. ɋɟɝɨɞɧɹ 
ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ – 40% ɨɮɬɚɥɶ-

ɦɨɥɨɝɨɜ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɲɭɸ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ! Эɬɢ 
ɜɪɚɱɢ ɫ ɜɵɫɲɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɩɨɪɨɣ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɸɬ ɜɧɭɬɪɢɝɥɚɡ-

ɧɵɟ ɢɧɨɪɨɞɧɵɟ ɬɟɥɚ (ɇɚɪɵɧɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ), ɧɟ 
ɢɡɦɟɪɹɸɬ ɜɧɭɬɪɢɝɥɚɡɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɥɢɰɚɦ 
ɫɬɚɪɲɟ 50 ɥɟɬ, ɢɝɧɨɪɢɪɭɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ 
ɩɪɢɤɚɡ № 102 ɨɬ 12 ɦɚɪɬɚ 2009 ɝ. ɆɁ ɄɊ 
(ɂɫɫɵɤ-Ʉɭɥɶɫɤɚɹ, ɇɚɪɵɧɫɤɚɹ ɢ ɑɭɣɫɤɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɢ). ɉɨɪɨɣ ɞɨɯɨɞɢɬ ɞɨ ɚɛɫɭɪɞɚ, ɧɚ 
ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɝɨ ɝɥɚɡɧɵɦ ɨɬɞɟɥɟ-

ɧɢɟɦ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɜɪɚɱɚ-ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚ ɢɡ 
ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ (ɇɚɪɵɧɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɛɨɥɶ-

ɧɢɰɚ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ, ɚ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɬɟɨɪɟɬɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɧɭɠɞɟɧɚ ɩɪɢɫɜɚɢ-

ɜɚɬɶ ɬɚɤɨɦɭ ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɦɭ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟɦ – 

ɜɵɫɲɭɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɭɸ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ! 

Ⱦɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɮɬɚɥɶɦɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛ-

ɥɢɤɢ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɬɪɚɧ – ɋɇȽ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 
1. Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜɪɚɱɟɣ-

ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ ɐɋɆ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ 

ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɫɧɚɫɬɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸ-

ɳɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɵ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɨ-

ɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ. Ɍɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɆɁ 
ɄɊ 50 ɳɟɥɟɜɵɯ ɥɚɦɩ, 50 ɧɚɛɨɪɨɜ ɨɩɬɢɱɟɫ-

ɤɢɯ ɥɢɧɡ ɢ 50 ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɤɢɯ ɬɨɧɨ-

ɦɟɬɪɨɜ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚ-

ɰɢɢ. 
2. ȼ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 

ɬɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɧɟ-

ɞɪɢɬɶ ɜ ɲɢɪɨɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜɢɬɪɟɨɪɟɬɢ-

ɧɚɥɶɧɭɸ ɯɢɪɭɪɝɢɸ ɢ ɮɚɤɨɷɦɭɥɶɫɢɮɢɤɚ-

ɰɢɸ. 
3. ɇɚ ɛɚɡɟ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ ɢɥɢ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɄȽɆȺ ɢɦ. ɂ.Ʉ. 
Ⱥɯɭɧɛɚɟɜɚ ɫɨɡɞɚɬɶ ɥɚɡɟɪɧɵɣ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ. 
4. Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɭ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɫɫɦɨ-

ɬɪɟɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɨɯɪɚɧɵ ɦɚɬɟɪɢɧ-

ɫɬɜɚ ɢ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɰɢɤɥɨɦ ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ 
ɨɪɝɚɧɚ ɡɪɟɧɢɹ. 

5. Ɋɟɲɢɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɫ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟɦ 
ɜɵɫɨɤɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɵɯ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫ-

ɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ (ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧ-

ɧɨɝɨ ɯɪɭɫɬɚɥɢɤɚ ɝɥɚɡɚ, ɜɢɬɪɟɨɪɟɬɢɧɚɥɶɧɚɹ 
ɯɢɪɭɪɝɢɹ, ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɥɚɡɟɪɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, 
ɤɟɪɚɬɨɩɥɚɫɬɢɤɚ). 

6. ɂɞɟɚɥɶɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ ɛɵɥɨ ɛɵ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ (ɜ ɩɥɚɧɚɯ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ʉɢɪɝɢɡɫɤɨɣ ɋɋɊ ɟɳɟ 
1956 ɝɨɞɭ ɛɵɥɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɇɂɂ ɝɥɚɡɧɵɯ 
ɛɨɥɟɡɧɟɣ). 

7. ɇɚɜɟɫɬɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɚɥɨɧɨɜ – 

«Ɉɩɬɢɤɚ». ȼ ɫɚɥɨɧɚɯ ɨɩɬɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɩɬɨɦɟɬɪɢɫɬɵ, ɧɨ ɧɢɤɚɤ ɧɟ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢ ɩɨɫɥɟ ү ɥɟɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶ-

ɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɉɛɹɡɚɬɶ ɜɫɟɯ ɨɮɬɚɥɶɦɨ-

ɥɨɝɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɚɥɨɧɚɯ, 
ɩɪɨɣɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 
«Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɨɩɬɢɤɚ», ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ - 

«Ɉɩɬɨɦɟɬɪɢɹ» (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1004 ɱɚɫɚ) ɜ 
Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɨɩɬɢɤɢ 
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8 4 / 2016 ɝ. 

(ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ - 6 

ɦɟɫɹɰɟɜ).  
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Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɚɹ ɧɚɭɱɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɆɁ ɄɊ,  
ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ 

 

ɄɕɊȽɕɁ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄȺɋɕɇɕɇ ɋȺɅȺɆȺɌɌɕɄ ɋȺɄɌɈɈ ɆɂɇɂɋɌɊɅɂȽɂɇȿ 
ɄȺɊȺɒɌɍɍ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄȺɅɕɄ ɂɅɂɆɂɃ ɆȿȾɂɐɂɇȺɅɕɄ ɄɂɌȿɉɄȺɇȺɇɕɇ 

Ү0 ɀɕɅȾɕȽɕɇȺ 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ ɋɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɫɚɤɬɨɨ ɦɢɧɢɫɬɪɥɢɝɢɧɟ 
ɤɚɪɚɲɬɭɭ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵɤ ɢɥɢɦɢɣ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɤɢɬɟɩɤɚɧɚɧɵɧ (ɊɂɆɄ) 70 ɠɵɥɞɵɝɵɧɚ 
ɚɪɧɚɥɝɚɧ ɦɚɤɚɥɚ. ɊɂɆɄɧɵɧ Ϋɧүɝүү ɬɚɪɵɯɵ ɛɟɪɢɥɝɟɧ.    

ɇɟɝɢɡɝɢ ɫөɡɞөɪ: Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵɤ ɢɥɢɦɢɣ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɤɢɬɟɩɤɚɧɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ 
ɤɢɬɟɩɤɚɧɚɧɵɧ ɬɚɪɵɯɵ, ɢɲ-ɚɪɚɤɟɬɬɟɪɢ, ɢɣɝɢɥɢɤɬɟɪɢ.   

 

Ʉ Ү0-ɅȿɌɂɘ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄȺɇɋɄɈɃ ɇȺɍɑɇɈɃ ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɈɃ ȻɂȻɅɂɈɌȿɄɂ 
ɆɂɇɂɋɌȿɊɋɌȼȺ ɁȾɊȺȼɈɈɏɊȺɇȿɇɂə 

ɄɕɊȽɕɁɋɄɈɃ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄɂ  
Ɋɟɡɸɦɟ. ɋɬɚɬɶɹ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ 70-ɥɟɬɢɸ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ (ɊɇɆȻ) Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɢɫɬɨɪɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɊɇɆȻ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɚɹ ɧɚɭɱɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ (ɊɇɆȻ), 
ɢɫɬɨɪɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 

 

APPROACHING THE 70th ANNIVERSARY OF THE REPUBLICAN SCIENTIFIC 

MEDICAL LIBRARY OF THE MINISTRY OF HEALTH  
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Abstract. The article is dedicated to the 70th anniversary of the Republican Scientific 
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ɉɨɫɥɟ ȼɟɥɢɤɨɣ Ɉɤɬɹɛɪɶɫɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɫ-

ɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ ɧɚɱɚɥɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫɨɜɟɬɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɤ ɤɨɧɰɭ 1925 ɝ. ɜ ɪɟɫɩɭɛ-

ɥɢɤɟ ɛɵɥɨ ɜɫɟɝɨ ү ɛɨɥɶɧɢɰ ɧɚ 1ү0 ɤɨɟɤ ɢ 
ɨɞɢɧ ɪɨɞɢɥɶɧɵɣ ɞɨɦ, ɬɨ ɤ 1930 ɝ. ɫɟɬɶ 
ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ: ɨɬɤɪɵɥɢ 29 ɛɨɥɶɧɢɰ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ), ɡɭɛɨɜɪɚ-

ɱɟɛɧɵɟ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɢɢ, 15 ɚɩɬɟɤ, ү ɜɟɧɞɢɫ-

ɩɚɧɫɟɪɨɜ, 3 ɬɭɛɞɢɫɩɚɧɫɟɪɚ, 4 ɦɚɥɹɪɢɣɧɵɯ 
ɫɬɚɧɰɢɢ. ȼɵɪɨɫ ɛɸɞɠɟɬ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɤɚɞɪɵ ɫɬɚɥɢ 
ɩɪɢɛɵɜɚɬɶ ɢɡ ɍɡɛɟɤɢɫɬɚɧɚ, Ɋɨɫɫɢɢ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ, ɱɬɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɭɱёɧɵɯ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ - ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ. ɋ 192ү ɩɨ 1940 ɝ. 
ɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɨɬɤɪɵɥɢɫɶ 4 ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɩɪɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɢɥɢɳɚɯ, ɜ 
193ү ɝ. - ɩɪɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ, ɚ ɜ 1939 ɝ. - ɩɪɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ.  
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Ɋɨɫɬ ɫɟɬɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɧɚɭɱɧɵɯ, 
ɜɪɚɱɟɛɧɵɯ ɢ ɫɪɟɞɧɟɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɜ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɪɚɣɨɧɚɯ, ɛɵɫɬɪɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢ 
ɫɦɟɠɧɵɯ ɧɚɭɤ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɧɚɭɤɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɬɚɥɢ ɜɵɡɨɜɚɦɢ ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɲɢɪɨɤɨɣ ɫɟɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ, ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɬɢɩɚ, 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ-

ɧɢɤɨɜ. 
20 ɚɩɪɟɥɹ 1940 ɝ. ɩɪɢɤɚɡɨɦ ɩɨ 

ɇɚɪɨɞɧɨɦɭ ɤɨɦɢɫɫɚɪɢɚɬɭ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
Ʉɢɪɝɢɡɫɤɨɣ ɋɋɊ ɢɡ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ Ʉɢɪɝɢɡɫɤɨɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ 
(ɄȽɆɂ) ɜɵɞɟɥɟɧɚ - ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ - ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɇɚɪɤɨɦɡɞɪɚɜɚ 
Ʉɢɪɝɢɡɫɤɨɣ ɋɋɊ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɜɨɣɧɵ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɛɵɥɚ ɡɚɤɪɵɬɚ, ɧɟ ɭɫɩɟɜ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɮɨɧɞɵ, 
ɫɨɛɪɚɧɧɵɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ, ɛɵɥɢ ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɜ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ. 

Ʉ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨɛ ɨɬɤɪɵɬɢɢ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ 
ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜɟɪɧɭɥɨɫɶ ɜ 1946 ɝ., ɢ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɢɫɶɦɚ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɲɬɚɬ-

ɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɪɢ ɋɨɜɟɬɟ Ɇɢɧɢɫɬɪɨɜ ɋɋɋɊ 
ɨɬ ү ɢɸɥɹ 1946 ɝ. № 1Ү-28-61 ɜ ɨɤɬɹɛɪɟ ɬɨɝɨ 
ɠɟ ɝɨɞɚ ɛɵɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɚɹ 
ɧɚɭɱɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ʉɢɪɝɢɡɫɤɨɣ ɋɋɊ ɫɨ ɲɬɚɬɨɦ ɜ 45 
ɟɞɢɧɢɰ.  

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɊɇɆȻ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɜɧɨ 
ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɷɬɚɩɚ: 1946-196ү ɝɝ., 
1968-19ү9 ɝɝ., 19ү9-2005 ɝɝ., 2005-2013ɝɝ., 
2013 ɝ. - ɩɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ. 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɥɚɫɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɮɨɧɞɚ, ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ – ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ (ɜɫɟɝɨ ɨɤɨɥɨ 50 

ɱɟɥɨɜɟɤ), ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɤɚɬɚɥɨɝɨɜ. ɉɨɩɨɥ-

ɧɟɧɢɟ ɮɨɧɞɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɡɚ ɫɱёɬ ɨɛɹɡɚ-

ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɚ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡ-

ɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɹ. 

ɊɇɆȻ ɜɵɫɵɥɚɥɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɜ 3ү 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɋɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɋɨɸɡɚ ɢ ɜ 2ү ɛɢɛ-

ɥɢɨɬɟɤ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. Ⱦɨ 1960 ɝ. ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɢɫɶ 
ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɢɫɤɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɱɚɬɚɥɢɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɢɲɭɳɟɣ 
ɦɚɲɢɧɤɟ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɚɯ, ɚ ɫ 
1960ɝ. ɫɬɚɥɢ ɢɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɬɢɩɨɝɪɚɮɫɤɢɦ ɫɩɨɫɨ-

ɛɨɦ. Ɂɚ 1960-19Ү0 ɝɝ. ɢɡɞɚɧɨ ү ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 
ȼ 1964 ɝ. ɊɇɆȻ ɫɨɛɪɚɧɵ ɧɭɠɧɵɟ 

ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɯ ɪɟɫ-

ɩɭɛɥɢɤɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɨɛɡɨɪ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɚ 1 
ɹɧɜɚɪɹ 1965 ɝ. ɫɟɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ 
ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɥɚ 59 ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ. 

ȼ ɬɟ ɝɨɞɵ ɱɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɊɇɆȻ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɹɜɥɹɥɢɫɶ Ү0% ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ Ʉɢɪɝɢɡɢɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɢɛɥɢ-

ɠɟɧɢɹ ɤɧɢɝɢ ɤ ɦɟɫɬɭ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵ-

ɜɚɥɢɫɶ ɩɭɧɤɬɵ ɜɵɞɚɱɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɢ 
ɛɨɥɶɧɢɰɚɯ: 10 – ɜ ɝ. Ɏɪɭɧɡɟ, 3 - ɜ ɝ. Ɉɲ. 

ȼ 196ү ɝ. ɧɚ ɛɚɡɟ ɄȽɆɂ ɫɨɡɞɚɧ Ɋɟɫ-

ɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɢɣ ɨɬɞɟɥ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɊɈɇɆɂ), ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɣ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɧɨɜɟɣ-

ɲɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ʉ 19Ү0 ɝ. ɫɟɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ 

ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɞɨ 69; ɢɯ ɨɛɳɢɣ ɮɨɧɞ ɧɚɫɱɢɬɵ-

ɜɚɥ ɩɨɱɬɢ үҮ ɬɵɫ. ɷɤɡ.; ɱɢɫɥɨ ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ - 27 

Ү55; ɤɧɢɝɨɜɵɞɚɱɚ ɩɪɟɜɵɫɢɥɚ 906 ɬɵɫ. ɷɤɡ. Ʉ 
ɫɜɨɟɦɭ 25-ɥɟɬɢɸ ɮɨɧɞ ɊɇɆȻ ɜɤɥɸɱɚɥ ɛɨɥɟɟ 
260 ɬɵɫ. ɷɤɡ.; ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɥɚ ɨɤɨɥɨ 
4 ɬɵɫ. ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ. 

ȼ 19ү9 ɝ. ɜ ɰɟɥɹɯ ɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨ-ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟ-

ɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɊɈɇɆɂ 
ɢ ɊɇɆȻ ɛɵɥɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ. 

Ⱦɨ 1992 ɝ. ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɚɡɜɢ-

ɜɚɟɬɫɹ: ɜɵɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɛɡɨɪɵ, ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɧɨɜɵɯ 
ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɬ 2ү ɩɭɧɤɬɨɜ ɜɵɞɚɱɢ, 3 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɵɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ. ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɮɨɧɞ 
ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ 10-12 ɬɵɫ. ɷɤɡ. ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 
ɭɠɟ ɨɤɨɥɨ 400 ɬɵɫ. ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɧɚ 12 ɹɡɵɤɚɯ 
ɦɢɪɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɧɟɯɜɚɬɤɨɣ 
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ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɜ ɡɞɚɧɢɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɊɇɆȻ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɥɚ 4Ү 
ɥɟɬ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɪɭɞɧɨɟ ɞɥɹ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ 
ɜɪɟɦɹ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚɯɨ-

ɞɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ 
ɧɨɜɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. 

Ⱦɚɥɟɟ, ɧɚɫɬɭɩɚɸɬ ɫɥɨɠɧɨɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɜɪɟɦɹ ɢ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɢɫɩɵɬɚɜ ɧɚ ɫɟɛɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɬɚ-

ɧɨɜɥɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ (ɄɊ), ɩɪɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɥɢɰɟ ȼɫɟɦɢɪɧɨɝɨ 
Ȼɚɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ȼɈɁ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɚ 
«Ɋɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɤɬɨɪɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ-

2», ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜ ɐɟɧɬɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ (ɐɊɁ), ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ - ɧɨɜɵɣ, 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɐɊɁ ɩɨ ɪɨɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɚɥ ɭɧɢ-

ɤɚɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɢɛɥɢɨ-

ɬɟɤɚ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɥɚ ɫɜɨɟɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɚ 
ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨ ɜɤɥɸɱɢɥɚɫɶ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɮɨɪɦ, ɤɚɤ ɛɚɡɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ 
ɨɬɪɚɫɥɶ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɢɢ ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫ 
ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɟ ɞɟɥɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢ-

ɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɂɊȻɂɋ.  
ȼ ɰɟɥɹɯ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɛɵɥɚ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɭɱɲɟɧɚ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɬɟɯ-

ɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɨɬɞɟɥɵ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɤɭɪɫɨɜ ɩɨ ɩɨɥɢ-

ɬɢɤɟ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ, 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɢɧɮɨɪ-

ɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. Ⱥ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɫɬɚɜ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟɦ ɐɊɁ ɫɬɚɥɚ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɧɚɭɱɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧ-

ɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ (ɐɇɆȻ). 
ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 

Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɫɜɨɛɨɞ-

ɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, Ɂɚɤɨɧɨɜ ɨ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɦ ɞɟɥɟ ɢ ɨɛ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ȼɈɁ «Ɂɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɚ ɜ ББI ɜɟɤɟ», ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɟɮɨɪɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɄɊ 
«Ɇɚɧɚɫ Ɍɚɚɥɢɦɢ» ɧɚ 2006-2010 ɝɝ., «Ⱦɟɧ-

ɫɨɨɥɭɤ» ɧɚ 2011-2016ɝɝ. ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ 
ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɜɪɚɱɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɧɨɜɟɣɲɢɯ ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɯ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝ-

ɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɞɨɫɬɢɱɶ ɤɨɦɩɟ-

ɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ, ɹɜɥɹ-

ɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɨɜɪɟ-

ɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
ɂ ɷɬɚ ɡɚɞɚɱɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɨɛɨ ɚɤɬɭɚɥɶ-

ɧɨɣ ɢ ɐɇɆȻ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɬɞɟɥɚɦɢ ɐɊɁ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ 
ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɹ ɷɤɨɧɨ-

ɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɬɪɚɧɵ. ȼɪɚɱɢ-

ɷɤɫɩɟɪɬɵ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɂɌ), ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, 
ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɂɌ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ, ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɜ 
ɐɇɆȻ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ 
ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɥɟɱɟ-

ɧɢɹ ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. ȿɞɢɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚ-

ɰɢɨɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɞɨɩɨɥ-

ɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɚɰɢɣ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɥɢ ɧɚɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɨɟ ɤɧɢɝɨɯɪɚɧɢɥɢɳɟ ɢ ɞɟɩɨɡɢɬɚɪɢɢ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-

ɧɟɧɢɸ. 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɭɠɟ ɫɚɦɨ-

ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ, ɊɇɆȻ ɢɦɟɟɬ Ɏɨɧɞ 
600 000 ɷɤɡ. ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢɡɞɚɧɢɣ, 10 
ɬɵɫ. ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɜɵɞɚɟɬ ɛɨɥɟɟ 
200 000 ɬɵɫ. ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ ɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 
ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ. ɊɇɆȻ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɂɊȻɂɋ 64, ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨ-

ɜɚɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɤɚɬɚɥɨɝɚ ɢ ɨɛɴɟɞɢ-

ɧɟɧɢɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧ-

ɫɤɢɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ, ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧ-

ɧɵɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ. 
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ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧ-

ɫɤɢɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ: ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɂɊȻɂɋ 32 ɜ Ɉɲɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɯ ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɢɯ ɤɨɥɥɟɞɠɟɣ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ɍɨɤɦɨɤ, 
ɇɚɪɵɧ, Ʉɚɪɚ-Ȼɚɥɬɚ, Ʉɚɪɚɤɨɥ, Ⱦɠɚɥɚɥ-Ⱥɛɚɞ, 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɨɧɤɨɥɨɝɢɢ ɆɁ ɄɊ, 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɮɬɢɡɢɚɬɪɢɢ ɆɁ ɄɊ, 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɨɯɪɚɧɵ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ 
ɢ ɞɟɬɫɬɜɚ ɆɁ ɄɊ, ɄɇɂɂɄɢȼɅ ɆɁ ɄɊ ɢ ɞɪ.; 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɫɟɦɢɧɚɪɵ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɊɇɆȻ ɭɞɟɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɬɪɟɛ-

ɧɨɫɬɶ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɪɚɡɪɵɜɚ ɦɟɠɞɭ ɧɚɭɤɨɣ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶ-

ɬɚɬɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɛɸɪɨ ȼɈɁ ɜɵɫɬɭɩɢɥɨ ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɣ ɫɟɬɢ «EVIP-Net-ȿɜɪɨɩɚ».  

 

EVIPNet-ȿɜɪɨɩɚ: 
 

1. ɉɪɨɞɜɢɝɚɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɢ-

ɬɢɤɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɨɤɚɡɚ-

ɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ.  

2. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ: 
 ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟ-

ɲɟɧɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɱɬɨ ɩɨɜɵ-

ɲɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɜɟɪɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-

ɧɨɦɭ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɭ;  
 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɪɟ-

ɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɥɭɱɲɟɧ-

ɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɥɫɹ ɤ ɫɟɬɢ 

EVIPNet-ȿɜɪɨɩɚ ɜ 2013 ɝ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɤɨɨɪɞɢ-

ɧɚɰɢɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤ-

ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɩɨ ɩɪɢɤɚɡɭ ɆɁ ɄɊ ɨɬ 25.0ү.16 
№65Ү «Ɉ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɋɨɜɟɬɚ ɩɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ 
ɫɟɬɢ EVIPNОt-ȿɜɪɨɩɚ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɢ-

ɬɢɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɚɭɱɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ», ɩɪɢ ɊɇɆȻ ɫɨɡɞɚɧɚ ɷɤɫɩɟɪɬɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ 

ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɡɨɪɨɜ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛ-

ɥɟɦ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ.  

Ɂɚ Ү0 ɥɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɧɮɨɪɦɚ-

ɰɢɨɧɧɵɣ ɮɨɧɞ, ɧɚɤɨɩɢɥɚ ɛɨɝɚɬɵɣ ɨɩɵɬ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɱɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, ɫɬɚɥɚ ɝɥɚɜɧɵɦ ɤɨɨɪɞɢ-

ɧɢɪɭɸɳɢɦ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɜɫɟɣ 
ɫɟɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 
ɊɇɆȻ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 41 

ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɫ ɨɛɳɢɦ ɮɨɧɞɨɦ ɛɨɥɟɟ 2-ɯ ɦɥɧ. 
ɷɤɡ., ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɯ 100 000 ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɚ 
Ɉɲɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɧɚɭɱɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɝ. Ɉɲ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɥɢɚɥɨɦ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-

ɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɛɢɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ, 
ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɭɬɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɜɪɚɱɨɦ ɢ ɩɚɰɢɟɧ-

ɬɨɦ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-

ɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɛɢɨɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɷɬɢɤɢ. 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɭɱɟɛɧɵɣ ɤɭɪɫ ɩɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɧɚɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ.  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ȼȺɄ ɄɊ ɩɪɢ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟ 
ɄɊ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɟɦɢɧɚɪ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɧɚɭɱɧɵɦ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɧɨɜɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ȼȺɄ ɄɊ» ɢ ɤɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ 
«ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟ-

ɦɵ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɰɢɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ» ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɰ 
ɩɨ ɧɚɭɤɟ ɇɐ, ɇɂɂ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨ-

ɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ (ɛɨɥɟɟ 30 ɭɱɚɫɬ-

ɧɢɤɨɜ).  
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɹɹ ɢɫɬɨɪɢɹ 

ɊɇɆȻ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɢɞɟ-

ɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɢ 
ɩɪɟɬɜɨɪɟɧɢɹɯ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɰɟɥɟɣ 
ɜ ɠɢɡɧɶ! Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ.  

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɧɚɭɱ-

ɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɚ ɧɚ 
ɫɚɣɬɟ ɊɇɆȻ - http://rnmb.med.kg. 
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Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

 Ʉɚɫɢɟɜ ɇ.Ʉ. ɉɪɨɲɥɨɟ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ: 
Ɉɱɟɪɤɢ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɚ / ɇ.Ʉ. Ʉɚɫɢɟɜ, Ⱦ.Ⱦ. Ɋɢɫɚɥɢɟɜ. - 

Ȼɢɲɤɟɤ, 2004. - ɋ. 88—97. 

 Ɇɟɠɟɪɢɰɤɚɹ ȼ.ɂ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɧɚɭɱɧɚɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɜ ɟɞɢɧɨɣ ɢɧɮɨɪ-

ɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɟɤɬɨɪɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-

ɧɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ: ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 8-

ɣ Ɇɟɠɞɭɧ. ɤɨɧɮ. «ɂɫɫɵɤ-Ʉɭɥɶ 2007: 
Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɢ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚӨ / 
ȼ.ɂ. Ɇɟɠɟɪɢɰɤɚɹ. – ɑɨɥɩɨɧ - Ⱥɬɚ, 
Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧ, 2007. - ɋ. 74-77. 

 Ɉɬɱɟɬ «Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɟɮɨɪɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ «Ɇɚɧɚɫ ɬɚɚɥɢɦɢӨ, 
ɪɟɮɨɪɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɚɩɪɟɥɶ 2011 ɝ. 

 ɉɥɟɯɚɧɨɜɚ Ɉ.ɇ. Ʉ 65-ɥɟɬɢɸ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ 
ɧɚɭɱɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ / Ɉ.ɇ. ɉɥɟɯɚɧɨɜɚ, ɀ.ɒ. Ⱥɫɚɧɨɜɚ // 
ɇɚɭɱɧɵɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ. – 2011. - 

№11. – ɋ. 61-67. 

 

 

 

ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɚɜɬɨɪɚɯ: 

 

Ʉɢɬɚɪɨɜɚ Ƚɭɥɶɠɚɧ ɋɚɩɚɪɨɜɧɚ 

 ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɊɇɆȻ ɆɁ ɄɊ, e-mail.: g_kitarova@mz.med.kg 

Ɇɚɦɵɪɛɚɟɜɚ Ɍɭɪɫɭɧ Ɍɭɪɝɭɧɛɚɟɜɧɚ 

ɞ.ɦ.ɧ., ɩɪɨɮ., ɜɪɚɱ-ɷɤɫɩɟɪɬ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɬɞ. ɊɇɆȻ ɆɁ ɄɊ, e-mail.: mttpit@mail.ru 

Ⱥɫɚɧɨɜɚ ɀɵɥɞɵɡ ɒɚɪɢɩɨɜɧɚ 

ɡɚɜ. ɨɬɞɟɥɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɊɇɆȻ ɆɁ ɄɊ, e-mail.: j_ermek@mail.ru 
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  ɂɥɢɦɢɣ ɩɪаɤɬɢɤаɥыɤ ɠɭɪɧаɥы

14 4 / 2016 ɝ. 

ɍȾɄ ң14.2 

Ⱥɣɬɦɭɪɡɚɟɜɚ Ƚ.Ɍ. 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ 

 

ɄɕɊȽɕɁɋɌȺɇȾȺȽɕ Ⱦȿɇ-ɋɈɈɅɍɄɌɍ ɑɕԘȾɈɈ ɋȺəɋȺɌɕ 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. Ⱥɞɚɦɞɵɧ ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɝɭɧ Ϋɦүɪүɧүɧ ɚɤɵɪɵɧɚ ɱɟɣɢɧ ɫɚɤɬɨɨ ɠɚɧɚ ɱɵңɞɨɨ 
ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɫɚɤɬɨɨɧɭɧ ɝɚɧɚ ɷɦɟɫ, ɠɚɥɩɵ ɤɨɨɦɱɭɥɭɤɬɭɧ ɦɚɚɧɢɥүү ɢɥɞɟɬɢ ɛɨɥɭɩ ɫɚɧɚɥɚɬ. Ɇɚɤɫɚɬɵ 
– ɤɚɥɤɬɵɧ ɚɪ ɤɚɣɫɵ ɬɨɩɬɨɪɭɧɚ, ɤɨɪɤɭɧɭɱ ɮɚɤɬɨɪɥɨɪɭɧɚ, ɚɪ ɤɚɧɞɚɣ ɲɚɪɬɬɚɪɞɚɝɵ ɨɨɪɭɥɚɪɝɚ ɤɚɪɚɬɚ 
ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤɬɭ ɱɵңɞɨɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɫɵɧ ɠɚɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɬɟɪɢɧ ɢɥɝɟɪɢɥɟɬүү. ɂɲɦɟɪɞүүɥүɤ ɤɚɥɤɬɵɧ 
Ϋɡүɧүɧ ɤɚɬɵɲɭɭɫɭɧɚ, ɠɟɪ-ɠɟɪɥɟɪɞɟ ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤɬɭɧ ɤɵɡɵɤɱɵɥɵɝɵ үɱүɧ ΫɧΫɤɬΫɲɬүɤɬү ΫɧүɤɬүɪүүɝΫ 

ɛɚɝɵɬɬɚɥɝɚɧ. Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɞɚ ɚɣɵɥɞɵɤ ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤ ɤɨɦɢɬɟɬɬɟɪɢɧɢɧ – ɜɨɥɨɧɬɟɪɥɨɪɞɭɧ ɬɚɪɦɚɝɵ 
ɢɣɝɢɥɢɤɬүү ɢɲ ɚɥɵɩ ɛɚɪɭɭɞɚ, ɚɥɚɪ ɤɚɥɤ ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤ ɦɚɫɟɥɟɥɟɪɢ ɛɨɸɧɱɚ ɬүɲүɧɞүɪүү 

ɢɲɬɟɪɢɧ ɤɟңɢɪɢ ɠɚɣɵɥɬɵɥɬɭɭɞɚ. Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɞɚɝɵ ɞɟɧ ɱɨɨɥɭɤɬɭ ɱɵңɞɨɨɧɭɧ ɢɣɝɢɥɢɤɬүү ɫɚɹɫɚɬɵ 
Ⱦɋɍɧɭɧ ɷɥ ɚɪɚɥɵɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɬɚɪɵ ɦɟɧɟɧ ɲɚɣɤɟɲ ɤɟɥɢɲɟɬ.  

ɇɟɝɢɡɝɢ ɫөɡɞөɪ: ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤɬɭ ɱɵңɞɨɨ, ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤɬɭɧ ɚɛɚɥɵɧɚ ɤΫɡΫɦΫɥ, ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤɬɭɧ 
ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɬɚɪɵ, ɤɚɥɤɬɵɧ ɫɟɪɝɟɤ ɠɚɲɨɨ ɦүɧΫɡүɧ ɤɚɥɵɩɬɚɧɞɵɪɭɭɧɭ ΫɧүɤɬүɪүүɝΫ ɤɚɬɵɲɭɭɫɭ, ɞɟɧ 
ɫɨɨɥɭɤɬɭɧ ɤɵɡɵɤɱɵɥɵɝɵɧɞɚ ΫɧΫɤɬΫɲɬүɤ, ɠɚɲɬɚɪ ɦɟɧɟɧ ɢɲɬΫΫ, ɤɨɪɤɭɧɭɱ ɮɚɤɬɨɪɥɨɪɭ. 

 

ɉɈɅɂɌɂɄȺ ɍɄɊȿɉɅȿɇɂə ɁȾɈɊɈȼɖə ȼ ɄɕɊȽɕɁɋɌȺɇȿ 

Ɋɟɡɸɦɟ. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɐɟɥɶ – ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ 
ɪɢɫɤɚ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ ɧɚ ɦɟɫɬɚɯ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ȼ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɫɟɬɶ 
ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɤɨɦɢɬɟɬɨɜ ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɜɨɥɨɧɬɟɪɨɜ ɜ ɫɟɥɚɯ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ɍɫɩɟɲɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ 
ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɭɟɬ ɫ ɩɨɥɢɬɢɤɨɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ȼɈɁ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɵ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ, ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ.   
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ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨ-

ɜɟɤɚ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
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ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ - ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɪɟɞɨɫ-

ɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫ-

ɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɜɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨ-

ɜɶɹ ɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɦɢ ɧɚ ɧɟɝɨ. 
Ƚɥɨɛɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɟɣ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟ-

ɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɨɫɬɨɹɜɲɟɣɫɹ ɜ Ȼɚɧɝɤɨɤɟ ɜ 
2005 ɝɨɞɭ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ 
ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨ-

ɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɚɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ, ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɢɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɵ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɬɚɤɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫ-

ɤɢɣ ɪɨɫɬ, ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɞɨɯɨɞɨɜ ɢ ɛɟɞɧɨɫɬɶ, 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧ-

ɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚɦɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ 
ɦɢɪɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɚɤɨɣ ɤɭɪɫ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨ-

ɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ [3]. 

Ɋɟɮɨɪɦɵ ɜ ɫɟɤɬɨɪɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɟ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ, ɩɨɫɥɭɠɢɥɢ 
ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɥɹ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɧɨɜɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ 
ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ, ɫɟɦɶɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɨɜɨɣ ɩɨɥɢ-

ɬɢɤɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
 ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɦɟɠɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢ-

ɱɟɫɬɜɨ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
 ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɫɧɢɠɟ-

ɧɢɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩ-

ɥɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
 ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚ 

ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫ-

ɬɜɚ; 
 ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ - ɜɚɠɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ ɟɫɬɶ 

ɪɟɲɚɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ-

ɧɵɦ ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. Ʉɥɸɱɟɜɚɹ ɪɨɥɶ 
ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 
ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟ-

ɜɚɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡ-

ɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ 
ɢ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪ-

ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɧɚɫɟɥɟ-

ɧɢɹ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-

ɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɥɸɞɟɣ ɧɚ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ. ɉɨɥɢɬɢɤɚ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɛɭɞɟɬ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸ-

ɳɢɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ ɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ 
ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ-

ɤɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 
ȼɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢɥɢ ɢɯ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɵɟ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɵ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ.  

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨ-

ɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. Ɍɚɤ, 
ɫ 200Ү ɝɨɞɚ ɜ 11ү ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɢɥɢɳɚɯ ɜɜɟɞɟɧɵ 20-ɬɢ 
ɱɚɫɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ 
(ɁɈɀ) ɜ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɥɚɧɵ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɄɊ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ 
ɢ ɜ 2015 ɝɨɞɭ ɜɧɟɞɪɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 



«Кыɪɝыɡɫɬаɧɞыɧ ɫаɥаɦаɬɬыɤ ɫаɤɬɨɨɫɭ»
  ɂɥɢɦɢɣ ɩɪаɤɬɢɤаɥыɤ ɠɭɪɧаɥы

16 4 / 2016 ɝ. 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɁɈɀ ɫ 1 ɩɨ 11 
ɤɥɚɫɫɵ.  

Ɍɪɟɛɭɟɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɚɪɝɢɧɚɥɶ-

ɧɚɹ ɦɨɥɨɞɟɠɶ (ɫɨɥɞɚɬɵ, ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɢ, 
ɛɨɦɠɢ, ɦɢɝɪɚɧɬɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɤɪɵɬɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 
ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɢ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ), ɝɞɟ 
ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɭɫɥɭɝɚɦ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɪɢɫɤɚ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɪɢɫɤɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɢɫɤɢ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ: 
ɤɭɪɟɧɢɟ, ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ, ɧɚɪ-

ɤɨɬɢɤɚɦɢ, ɧɚɫɜɚɟɦ, ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɵɣ ɫɟɤɫ, 
ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɬɪɟɫɫ, ɧɚɫɢɥɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɜɟɞɟɧ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɫɬɢɦɭɥɢ-

ɪɭɸɳɢɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ 
ɨɛɢɬɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɚɪɬ-

ɧɟɪɫɬɜɚ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 
ɭɪɨɜɧɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ – ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ 
ɧɚɥɢɱɢɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɇɉɈ, ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ, ɪɟɥɢɝɢɢ, ɋɆɂ, 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫ-

ɬɜɚ. Ɇɭɥɶɬɢɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛ-

ɧɨɫɬɶ ɥɸɞɟɣ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɫɚɦɢɦ ɪɟɲɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɇɚ ɦɟɫɬɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɦɨɠɧɨ 
ɦɨɛɢɥɢɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɫɢɥɵ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ. ɍɦɟɥɨɟ 
ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɝɪɚɟɬ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɪɨɥɶ. Ɇɢɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ 

ɛɨɥɟɡɧɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɧɚ ɦɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ, ɱɟɦ ɛɨɪɶɛɚ ɧɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ [1, 2]. 

ȼ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ «Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɩɨ ɜɨɩɪɨ-

ɫɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɟɬɢ ɜɨɥɨɧɬɟɪɨɜ ɜ ɫɟɥɚɯ – ɫɟɥɶ-

ɫɤɢɯ ɤɨɦɢɬɟɬɨɜ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɋɄɁ). ɂɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶ 
ɭɫɥɭɝɢ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤ ɩɨɬɪɟ-

ɛɢɬɟɥɹɦ ɭɫɥɭɝ Д3Ж. Ʉ ɤɨɧɰɭ 2015 ɝɨɞɚ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɋɄɁ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɨ 1Ү00, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɨɯɜɚɬ ɫɟɥ 164Ү ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ (ү0%). ɋɥɟɞɭɟɬ 
ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 2002 ɝɨɞɚ 
ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɪɟɨɥɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɧɟɞɪɹɟɦɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ. Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɤ ɤɨɧɰɭ 2006 ɝɨɞɚ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɛɵɥɢ 
ɨɯɜɚɱɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ 1Ү ɪɚɣɨɧɨɜ, ɝɞɟ ɜɧɟɞɪɟɧɵ 
ɛɵɥɢ ɜɫɟɝɨ ү ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 2010 ɝɨɞɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɜ 29 ɪɚɣɨɧɚɯ ɫɬɪɚɧɵ ɛɵɥɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 26 ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 
ɤɚɦɩɚɧɢɣ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ - 13, ɢɫɫɥɟɞɨ-

ɜɚɧɢɣ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ 
ɋɄɁ – 3, ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ - Ү, ɩɨ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ – 3. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ «ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ» ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɋɄɁ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɲɚɝɢ ɩɨ ɭɫɬɨɣ-

ɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ȾɋȼɁ ɫ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɟɣ ɟɟ ɜ 
ɉɆɋɉ. ɋɞɟɥɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟ-

ɧɢɹ. Ⱦɨɫɬɢɝɧɭɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɦɟɫɬɧɵɯ ɬɟɪɪɢ-

ɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɜ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ Ȼɢɲɤɟɤ, Ɉɲ ɢ 

ɦɚɥɵɯ ɝɨɪɨɞɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɷɬɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 
ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɪɚɫ-

ɲɢɪɟɧɢɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ȼ ɰɟɥɨɦ, 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɸ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ 
ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
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ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɉɆɋɉ, ɬɚɤ ɢ ɦɟɫɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚɦɢ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ, ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɨɥ-

ɠɟɧɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɞɢɧɚɦɢ-

ɱɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɭɫɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɚ-

ɧɨɜɨɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɝɟɧɞɟɪ-

ɧɨɝɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
ȼ ɫɪɟɞɧɟɫɪɨɱɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɟɤɬɨɪɚ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ. 
ɇɨɜɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ⱦɟɧ ɫɨɨɥɭɤ», ɫɱɢɬɚɹ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-

ɧɢɢ ɢ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ. Ɂɚɥɨɝɨɦ 
ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚ-

ɰɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-

ɧɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨ-

ɰɟɫɫɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɥɭɠɛɭ ɭɤɪɟɩ-

ɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɦɟɞɢɤɨ-

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ. Ⱦɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶ ɫɥɭɠɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟ-

ɧɢɹ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɨɹɳɢɦ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɢ 
ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɦɟɪɵ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 
ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɟɣ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɟɡ 
ɫɟɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɢ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɚɹ ɫɟɬɶ, 
ɧɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢ ɷɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ 

ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɱɧɨɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɨɥɟɟ 
ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɥɭɠɛɵ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɹɡɢ 
ɩɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

ɋɥɭɠɛɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 
ɫɚɦɵɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɂɚɛɨɬɭ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ, 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ, ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ 
ɦɨɠɧɨ ɥɟɝɤɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɬɚɤɢɦ ɜɚɠɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 
ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɧɢ ɧɨɫɹɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ Д3Ж. ȼɫɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɦɚɫɫɨɜɵɦ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨ-

ɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɤɚɤ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫɤɪɢɧɢɧɝ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 
ɋɄɁ) ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɢ, ɬɚɤɠɟ 
ɜɚɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 
ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɟɢɧɮɟɤ-

ɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɡ 
ɭɱɚɫɬɢɹ ɜɟɞɭɳɢɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ (ɤɚɪɞɢɨ-

ɥɨɝɢɹ, ɨɧɤɨɥɨɝɢɹ). Ⱥ ɬɚɤɠɟ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɨɬɪɭɞ-

ɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ 
ɫɥɭɠɛɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵ-

ɜɚɬɶ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ 
ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɬɚɪɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ, ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɩɪɨɫɜɟ-

ɳɟɧɢɹ ɢ, ɦɚɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɨ ɧɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɢ 
ɩɨɞɯɨɞɚɯ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɭɤɪɟɩ-

ɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɡɧɚɸɳɢɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
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ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɥɢɬɢɤɢ, ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, ɬɚɤɬɢɤɢ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɫɧɨɜɵ 
ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɚ, ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧ-

ɧɵɯ ɢ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɦɚɪɤɟ-

ɬɢɧɝɚ ɜ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɢ, ɜɥɚɞɟɸɳɢɯ ɧɨɜɵ-

ɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɟɦ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɢ 
ɜɚɠɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɭɫɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɩɥɚɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɮɟ-

ɪɟɧɰɢɣ, ɫɨɜɟɳɚɧɢɣ ɫ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɫɜɨɢɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɧɚɭɱɧɵɯ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɚɹ ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭ-

ɱɚɟɜ ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɵɦɢ ɮɚɤɬɚɦɢ. Ʉɪɨɦɟ 
ɬɨɝɨ, ɨɧɚ ɧɭɠɧɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɚɡɵ ɞɥɹ ɩɥɚɧɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ ɢ 
ɤɚɦɩɚɧɢɣ.  

Ɉɛɴɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɪɟɡɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ, ɪɚɜɧɨ, ɤɚɤ 
ɢ ɪɚɫɬɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ɧɚɭɱɧɵɯ 
ɢɡɵɫɤɚɧɢɣ. ȼɚɠɧɨ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɤ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɧɚɭɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ («ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶ-

ɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ», «ɦɟɞɢɰɢɧɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɧɚ 
ɮɚɤɬɚɯ») ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ, ɧɨ 
ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶ-

ɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ, ȼɂɑ/ɋɉɂȾɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɤɭɪɢɪɭɸɳɢɦɢ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɬɚɪɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨ-

ɪɵɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɟɮɨɪɦɵ ɫɥɭɠɛɵ ɨɛɳɟɫ-

ɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɢɡɦɟɧɟ-

ɧɢɹ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɧɢɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɢɧ, ɩɨɥɢ-

ɬɢɤɢ, ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚ-

ɧɢɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɥɟɠɚɬ ɩɨɜɟɞɟɧ-

ɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ. 
Ȼɨɪɶɛɚ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɫɤɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɜɟɫɬɢɫɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɩɭɬɟɦ ɢɧɬɟɪɜɟɧɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶ-

ɧɵɦ, ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ (ɪɢɫ. 1).  

ɋ 2001 ɝɨɞɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɛɵɥɢ 
ɩɪɢɧɹɬɵ ɜ ɩɥɚɧɵ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɟɤɬɨɪɚ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɍɫɩɟɲɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɭɤɪɟɩ-

ɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ ɝɚɪɦɨɧɢ-

ɡɢɪɭɟɬ ɫ ɩɨɥɢɬɢɤɨɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪ-

ɬɨɜ ȼɈɁ Д1Ж. 
Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ ɫɨɡɞɚɬɶ ɢɞɟɚɥɶɧɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɧɨ 
ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɮɨɤɭɫ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɹɯ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɧɟ ɧɚ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɋɨɡɞɚɜɚɹ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɜɧɨɫɹ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ, 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ 
ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɤ ɛɨɥɟɟ ɝɭɦɚɧɧɨɦɭ, 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɦɭ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦɭ ɛɭɞɭɳɟɦɭ. 
Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ 
ɤɥɸɱɟɜɵɟ «ɢɧɜɟɫɬɢɰɢɢ» ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɨɥɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɪɢɫɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɩɹɬ-

ɫɬɜɢɹɦɢ ɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ. Ƚɥɚɜɧɵɟ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: 
 ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

ɢ ɫɥɚɛɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɥɭɠɛɵ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ (ɦɚɪɝɢɧɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ) 
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ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɬɚɪɨɦɨɞɧɵɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ 
ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-

ɧɟɧɢɢ; 
 ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜɵɡɜɚɧ-

ɧɨɟ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢ-

ɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɬɪɚɧɵ; 
 ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɢɡ-ɡɚ 

ɨɬɬɨɤɚ ɤɚɞɪɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɚɯ; 

 ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɫɟɬɶ ɇɉɈ ɢ 
ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

 ɫɢɥɶɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ: ɛɟɞ-

ɧɨɫɬɶ, ɦɢɝɪɚɰɢɹ, ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɚ ɢ ɬ.ɞ., 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

 

 
Ɋɢɫ. 1. ɋɯɟɦɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɧɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, ɧɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ 
ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɮɚɤɬɨɪɚɦ 
ɪɢɫɤɚ, ɛɨɥɟɡɧɹɦ ɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ⱦɟɧ ɫɨɨɥɭɤ» ɞɚɟɬ ɝɚɪɚɧɬɢɸ 
ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɳɟɣ 
ɪɟɮɨɪɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨ-

ɜɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɛɲɢɪɧɚɹ ɦɟɠɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɚɹ: 
 ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ - ɤɚɤ ɤɥɸɱɟɜɨɟ ɭɫɥɨ-

ɜɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɠɨɬɪɚɫɥɟɜɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɢ 

ɦɟɠɨɬɪɚɫɥɟɜɨɝɨ ɢɧɜɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜ-

ɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɟɤ-

ɬɨɪɚ ɡɚ ɬɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɝɨ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɥɸɞɟɣ. 
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ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɚɜɬɨɪɟ: 
 

Ⱥɣɬɦɭɪɡɚɟɜɚ Ƚɭɥɶɦɢɪɚ Ɍɚɲɦɭɪɡɚɟɜɧɚ 

ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɊɐɍɁ ɆɁ ɄɊ, ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, gulmira_2004@mail.ru 
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ɍȾɄ 614.2:616.31 

 

Ⱥɥɵɦɛɚɟɜ Ɋ.ɋ., Ʉɚɫɵɦɨɜ Ɉ.Ɍ., ɑɨɣɛɟɤɨɜɚ Ʉ.Ɇ. 
ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ «ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚӨ, Ʉɵɪɝɵɡɫɤɢɣ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ ɢɦ. ɂ.Ʉ. Ⱥɯɭɧɛɚɟɜɚ, 

ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ 

 

ɄɕɊȽɕɁ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄȺɋɕɇȾȺȽɕ ɋɌɈɆȺɌɈɅɈȽɂəɅɕɄ ɄɕɁɆȺɌɕɇɕɇ 
ԦɇԚȽԚԚɋԚ ɀȺɇȺ ɉɊɈȻɅȿɆȺɅȺɊɕ  

 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. ɍɱɭɪɞɚ Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɞɚɝɵ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɤɵɡɦɚɬɬɵɧ Ϋɧүɝүү 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɫɵɧ ɠɚɧɚ ɚɡɵɪɤɵ ɚɛɚɥɵɧ ɢɡɢɥɞΫΫ ɫɭɪɨɨɥɨɪɭ, ΫɥɤΫɞΫ ɤɚɥɤɬɵɧ ɞɟɧ-ɫɨɨɥɭɝɭɧ ɬүɡүү 

ɛɨɸɧɱɚ ɫɭɧɭɲɬɚɪ ΫɡɝΫɱΫ ɚɤɬɭɚɥɞɭɭɥɭɤɤɚ ɷɷ. 
 

ɋɈȼɊȿɆȿɇɇɈȿ ɋɈɋɌɈəɇɂȿ ɋɌɈɆȺɌɈɅɈȽɂɑȿɋɄɈɃ ɋɅɍɀȻɕ 
ɄɕɊȽɕɁɋɄɈɃ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄɂ 

 

Ɋɟɡɸɦɟ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɫɨɛɭɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɦɟɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɄɊ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɧɵ. 

 

THE CURRENT STATE OF THE STOMATOLOGIC SERVICE  

IN THE KYRGYZ REPUBLIC 

 

Abstract. In the present time the issues regarding the current state of and prospects for development 

of stomatologic service in the Kyrgyz Republicas well as recommendations for promoting oral health of the 

population of this country have special importance. 

 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 20 ɥɟɬ ɫɬɪɚ-

ɬɟɝɢɢ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-

ɧɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɉɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɮɨɪɦɵ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-

ɧɟɧɢɹ ɫɬɪɚɧɵ Д4, 5, 6Ж ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶ-

ɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ «Ɇɚɧɚɫ» (1996-2006 ɝɝ.), 
«Ɇɚɧɚɫ Ɍɚɚɥɢɦɢ» (2006-2010 ɝɝ.), Ⱦɟɧ 
ɋɨɨɥɭɤ (2012-2016 ɝɝ.) ɢ ɬ.ɞ. ɜɨɡɧɢɤɚɥɢ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɨɬ ȼȼɉ (ɧɟ ɛɨɥɟɟ 4%), ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɦɟɞɢ-

ɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜ-

ɥɟɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɫɟ-

ɥɟɧɢɟɦ ɢ ɟɝɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Д4, 
5, 6, ҮЖ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɱɟɜɢɞɟɧ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɢɡ ɩɨɥɹ 

ɡɪɟɧɢɹ ɜɵɩɚɥɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɫɬɪɚɧɵ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɫɥɭɝɢ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ. ɉɨ 
ɱɢɫɥɭ ɨɛɪɚɳɚɟɦɨɫɬɢ ɨɧɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɬɨɪɨɟ 
ɦɟɫɬɨ ɩɨɫɥɟ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ. 
Ʉɚɞɪɨɜɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜɪɚɱɟɣ 
ɜ ɄɊ (13099), ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫ-

ɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ (101ү) ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ (Ү,Ү%), 
ɭɫɬɭɩɚɹ ɩɨ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɲɶ ɫɟɦɟɣɧɵɦ 
ɜɪɚɱɚɦ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ 
ɪɟɮɨɪɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɫɟɤɬɨɪɟ ɛɨɥɶ-

ɧɢɱɧɨɣ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɚ ɜ 
ɩɥɚɧɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ДҮ, 
9, 10]. 
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɪɵɧɨɱɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɪɨɫɬɤɨɜ ɜ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɧɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɚɤ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɚɰɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɨɜɶ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɮɢɥɹ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɨɛɨɫɬɪɢɥɢɫɶ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɪɵɧɨɱ-

ɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɝɨɫɭ-

ɞɚɪɫɬɜɚ ɫ ɱɚɫɬɧɵɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-

ɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɱɟɦ ɧɟɞɨɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɸɞ-

ɠɟɬɧɵɯ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 
ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɥɚɬɧɵɯ ɭɫɥɭɝ 
ɢ ɤɨɦɦɟɪɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɵ. ɂ ɜɫɟ ɷɬɢ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚ-

ɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɥɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɄɊ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ: 
1. ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶ-

ɧɵɯ ɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 
ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɨɤɪɭɝɚɯ; 

2. ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɬɨɦɚɬɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɢɧɢɤ ɢ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ: Ȼɢɲɤɟɤ, Ɉɲ ɢ ɑɭɣɫɤɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ); 

3. ɧɢɡɤɚɹ ɫɚɧɚɰɢɹ ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚ-

ɧɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 
4. ɢɦɩɨɪɬɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ - ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ 

ɥɟɱɟɛɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɵ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɣ. ȼɨ ɦɧɨɝɨɦ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ 
ɮɨɪɦ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɡɚ 
ɫɱёɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɱɚɫɬɧɨɝɨ 
ɫɟɤɬɨɪɚ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɫ ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɶɸ. ȼ ɫɬɪɚɧɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ 36 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɨɦɚɬɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤ ɢ 50 ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɢ 
ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɮɨɪɦɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 439 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫɨɛɫ-

ɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɧɟɥɶɡɹ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɨɦɚ-

ɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɫɟɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ - ɷɬɨ ɨɛɟɫɩɟ-

ɱɟɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢ-

ɧɚɦ ɢ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɚɦ. Эɬɢ ɪɚɡɞɟɥɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦɢ ɞɥɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚɲɟɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɠɢɡɧɢ ɫɜɨɢɯ ɝɪɚɠɞɚɧ.   

ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɫɬɪɚɧɵ 
ɢɦɟɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ, 
ɞɨɫɬɢɝɚɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ 90-98% 

Д1Ж. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɪɟɨɛɥɚ-

ɞɚɸɬ ɤɚɪɢɟɫ, ɩɚɪɨɞɨɧɬɨɡ ɢ ɧɟ ɤɚɪɢɨɡɧɵɟ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɑɨɥɨɤɨɜɨɣ Ƚ.ɋ., 
Ʉɚɥɛɚɟɜɚ Ⱥ.Ⱥ. ДүЖ, ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ (59-60%) ɧɟ ɨɛɟɫɩɟ-

ɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɚɧɚɰɢɹ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-

ɬɢɤɚ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.  

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɤɚɪɢɟɫɚ ɫɪɟɞɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 95-96%, ɢ 
ɜɫɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɵɟ 4,1-5,3%. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨ-

ɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, 
ɧɢɡɤɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɱɢɫɥɚ ɪɚɧɧɢɯ ɭɞɚɥɟɧɢɣ ɡɭɛɨɜ ɢ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɤ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɡɭɛɨɩɪɨ-

ɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɢ (ɨɬ 55 ɞɨ 100% ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɭɠɞɚɟɦɨɫɬɶ ɜ 
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. ȼɫɟ 
ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨ-

ɪɨɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱ-

ɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨ-

ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ 
ɢ ɡɭɛɧɵɯ ɜɪɚɱɟɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫ ɢɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ.  
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ɉɨ ɤɚɞɪɨɜɨɦɭ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧ-

ɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɨɮɢɥɸ ɧɚɲɚ 
ɫɬɪɚɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɫɬɚɟɬ ɨɬ ɦɢɪɨɜɵɯ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. Ɍɚɤ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɨɦɚ-

ɬɨɥɨɝɚɦɢ ɜ ɄɊ ɫ 2006 ɩɨ 2015 ɝɝ. ɜɚɪɶɢ-

ɪɨɜɚɥɚ ɨɬ 1,5 ɞɨ 1,Ү ɧɚ 10000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ɉɨ 
ɞɚɧɧɵɦ Ʉɪɢɜɨɲɟɟɜɚ Ƚ.Ƚ. Д2Ж, Ɇɟɳɟɪɹɤɨɜɚ 
Ⱦ.Ƚ. Д3Ж ɷɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɋɒȺ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 
5,9 (ɢɥɢ 21,6% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜɪɚɱɟɣ), ɜɨ 
Ɏɪɚɧɰɢɢ Ү,2 (1ү,1%), ɜ Ⱦɚɧɢɢ – ү,ү (26%), ɜ 
Ƚɪɟɰɢɢ – ү,5 (30%), ɜ ɇɨɪɜɟɝɢɢ ү,9 (2ү,6%), ɜ 
ɒɜɟɰɢɢ 11% (29,4%), ɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 4,Ү (Ү,Ү%). 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫ-

ɤɢɟ ɫɥɭɠɛɵ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɚ ɜ ɰɟɥɨɦ ɭɤɨɦɩɥɟɤ-

ɬɨɜɚɧɵ ɧɚ 100%. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ ɪɟɝɢɨɧɚɯ (Ȼɚɬɤɟɧ, ɇɚɪɵɧ, 
Ɍɚɥɚɫ, Ʉɚɪɚɤɨɥ ɢ ɬ.ɞ.) ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɡɭɛɧɵɯ ɜɪɚɱɟɣ 
ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ. ɂ ɷɬɨ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɣ ɜɵɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
450 ɜɪɚɱɟɣ-ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ ɫ ɜɵɫɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨ-

ɜɚɧɢɟɦ ɢ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ ɡɭɛɧɵɯ ɜɪɚɱɟɣ ɫɨ ɫɪɟɞ-

ɧɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɢɫɤ ɷɮɮɟɤ-

ɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɤɚɞɪɨɜɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɬɨɦɚɬɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɫɩɟɤ-

ɬɢɜɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɢ ɜ ɧɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɡɚɞɚɱ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ɍɟɦ 
ɛɨɥɟɟ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ-ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ ɧɚ ɛɸɞɠɟɬɧɨɣ 
ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɜ 
ȼɍɁɟ ɢ ɦɟɞɭɱɢɥɢɳɚɯ ɜɟɞɟɬɫɹ ɧɚ 95-98% 

ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ ɤɨɧɬɪɚɤɬɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. 
ȼ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɣ 
ɜɵɪɚɛɨɬɚɥɚɫɶ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɧɟɞɨɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɛɸɞɠɟɬɧɵɯ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 
Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɥɚɛɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-

ɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹ-

ɳɢɦ ɜ ɧɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɟɞɢɧɨɝɨ 
ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɫɭɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ 

ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɵɯ 
ɫɥɨɹɯ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɚɤɨɣ ɨɛɴɟɦ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɪɟɚɥɶɧɨ ɨɤɚɡɚɧ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɩɨ 
ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ. ɋɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣ — ɷɬɨ ɟɟ ɮɢɧɚɧ-

ɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧ-

ɧɵɯ ɨɛɴɟɦɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ɋɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɟɧɧɨ ɞɥɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɦɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-

ɦɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ-

ɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɢɯ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɭɱɟɬ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɦɨɜ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ (ɱɢɫɥɨ ɩɨɫɟɳɟ-

ɧɢɣ). ɉɪɢɱɟɦ ɫɩɪɨɫ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɪɵɧɨɱɧɵɦ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜ ɭɫɥɭɝɚɯ, ɚ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ 
ɩɥɚɬɟɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
ɇɚ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɥɢɹɟɬ ɪɹɞ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫ-

ɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɯɨɞɨɜ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɬ.ɞ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 
ɧɚ ɫɩɪɨɫ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɴɟɦɨɜ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɣ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɜɤɥɚɞ 
ɦɨɠɟɬ ɜɧɟɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨ-

ɜɚɧɢɟ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɜ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɟɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɤɚɤɨɣ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨ-

ɜɚɧɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɭɫɥɭɝ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɤɚɡɚɧ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ. 
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ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ 

 

ɄɕɊȽɕɁ ɊȿɋɉɍȻɅɂɄȺɋɕɇȾȺ ȺɇȾɊɈɅɈȽɂəɅɕɄ ɄɕɁɆȺɌɕɇ  
ɌԚɁԚԚ ɉȿɊɋɉȿɄɌɂȼȺɋɕ 

 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ ɤɚɥɤɵɧɵɧ ɷɪɟɤɬɟɪɢɧɟ ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɠɚɪɞɚɦ 
ɤΫɪɫΫɬүүɧү ɭɸɲɬɭɪɭɭɝɚ ɚɧɚɥɢɡ ɠүɪɝүɡүɥɝΫɧ. Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɞүү ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤɬɭ ɬүɡүүɞΫ ɧɟɝɚɬɢɜɞɢɤ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɫɵ ɚɧɵɤɬɚɥɞɵ, ɤɚɥɤɬɵɧ ɷɪɟɤɬɟɪɢɧɞɟɝɢ ɚɧɞɪɨɝɟɧɞɢɤ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹɫɵ ɠɚɧɚ ɠɵɧɵɫɬɵɤ-

ɡɚɚɪɚ ɫɢɫɬɟɦɚɫɵɧɵɧ ɨɨɪɭɥɚɪɵ ɠΫɧүɧɞΫɝү ɱɵɧɵɝɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚɥɵɤ ɦɚɚɥɵɦɚɬ-ɬɚɪ ɠɨɤ. ΪɥɤΫɞΫ 

ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɤɵɡɦɚɬɬɵ ɬүɡүү ɡɚɪɵɥ ɷɤɟɧɞɢɝɢ ɧɟɝɢɡɞɟɥүүɞΫ.  

ɇɟɝɢɡɝɢ ɫөɡɞөɪ: ɷɪɟɤɬɟɪ, ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɤɵɡɦɚɬ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɞүү ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɤ. 
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Ɋɟɡɸɦɟ. ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɦɭɠɫɤɨɦɭ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ. ȼɵɹɜɥɟɧɵ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 
ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɚɧɞɪɨɝɟɧɧɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɣ ɭ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɉɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɜ ɫɬɪɚɧɟ.  
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Abstract. The paper analyzes where stands andrologic service of the male population in the Kyrgyz 

Republic. Negative tendencies in the formation of reproductive health and lack of real statistical data on 

diseases of the genitourinary system in the male population are found. The need for creating andrologic 

service in the country is shown. 

Key words: male population, andrologic service, reproductive health 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɜɫɟ ɱɚɳɟ 
ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ — ɜɨɫ-

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ - ɷɬɨ 
ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɛɟɫɩɥɨɞɧɵɯ ɛɪɚɤɨɜ, ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 20% Д4, 9, 10, 1үЖ. Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɟ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɪɟɩɪɨ-

ɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɛɟɪɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɜɨ 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɟ ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɨɛɪɚɡɨ-

ɜɚɧɢɹ ɡɢɝɨɬɵ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ, ɬ.ɟ. ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ Д1, 3, 14Ж. Ɉɬɫɸɞɚ, ɩɪɚɜɨɦɨɱɧɨ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɪɟɞɢɤɬɨɪɚɯ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɢɥɢ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɩɪɟɞɪɚɫɩɨ-

ɥɚɝɚɸɳɢɯ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɭ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫ-

ɬɚ. ɂɦɟɸɳɚɹɫɹ ɭ ɧɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɡɚɱɚɫɬɭɸ 
ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɟɬɫɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɧɟ ɥɟɱɢɬɫɹ, ɚ ɤ ɩɟɪɢɨɞɭ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ 
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ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɮɚɡɭ ɨɧɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɬɨɥɶ 
ɡɚɩɭɳɟɧɧɨɣ, ɱɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɩɨɞɞɚɟɬɫɹ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. Ⱥɧɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ 
ɧɟɪɟɞɤɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɟɞɭɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ, 
ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɫɧɢ-

ɠɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ Д2, 4, ҮЖ.  
ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨ-

ɜɶɹ ɢ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɹ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɚ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ȼɈɁ, ɨɤɨɥɨ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɛɟɫɩɥɨɞɧɵɯ 
ɛɪɚɤɨɜ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɦɭɠɫɤɢɦ ɛɟɫɩɥɨɞɢɟɦ 
(200Ү). Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ 60-64% ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫ-

ɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜ-

ɧɭɸ ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɨɬɪɨɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɸɧɨɫɬɢ Д11, 14, 15Ж. ȼ ɷɬɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ 
ɩɟɪɢɨɞɵ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚ-

ɧɢɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɢɥɢ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧ-

ɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɧɨɫɹɬ ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɥɨɜɵɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ ɭ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɜ 10-15% ɫɥɭɱɚɟɜ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ, 
ɤɚɠɞɵɣ ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɩɨɥɨɜɵɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ 
Д5, 1ҮЖ. ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢ 
ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɦɭɠɫɤɢɯ ɩɨɥɨ-

ɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɬɪɚɜɦɵ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ Д12, 16Ж. Ɉɬɫɸɞɚ, 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɱɟɜɢɞɧɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɚɰɢɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɦɭɠɫɤɨɦɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ Д6, үЖ.  

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɩɹɬɶ ɥɟɬ (2011-2015 ɝɝ.) ɜ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɪɟɝɢɫɬɪɢ-

ɪɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 2000 ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɭɠɫɤɨɝɨ 
ɛɟɫɩɥɨɞɢɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɢɯ 
ɜɩɟɪɜɵɟ ɜ ɠɢɡɧɢ. Ɋɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɛɟɫɩɥɨɞɢɹ ɡɚ ɷɬɢ 
ɝɨɞɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥ, 10,9%. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɤɨɥɟɛɥɸɬɫɹ ɨɬ 
24,9 ɜ 2015ɝ. ɞɨ 35,5 ɧɚ 100000 ɦɭɠɫɤɨɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ 2013 ɝ. Д13Ж. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɱɟɪ-

ɤɧɭɬɶ ɞɚɠɟ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ 
ɹɜɧɵɣ ɧɟɞɨɭɱɟɬ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɪɚɫɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɄɊ, ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɪɨɫɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɚɧɞɪɨ-

ɝɟɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. 
ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɄɊ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɚɧɧɵɟ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɚɧɞɪɨ-

ɝɟɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ȼ 
ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɤɨɫɧɟɦɫɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 
ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨ 
ɜɫɟɦɭ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɦɭɠɫɤɨɦɭ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɭ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ ɪɟɝɢɫɬɪɢ-

ɪɭɟɬɫɹ ɨɤɨɥɨ 250 ɬɵɫɹɱ ɫɥɭɱɚɟɜ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 
ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɉɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ-

ɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (Ɇɉɋ) 
ɡɚɧɢɦɚɸɬ 6 ɦɟɫɬɨ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɫɬɪɭɤ-

ɬɭɪɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ (ɨɛɳɟɣ) ɡɚɛɨɥɟɜɚ-

ɧɢɣ ү,1% (2015 ɝ.). ɑɢɫɥɨ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɵɹɜɥɟɧ-

ɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɜ 2015 ɝ. ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɵ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥ 12ү330 ɫɥɭɱɚɟɜ (ɜ ɬ.ɱ. ɭ ɞɟɬɟɣ 0-14 

ɥɟɬ – 8669; 15-1Ү ɥɟɬ – ү223 ɫɥɭɱɚɹ, 1ү ɢ 
ɫɬɚɪɲɟ – 11143ү). ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ, ɪɟɝɢɫɬɪɢ-

ɪɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 14 ɬɵɫɹɱ ɫɥɭɱɚɟɜ ɛɨɥɟɡɧɟɣ 
ɩɪɟɞɫɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ (Ȼɉɀ), ɧɚ ɞɨɥɸ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 5,9% ɨɬ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ 2011ɝ. – 

14001 ɫɥɭɱɚɣ ɢ 2015ɝ. – 14550 (+ 3,9%). 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɧɢɠɟ-

ɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ, Ȼɉɀ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ ɟɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɟɧɧɨ: ɜ 2011ɝ. – Ү36,2 ɧɚ 100000 ɦɭɠɫɤɨɝɨ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɚ ɜ 2015ɝ. – 702,5 (-

4,6%).  

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 
ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɡɚɛɨɥɟ-

ɜɚɟɦɨɫɬɢ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ 
(2011ɝ. – 3Ү9,1; 2015ɝ. – 296,0; - 20,Ү%). ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ Ȼɉɀ ɡɚɧɢɦɚɸɬ 4,ү% ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ Ɇɉɋ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɚɥɶɧɵɟ 
ɰɢɮɪɵ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɨɫɬɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫ-

ɬɟ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɣ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɮɟɪɬɢɥɶ-

ɧɨɫɬɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɢɡ-ɡɚ ɢɯ ɧɢɡɤɨɣ ɨɛɪɚɳɚɟɦɨɫɬɢ 
ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Д5Ж. ɂɡɜɟɫɬ-
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ɧɨ, ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɤɪɢɩɬɨɪ-

ɯɢɡɦ, ɜɚɪɢɤɨɰɟɥɟ, ɝɢɩɨɝɨɧɚɞɢɡɦ, ɡɚɞɟɪɠɤɚ 
ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ), ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤ-

ɬɢɜɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɦɭɠɱɢɧɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ 
ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨ Д3Ж. ȼɫɟ ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɜɨɟɜɪɟ-

ɦɟɧɧɨɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
ɇɟɞɨɭɱɟɬ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ-

ɧɨɫɬɢ ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱ-

ɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟ-

ɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟ-

ɦɵ, ɤɪɚɣɧɟ ɧɢɡɤɨɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟ-

ɱɟɧɢɟ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɪɚɱɟɛɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ. Ɉɛɪɚɳɚɟɬ ɧɚ 
ɫɟɛɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɳɢɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɨɫɦɨɬɪɨɜ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ 
ɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɢɹ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɭɪɨɥɨɝɨɜ-

ɚɧɞɪɨɥɨɝɨɜ. ȼ ɫɬɪɚɧɟ ɜɟɞɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɫɥɚɛɨɟ 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ 
ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟɦ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɨɫɦɨɬɪɨɜ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɪɟɫɭɪɫɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-

ɧɟɧɢɹ ɄɊ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɦɭɠɫɤɨɦɭ 
ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜɪɚɱɢ ɭɪɨɥɨɝɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 3 ɧɚ 100 000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (2011-

2015 ɝɝ.). Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɩɪɨɮɢɥɹ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨ ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɫ 1Ү0 (2011 ɝ.) 
ɞɨ 1ү9 (2015 ɝ.). ɉɪɢ ɷɬɨɦ 3ү,1% ɢɥɢ Ү2 
ɜɪɚɱɚ ɭɪɨɥɨɝɚ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɢɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɟɧɧɨ ɝ.Ȼɢɲɤɟɤ (13,2%; 25 ɜɪɚɱɟɣ), ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɨ 26 ɜɪɚɱɟɣ ɜ Ɉɲɫɤɨɣ ɢ ɑɭɣɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɹɯ, 
ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 13,ү%. Ɉɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ 
ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɩɨ 
ɫɬɪɚɧɟ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 3 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɝɞɟ 
ɢɦɟɸɬɫɹ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɭɪɨɥɨɝɚ: 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɨɯɪɚɧɵ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ ɢ 
ɞɟɬɫɬɜɚ (4), Ɇɟɠɨɛɥɚɫɬɧɚɹ Ɉɲɫɤɚɹ ɤɥɢɧɢ-

ɱɟɫɤɚɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ (3,Ү5), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɝ. 

Ȼɢɲɤɟɤ – Ƚɨɪɨɞɫɤɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɛɨɥɶɧɢɰɚ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ (1,5). ɋɥɟɞɭɟɬ 
ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɜɫɟɝɨ ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ 3 
ɜɪɚɱɚ-ɚɧɞɪɨɥɨɝɚ, ɢ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 

ɜɪɟɦɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-

ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɩɨ ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɥɭɠɛɟ (ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɞɥɹ ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɢ), ɤɪɨɦɟ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ 10 ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ 
ɩɨ ɜɟɞɟɧɢɸ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ Ɇɉɋ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ 
ɩɥɚɱɟɜɧɨ ɨɛɫɬɨɹɬ ɞɟɥɚ ɢ ɫɨ ɫɦɟɠɧɵɦɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɚ. 
Ɍɚɤ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɦɟɞɢɤɨ-

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɆɁ ɄɊ ɜ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 1 ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɞɟɪɦɚɬɨ-ɜɟɧɟɪɨɥɨɝ (0,05 ɧɚ 100000 ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ), ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɢɫɥɢɬɫɹ ɜ ɲɬɚɬɟ 
ɇɐɈɆɢȾ ɢ 4 ɞɟɬɫɤɢɯ ɧɟɮɪɨɥɨɝɚ (0,2 ɧɚ 
100000 ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ), 4 ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɷɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɨɜ (0,2 ɧɚ 100 ɬɵɫ. ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɜɵɲɟɭɤɚ-

ɡɚɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɥɢɰ, ɤɚɤ 
ɦɭɠɫɤɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-

ɧɟɧɢɹ ɫɬɪɚɧɵ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɭɪɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱ-

ɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɯɪɚɧɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɜ ɫɬɪɚɧɟ 
ɬɟɦɩ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ 2015 ɝ. ɫɨɫɬɚɜɢɥ 
2,1%, ɩɨ ɦɢɪɨɜɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɦ. ɑɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɄɊ ɜ 2015 ɝ. ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 595Ү2Ү1 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɧɚ ɞɨɥɸ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɯɨ-

ɞɢɬɫɹ 49,5% ɢɥɢ 294ү932 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɚ ɢɡ 
ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɦɭɠɱɢɧ ɧɚ ɡɪɟɥɵɣ ɪɟɩɪɨ-

ɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 20 ɞɨ 65 ɥɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɟɧɧɨ: 1621125 ɢɥɢ 55%. Ȼɟɡ ɫɨɦɧɟɧɢɹ, 
ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɥɭɠɛɵ ɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɢɥɢ 
ɸɧɨɲɢ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɚ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɡɪɟɥɵɟ 
ɦɭɠɱɢɧɵ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɚɞɪɟɫɚ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ.  
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ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɰɟɥɟɜɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɦɭɠɫɤɨɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟ-

ɦɨɫɬɢ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧ-

ɰɢɚɥɚ ɧɚɰɢɢ. 
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Ⱥɲɵɦɨɜ ɀ.Ⱦ. 

Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨ-Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɋɥɚɜɹɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. Ȼ. ȿɥɶɰɢɧɚ,  
ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ 

 

ɈɊɌɈɉȿȾɂəɅɕɄ ɋɌɈɆȺɌɈɅɈȽɂəɇɕɇ ƟɇԚȽԚɒԚɇԚɇ ɉȿɋɉȿɄɌɂȼȺɅȺɊɕ, 
ȺɁɕɊɄɕ ɍɑɍɊȾȺȽɕ ȺȻȺɅɕ, ɑɈԘ ɒȺȺɊɅȺɊȾɕɇ ɒȺɊɌɕɇȾȺȽɕ Ⱥɇɕ 

ɀȺɄɒɕɊɌɍɍ ɀɈɅȾɈɊɍ (Ȼɢɲɤɟɤ ɲ. ɦɢɫɚɥɵɧɞɚ) 
 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. ɌΫɦΫɧɤү ɦɚɤɚɥɚɞɚ Ȼɢɲɤɟɤ ɲ. ɨɪɬɨɩɟɞɢɹɥɵɤ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹɧɵɧ ɠɚɪɞɚɦɵɧɚ ɛɚɚ 
ɛɟɪɢɥɞɢ. Ʉɚɥɤɬɵɧ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɠɚɪɞɚɦɝɚ ɦɭɤɬɚɠ ɛɨɥɭɭɫɭ, ɤɚɞɪɞɵɤ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɵ ɠɚɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɵɤ-ɬɟɯɧɢɤɚɥɵɤ ɤɚɦɫɵɡ ɤɵɥɭɭ ɦɚɫɟɥɟɥɟɪɢɧɟ ɬɚɥɞɨɨ ɠүɪɝүɡүɥɞү. ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹɥɵɤ 
ɠɚɪɞɚɦɞɵɧ ɠɚɤɲɵɪɬɭɭ ɠɨɥɞɨɪɭ ɫɭɧɭɲɬɚɥɞɵ.  

ɇɟɝɢɡɝɢ ɫөɡɞөɪ: ɨɪɬɨɩɟɞɢɹɥɵɤ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹ ɠɚɪɞɚɦɵ, ɠɚɤɲɵɪɬɭɭ, ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹɥɵɤ 
ɨɨɪɭɥɚɪ, ɨɪɬɨɩɟɞɢɹɥɵɤ ɞɚɪɵɥɨɨ, ɬɚɪɚɥɵɲɵ, ɦɭɤɬɚɠ ɛɨɥɭɭ, ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɠɚɪɞɚɦɞɵɧ ɫɚɩɚɬɵ.  

 

ɋɈȼɊȿɆȿɇɇɈȿ ɋɈɋɌɈəɇɂȿ, ɉȿɊɋɉȿɄɌɂȼɕ ɊȺɁȼɂɌɂə ɈɊɌɈɉȿȾɂɑȿɋɄɈɃ 
ɋɌɈɆȺɌɈɅɈȽɂɂ ȼ ɍɋɅɈȼɂəɏ ɄɊɍɉɇɈȽɈ ȽɈɊɈȾȺ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ) ɂ 

ɉɍɌɂ ȿȿ ɋɈȼȿɊɒȿɇɋɌȼɈȼȺɇɂə 

 

Ɋɟɡɸɦɟ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɞɚɧɚ ɨɰɟɧɤɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɝɨɪɨɞɟ 

Ȼɢɲɤɟɤ. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɤɚɞɪɨɜɵɣ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɩɭɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ, 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ, 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ.  
 

THE CURRENT STATE, THE PROSPECTS OF DEVELOPMENT OF THE 

ORTHOPEDIC ODONTOLOGY IN THE CONDITIONS OF THE LARGE CITY (on the 

example of Bishkek) AND WAYS OF ITS IMPROVEMENT 

 

Abstract. In this work an assessment of the orthopedic stomatologic help to Bishkek is given. Need of 

the population for the stomatologic help, personnel potential and material support is analysed. Ways of 

improvement of the stomatologic help are offered. 

Key words: stomatologic orthopedic help, improvement, stomatologic case rate, orthopedic 

treatment, prevalence, requirement, quality of a medical care, satisfaction of the population. 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ. ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫ-

ɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɨɫɬɪɟɛɨ-

ɜɚɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ɉɨ 
ɞɚɧɧɵɦ ɪɹɞɚ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬ-

ɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ Ү5-95%, ɜɡɪɨɫ-

ɥɨɝɨ - 100% [1, 3Ж. Ɉɛɪɚɳɚɟɦɨɫɬɶ ɤ ɜɪɚɱɭ-

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɭ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɨ 
ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɜɵɫɨ-

ɤɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ Д4Ж. ȼ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɢɦɟɟɬ ɪɚɡɥɢɱ-

ɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ Д5Ж. Ⱦɨ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟ ɢɡɭɱɚɥɨɫɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-

ɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ.   
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɟɨ-

ɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟ-

ɦɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɟ 
ɢɡɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡ-

ɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɪɚ-
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ɛɨɬɤɟ ɦɟɪ ɟɟ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɝɨɪɨɞɚ 
Ȼɢɲɤɟɤ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɬɨɦɚ-

ɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ Ȼɢɲɤɟɤ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɦɟɪɨ-

ɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɬɨ-

ɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ ɧɚ ɨɫɧɨ-

ɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ; 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɨɛɪɚɳɚɟɦɨɫɬɶ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨ-

ɪɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ Ȼɢɲɤɟɤ ɜ 
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨ-

ɦɨɳɢ; 
3. Ɉɰɟɧɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ, ɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚ-

ɥɚ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɨɪɬɨɩɟɞɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɚɰɢɹɦɢ; 
4. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɦɟɪɨ-

ɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɨɪɬɨɩɟ-

ɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ Ȼɢɲɤɟɤ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ 
ɱɚɫɬɧɨ-ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ, 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ.  
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя. 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫ-

ɥɨɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ (5 ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɢ 1ү ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɢɧɢɤ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭ-

ɪɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɛɨɪɨɱ-

ɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧ-

ɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 21үү ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɧɢɯ ɦɭɠɱɢɧ 
- 10ҮҮ, ɠɟɧɳɢɧ – 1111, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟ-

ɥɟɧɵ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɦ: 16-30, 31-40, 

41-50, 51-60, 61 ɢ ɫɬɚɪɲɟ ɥɟɬ.  
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɦɟɬɨɞɵ: ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫ-

ɤɢɣ ɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ. ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɨɫɶ 
ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɚɪɚɦɟ-

ɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɨɲɢɛɤɢ 
ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ 
ɦɟɬɨɞ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɹɞɨɜ. 
ɇɚɥɢɱɢɟ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɨɫɶ 
ɩɭɬɟɦ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɤɨɪɪɟɥɹ-

ɰɢɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɉɢɪɫɨɧɚ «rxy», ɜɵɱɢɫɥɹɥɫɹ 
ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ (R, %).  

ȼɟɫɶ ɨɛɴɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧ ɧɚ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Microsoft Excel.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя.  
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚ-

ɱɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤ-

ɬɭɪɵ ɨɛɪɚɳɚɟɦɨɫɬɢ. ɍɞɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɩɚɰɢɟɧ-

ɬɨɜ ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɯɫɹ ɡɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨ-

ɳɶɸ ɞɜɚ, ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 56,1% ɢ 
25,3%, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ 
ɩɪɢɱɢɧ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫ-

ɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɨɩɥɚɬɚ 
ɡɭɛɨɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɹ (45,ү%). Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧ-

ɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 24,0% ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɟ ɛɵɥɢ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɬɨɥɶɤɨ 10,ү% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɯɨɪɨ-

ɲɟɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɬɟɡɨɜ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢ-

ɬɟɥɶɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɦɟɬɢɥɢ 65,2% ɩɚɰɢɟɧ-

ɬɨɜ. 
ɉɚɰɢɟɧɬɵ ɱɚɳɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɱɚɫɬɧɵɟ 

(53,3±0,5) ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
(ɑɋɈ), ɱɟɦ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ (46,Ү±0,6) 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ȽɋɈ). Ɍɚɤ, 
ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 31-40 ɥɟɬ ɱɚɳɟ 
ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɑɋɈ ɡɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɶɸ 13,9±0,9 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɜ 16-30 ɥɟɬ - 
13,1±0,9 (ɪ>0,5). ȼ ȽɋɈ ɱɚɳɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ 51-60 ɥɟɬ (15,6±0,9) ɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 61 
ɢ ɫɬɚɪɲɟ (12,5±0,9). Эɬɨ, ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ 
ɫɬɚɪɲɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɛɵɥɚ ɦɟɧɟɟ ɨɛɟɫ-

ɩɟɱɟɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ 
ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɥɸɞɶɦɢ ɩɟɧɫɢɨɧ-
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ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ 16-30 ɢ 31-40 ɥɟɬ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɶ ɨɩɥɚɬɢɬɶ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɭɝɢ.  
ɇɚɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɧɭɠɞɚɟɦɨɫɬɶ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ. ɉɪɢɱɟɦ, ɜ ɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɭɠɞɚɥɢɫɶ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬ-

ɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 51-60 ɥɟɬ, 61 ɢ ɫɬɚɪɲɟ. ɑɢɫɥɨ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɢ, 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. ɑɢɫɥɨ ɨɛɪɚɬɢɜ-

ɲɢɯɫɹ ɡɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɫɟɝɨ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 32,Ү±0,2 ɢɡ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɛɫɥɟ-

ɞɨɜɚɧɧɵɯ. ɋ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɱɢɫɥɨ ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɦɭɠɱɢɧ ɜ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɜɨɡɪɚɫ-

ɬɚɟɬ ɨɬ 3,3±0,0Ү ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 16-30 

ɥɟɬ ɞɨ 10,3±0,2 ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 61 ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ, 
ɪ<0,001. ɋɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫ 5,1±0,1 ɞɨ 11,Ү±0,2, ɫɨɨɬɜɟɬ-

ɫɬɜɟɧɧɨ, ɪ<0,001.  
ɉɪɢɱɟɦ, ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɭɠɞɚ-

ɥɢɫɶ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 31-40 ɢ 51-60 ɥɟɬ, 
ɪ<0,001. 

ȼ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ 
ɦɭɠɱɢɧ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɨɬɦɟɱɚɥɫɹ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ 51-60 ɥɟɬ ɧɚ +ү1,5%. ɍ ɠɟɧɳɢɧ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
41-50 ɥɟɬ ɧɚ +103,0%, ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɣ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ 51-60 ɥɟɬ ɧɚ -6,0%.  

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛ-

ɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɨɥɨɜɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 16-

30 ɥɟɬ ɜ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ 16,2±0,3 ɦɭɠɱɢɧ ɢ 
1Ү,6±0,3 ɠɟɧɳɢɧ, ɪ<0,01. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ 31-40 ɥɟɬ ɱɢɫɥɨ ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 15,3±0,3 ɦɭɠɱɢɧ ɢ 10,ү±0,2 
ɠɟɧɳɢɧ, ɪ<0,01. ȼ 41-50 ɥɟɬ - 21,5±0,4 
ɦɭɠɱɢɧ ɢ 19,9±0,3 ɠɟɧɳɢɧ, ɪ<0,01. ȼ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ 51-60 ɥɟɬ ɧɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɡɧɢ-

ɰɵ ɜ ɧɭɠɞɚɟɦɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɩɨɦɨɳɢ 
ɦɟɠɞɭ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ (21,4±0,4) ɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ 
(20,Ү±0,3), ɪ>0,05. ȼ 61 ɢ ɫɬɚɪɲɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ 
ɜ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ 1ү,1±0,3 ɦɭɠɱɢɧ ɢ 19,0±0,3 
ɠɟɧɳɢɧ, ɪ<0,01. ɋɚɦɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɧɭɠɞɚɟ-

ɦɨɫɬɶ ɩɨ ɨɛɨɢɦ ɩɨɥɚɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
16-30 ɥɟɬ (24,ү±0,2) ɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
51-60 ɥɟɬ (21,0±0,2), ɪ<0,001. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 41-

50 ɥɟɬ ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 20,6±0,1. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɝɨɪɨɞɚ Ȼɢɲɤɟɤ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ 
ɩɨɤɚɡɚɥ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ, ɱɬɨ ɩɨ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ ɜ 2013 ɢ 2014 ɝɨɞɚɯ ɞɨ - 5,9%. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɡɭɛɧɵɦɢ ɜɪɚɱɚɦɢ ɩɨɤɚɡɚɥɚ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɡɚ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ 
ɝɨɞɵ (+16,Ү% ɢ +14,3%, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). ɉɨ 
ɝɨɪɨɞɭ Ȼɢɲɤɟɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɚɦɢ ɜ 
2013 ɝɨɞɭ (-ү,6%) ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜ 2014 ɝɨɞɭ 
ɧɚ +6,2%. ɑɢɫɥɨ ɡɭɛɧɵɯ ɜɪɚɱɟɣ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ 
ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɧɚ -50,0%, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ 
ɱɢɫɥɨɦ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ ɜ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɦɟɱɟɧɨ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɥɢ-

ɤɥɢɧɢɤ. ɑɚɫɬɧɵɟ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɢ-

ɡɚɰɢɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɨɛɨɪɭɞɨ-

ɜɚɧɢɟ ɫɜɨɢɦɢ ɫɢɥɚɦɢ, ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɚɛɢɧɟɬɵ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɛɨɥɟɟ ɧɨɜɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨ-

ɜɚɧɢɟɦ. 
ɇɚɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɩɭɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-

ɜɚɧɢɹ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɨɦ ɫɟɤɬɨɪɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɄɊ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫ-

ɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɞɨɥɠɧɚ ɜɡɹɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ «Ɉɛɳɟɫɬɜɨ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ», ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɨɦɚ-

ɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ. ȼ ɡɚɞɚɱɢ 
ɞɚɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɟɧɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɩɪɨɮɟɫ-

ɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɬɪɚɯɨɜɵɯ ɮɨɧɞɨɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɟ 
ɫɨɜɟɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɤɚɡɵ-
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ɜɚɟɦɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ɐɟɥɟɫɨ-

ɨɛɪɚɡɧɨ ɬɚɤɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ Ʉɨɨɪɞɢɧɚ-

ɰɢɨɧɧɵɣ ɫɨɜɟɬ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɪɨɮɢ-

ɥɚɤɬɢɤɢ. 
Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɱɚɫɬɧɨ-

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨ-

ɝɢɣ (ɂɌ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɭɟɬ ɫɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɨɣ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ: ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, 
ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɭɩɪɚɜ-

ɥɟɧɢɹ (ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ); 
ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɭɩɪɚɜ-

ɥɟɧɢɹ; ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɭɩɪɚɜ-

ɥɟɧɢɹ, ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ 
ɭɫɥɭɝ.  

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ ɞɨɥɠɧɨ ɛɚɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ:  
1) ɨɩɥɚɬɚ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ;  
2) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɥɚɧɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨ-

ɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɧɟɱɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ;  

3) ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɈɆɋ ɜ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɣ ɨɪɬɨ-

ɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɥɶɝɨɬɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶ-

ɧɵɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɡɭɛɧɵɯ ɩɪɨɬɟɡɨɜ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɟɪɨɣ ɧɚ ɩɭɬɢ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚ-

ɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧ-

ɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɩɥɚɬɟ ɬɪɭɞɚ ɜɪɚɱɟɣ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ-ɨɪɬɨɩɟɞɨɜ ɢ ɡɭɛɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨɜ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɧɨ ɢ ɩɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ, ɧɚɰɟɥɢɜɚɸɳɢɣ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɤɨɧɟɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɨɪɬɨɩɟ-

ɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɤɥɸ-

ɱɚɟɬ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɄɊ, 
Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, 
Ȼɢɲɤɟɤɫɤɢɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧɞ ɨɛɹɡɚ-

ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɫɬɪɚɯɨɜɚɧɢɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɨɤɚɡɵɜɚɸ-

ɳɢɟ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ, ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɸ 
ɄɊ, ɝɪɚɠɞɚɧ, ɨɪɝɚɧɵ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɞɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɚ ɫɚɧɷɩɢɞɧɚɞɡɨɪɚ, Ɇɟɞɢɰɢɧ-

ɫɤɭɸ ɚɤɤɪɟɞɢɬɚɰɢɨɧɧɭɸ ɤɨɦɢɫɫɢɸ.  
Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ:  
1) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɜɟɬɚ ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ;  
2) ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɩɥɚɧɚ 

ɪɚɛɨɬɵ;  
3) ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ;  
4) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ;  
5) ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ;  
6) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ;  
7) ɨɰɟɧɤɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ;  
8) ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 
ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɣ.  

Ⱦɚɥɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɞɟɩɚɪ-

ɬɚɦɟɧɬ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Эɮɮɟɤ-

ɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɦɨɞɟ-

ɥɢ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ: ɭɥɭɱɲɢɬɫɹ ɨɫɧɚɳɟɧ-

ɧɨɫɬɶ, ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɢ 
ɤɚɞɪɚɦɢ; ɭɥɭɱɲɚɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫ-

ɤɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɫɨɤɪɚɬɢɬɫɹ ɱɢɫɥɨ ɥɢɰ 
ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; ɜɨɡɪɚɫɬɟɬ ɱɢɫɥɨ ɥɢɰ, 
ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɩɪɨɬɟɡɵ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɦɟɪɨ-

ɩɪɢɹɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɫɨɜɪɟ-

ɦɟɧɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
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ȼɵɜɨɞɵ: 

1. Ɉɛɪɚɳɚɟɦɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 61 
ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ ɜ ȽɋɈ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɜ 
ɑɋɈ (Ү0,0% ɢ 30,0%, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). ȼ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ 16-30 ɥɟɬ ɨɛɪɚɳɚɟɦɨɫɬɶ ɜ ȽɋɈ 
ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɑɋɈ (22,0% ɢ ҮҮ,9%, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 41-

50 ɥɟɬ ɨɛɪɚɳɚɟɦɨɫɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɚ. 
2. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɚɫɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟ-

ɜɚɧɢɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɨ-

ɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ 
ɜɵɫɨɤɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɨɪɬɨɩɟ-

ɞɢɱɟɫɤɨɦ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 51-60 ɥɟɬ, 61 ɢ ɫɬɚɪɲɟ; 
ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɩɨɥɧɚɹ ɭɞɨɜɥɟɬ-

ɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ ɤɚɱɟɫ-

ɬɜɨɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ.  
3. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɨɜ ɢ ɡɭɛɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɤɨɜ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɲɬɚɬɧɵɟ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1:4, ɱɬɨ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦ (1:2). ȼ ɑɋɈ ɷɬɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟ-

ɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 1:1. 
4. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨ-

ɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ 
ɝɨɪɨɞɚ Ȼɢɲɤɟɤ ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɱɚɫɬɧɨ-

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ, ɪɚɡɪɚɛɨɬ-

ɤɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ, ɤɨɧɟɱ-

ɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ ɫ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɦɨɧɢ-

ɬɨɪɢɧɝɚ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 
 

ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

1. ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ Ɂɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɄɊ 

1.1. ɆɁ ɄɊ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɟɣ ɄɊ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢ-

ɜɚɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɱɚɫɬɧɨ-ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ, ɭɬɜɟɪɞɢɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

1.2. Ʌɢɰɟɧɡɢɨɧɧɨɦɭ ɨɬɞɟɥɭ ɆɁ ɄɊ 
ɫɬɪɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪ-

ɬɨɜ ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

1.3. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɨɜ ɜ 
ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨ-

ɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
2. ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ ȽɋɈ 

2.1. Ⱦɚɧɧɵɟ ɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ 
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. 
2.2. ɒɢɪɨɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡ-

ɦɨɜ ɱɚɫɬɧɨ-ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɧɨɜɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨ-

ɥɨɝɢɢ. 
2.3. Ⱦɚɧɧɵɟ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟ-

ɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɨɪɬɨɩɟ-

ɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 
ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

2.4. ɍɤɪɟɩɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ 
ɛɚɡɭ ȽɋɈ (ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ, ɡɭɛɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ) ɞɥɹ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɡɭɛɧɵɯ ɩɪɨɬɟɡɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɧɨɜɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

2.5. Ⱦɨɜɟɫɬɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ 
ɜɪɚɱɚɦɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɚɦɢ ɨɪɬɨɩɟɞɚɦɢ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ Ȼɢɲɤɟɤ ɞɨ 1,0 ɧɚ 10000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

2.6. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɩɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɤɚɡɚɧɧɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɬɨɩɟɞɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ, ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

2.Ү. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɥɢɫɬ ɦɚɪɲɪɭɬɢɡɚɰɢɢ ɫɬɨɦɚɬɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ. 
3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɚɞɪɟɫɧɭɸ ɩɨɥɢɬɢɤɭ 

ɨɪɝɚɧɚɦ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɫɢɥɢɬɶ ɮɭɧɤ-

ɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ 
ɫɬɪɚɯɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɣ 
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
(ɩɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɚɪɚɧɬɢɢ) ɥɶɝɨɬɧɵɦ 
ɝɪɭɩɩɚɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɡɭɛɧɵɯ ɩɪɨɬɟɡɨɜ. 
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ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɮɬɢɡɢɚɬɪɢɢ ɆɁ ɄɊ,  
ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ 

 

ɍɊɈȼȿɇɖ ɅɂɁɂɋȺ ɅȿɃɄɈɐɂɌɈȼ ɉɊɂ ɅȿɄȺɊɋɌȼȿɇɇɈɃ ȺɅɅȿɊȽɂɂ  
ɇȺ ɉɊɈɌɂȼɈɌɍȻȿɊɄɍɅȿɁɇɕȿ ɉɊȿɉȺɊȺɌɕ 

 

Ɋɟɡɸɦɟ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɥɥɟɪɝɢɢ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɭ 
79 ɛɨɥɶɧɵɯ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɊɋɅɅ. Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɥɥɟɪɝɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɭ 74 
(93,67%) ɛɨɥɶɧɵɯ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɉɌɉ - ɭ 5 (6,33%) ɛɨɥɶɧɵɯ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ, ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɥɥɟɪɝɢɹ, ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɵ 

 

ɄɍɊȽȺɄ ɍɑɍɄ ɈɈɊɍɋɍɇȺ ɄȺɊɒɕ ȾȺɊɕɅȺɊȽȺ ȺɅɅȿɊȽɂə ɍɑɍɊɍɇȾȺ 
ɅɂɁɂɋ ɅȿɃɄɈɐɂɌɌȿɊɂɇɂɇ ɄθɊɋθɌɄԚɑɌθɊԚ 

 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. 79 ɤɭɪɝɚɤ ɭɱɭɤ ɨɨɪɭɫɭɧɭɧ ɤɭɪɝɚɤ ɭɱɭɤ ɨɨɪɭɫɭɧɚ ɤɚɪɲɵ ɞɚɪɵɥɚɪɝɚ ɚɥɥɟɪɝɢɹɫɵɧ 
ɚɧɵɤɬɚɞɵɤ. ɊɋɅɅ ɦɟɬɨɞɭ ɤɨɥɞɨɧɭɥɞɭ. Ɉɨɪɭɥɚɪɞɵɧ 74 (93,67%) ɨɨɪɭɫɭ ɤɭɪɝɚɤ ɭɱɭɤɤɚ ɤɚɪɲɵ 
ɞɚɪɵɥɚɪɝɚ ɚɥɥɟɪɝɢɹɫɵ ɛɚɪ, ɚɥ ɷɦɢ 5 (6,33%) ɨɨɪɭɥɭ ɚɥɥɟɪɝɢɹɫɵ ɠɨɤ ɞɟɩ ɚɧɵɤɬɚɞɵɤ. 

ɇɟɝɢɡɝɢ ɫөɡɞөɪ: ɤɭɪɝɚɤɭɱɭɤ, ɞɚɪɵɥɚɪɝɚ ɚɥɥɟɪɝɢɹ, ɤɭɪɝɚɤ ɭɱɭɤɤɚ ɤɚɪɲɵ ɞɚɪɵɥɚɪ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɬɟɪ 

 

THE LEVEL OF LYSIS OF LEUKOCYTES TO DRUG ALLERGY TO TB DRUGS 

 

Abstract. 79 patients with tuberculosis carried out the identification of drug allergies. RSLL used 

method. Drug allergies to TB drugs of 74 (93, 67%) patients found, the negative result of the reaction of 5 

(6,33%) patients found. 

Key worlds: tuberculosis, drug allergy, TB drugs, leukocytes  

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ. Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɚɥɥɟɪɝɢɹ (ɅȺ) – ɷɬɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚɹ ɥɟɤɚɪ-

ɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ 
ɢɦɦɭɧɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɝɢɩɟɪ-

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ Д3Ж. 

ɉɪɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɟ ɅȺ ɢ ɢɦɦɭɧɧɵɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɅȺ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɢ Д2, 4Ж. ȼ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɚɥɥɟɪɝɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɜɵɹɜ-

ɥɹɸɳɢɯ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɫɟ ɬɢɩɵ ɪɟɚɤɰɢɣ 
ɧɚ ɜɫɟ ɚɧɬɢɝɟɧɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɫɬɨɢɬ ɡɚɞɚɱɚ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɧɨɜɵɯ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɥɥɟɪɝɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ Д1Ж. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɅȺ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨ-

ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ (ɉɌɉ)ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɥɢɡɢɫɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ (ɊɋɅɅ). 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя. 

Ⱦɢɡɚɣɧ ɪɚɛɨɬɵ – ɩɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨ-

ɜɚɧɢɟ. Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ –Ү9 ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
ɫɥɭɠɢɥɢ ɩɪɨɛɵ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ 
ɞɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ. ȼ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹ-

ɥɢɫɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɤɪɨɜɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟɦ 
ɧɚ ɅȺ ɩɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ІԚ ɢɥɢ 
ɤɥɟɬɨɱɧɨ-ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧ-

ɧɨɣ ɚɥɥɟɪɝɢɢ - ɊɋɅɅ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɚ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɅȺ ɤ ɉɌɉ. 
ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨ-

ɜɨɞɢɥɚɫɶ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦ Microsoft 
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Excel. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ (t-
ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ) ɢ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
(U-ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ) ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚ-

ɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 
ɜ ɜɢɞɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ Ⱦɂ 

(Ɇ±tm), t=2,00 ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪ<0,05. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɨ Ү9 ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ. ɂɡ ɢɯ ɱɢɫɥɚ: ɠɟɧɳɢɧ – 49 

(62,03%), ɦɭɠɱɢɧ – 30 (3Ү,9Ү%). ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɛɨɥɶɧɵɯ – ɨɬ 21 ɞɨ ү1 ɝɨɞɚ. Ɍɭɛɟɪɤɭɥɟɡ 
ɥɟɝɤɢɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧ ɭ 46 (5ү,23%) ɛɨɥɶ-

ɧɵɯ, ɢɡ ɢɯ ɱɢɫɥɚ ɭ 23 (50,00%) – ɦɧɨɠɟɫ-

ɬɜɟɧɧɚɹ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɦɢɤɨ-

ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ. ȼɧɟɥɟɝɨɱɧɵɣ ɬɭɛɟɪ-

ɤɭɥɟɡ – ɭ 33 (41,ҮҮ%%) ɢɡ Ү9 ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɦ ɊɋɅɅ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ: ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ – ɨɬ 0 ɞɨ 10% 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɷɥɢɦɢɧɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɤɪɨɜɢ ɫ ɉɌɉ, ɫɥɚɛɨɩɨɥɨɠɢ-

ɬɟɥɶɧɵɟ - ɛɨɥɟɟ 10%, ɧɨ ɦɟɧɟɟ 20% ɥɟɣɤɨ-

ɰɢɬɨɜ ɷɥɢɦɢɧɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ 
ɤɪɨɜɢ ɫ ɉɌɉ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ – ɨɬ 20% ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɷɥɢɦɢɧɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɤɪɨɜɢ ɫ ɉɌɉ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɅȺ ɧɚ ɉɌɉ 1-

ɝɨ ɪɹɞɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɊɋɅɅ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɩɟɪɜɨɝɨ ɪяɞɚ  

Ⱦɂ (M±tm) 

№ 

ɩ/ɩ 
ɉɪɟɩɚɪɚɬ n 

Ɇɫɪ±tm, 

% 
n 

Ɇ+±tm, 

% 
n 

Ɇɨɬɪ±tm, 

% 
n 

Ɇɫ±tm, 

% 

1. ɂɡɨɧɢɚɡɢɞ 37 
15,08 

±4,94 
12 

33,08 

±Ү,00 
18 

2,61 

±1,3ү 
7 

16,29 

±1,22 

2. Ɋɢɮɚɦɩɢɰɢɧ 38 
11,39 

±2,94 
7 

25,14 

±4,52 
18 

3,27 

±1,54 
13 

15,23 

±1,4ү 

3. ɉɢɪɚɡɢɧɚɦɢɞ 74 
11,33 

±2,62 
17 

27,75 

±5,10 
39 

2,94 

±0,Ү6 
18 

14,00 

±1,2ү 

4. Эɬɚɦɛɭɬɨɥ 42 
13,97 

±3,56 
12 

28,63 

±5,32 
17 

3,15 

±1,30 
13 

14,58 

±1,54 

5. ɋɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧ 46 
13,54 

±3,36 
14 

27,52 

±4,20 
19 

2,42 

±1,06 
13 

14,73 

±1,32 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ – 1. n ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ 

2. Ɇɫɪɫɪɟɞɧɟɟ ɊɋɅɅ ɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 

3. Ɇ+ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɊɋɅɅ 

4.Ɇɨɬɪɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɊɋɅɅ 

5.Ɇɫɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɊɋɅɅ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɅȺ ɧɚ ɉɌɉ 2-

ɝɨ ɪɹɞɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. 
ȼɫɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ 3Ү6 ɪɟɚɤɰɢɣ ɊɋɅɅ ɧɚ 

10 ɉɌɉ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ІԚ ɬɢɩɚ ɅȺ. ɂɡ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 203 (53,99%) ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɞɚɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ (ɢɡ ɧɢɯ – 100 

(49,26%) - ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 103 (50,Ү4%) – 

ɫɥɚɛɨɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ) ɢ 1Ү3 (46,01%) ɢɡ 3Ү6 
ɪɟɚɤɰɢɣ – ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ.  

Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɉɌɉ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɡɧɚɱɢɦɵ 
(ɪ>0,05). ȼ ɱɢɫɥɟɧɧɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɫɚɦɵɣ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɊɋɅɅ ɨɬɦɟɱɟɧ ɩɪɢ 
ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɥɢɡɢɫɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣ-

ɫɬɜɢɟɦ ɢɡɨɧɢɚɡɢɞɚ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 
ɩɟɪɜɨɝɨ ɪɹɞɚ (15,0ү±4,94%) ɢ ɩɚɡɟɪɚ ɢɡ ɱɢɫɥɚ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜɬɨɪɨɝɨ ɪɹɞɚ (1Ү,29±6,10%). 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɊɋɅɅ+ (ɧɚ 
ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ) ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɭ 
52 (65,ү2%) ɛɨɥɶɧɵɯ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ, ɫɥɚɛɨ-

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɩɪɟɩɚɪɚ-

ɬɨɜ ɊɋɅɅ± - ɭ 22 (2Ү,ү5%) ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɊɋɅɅ - ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ - ɭ 5 (6,33%) 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɡ Ү9 (100%) ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɊɋɅɅ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ  
ɜɬɨɪɨɝɨ ɪяɞɚ Ⱦɂ (M ± tm) 

№ 

ɩɩ 
ɉɪɟɩɚɪɚɬ n 

Ɇɫɪ±tm, 

% 
n 

Ɇ+±tm, 

% 
n 

Ɇɨɬɪ±tm, 

% 
n 

Ɇɫ±tm, 

% 

1. ɉɪɨɬɢɨɧɚɦɢɞ 27 
15,30 

±5,56 
7 

32,71 

±12,96 
9 

2,62 

±2,06 
11 

14,59 

±1,54 

2. ɐɢɤɥɨɫɟɪɢɧ 29 
11,30 

±3,64 
5 

26,30 

±7,18 
12 

1,97 

±0,80 
12 

14,38 

±1,60 

3. Ʌɟɜɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ 29 
12,13 

±4,72 
7 

30,36 

±5,48 
16 

2,37 

±1,12 
6 

16,92 

±2,14 

4. ɉɚɡɟɪ 25 
17,29 

±6,10 
11 

31,32 

±6,22 
9 

1,92 

±1,42 
5 

14,10 

±3,00 

5. Ʉɚɩɪɢɨɦɢɰɢɧ 29 
12,67 

±5,00 
8 

30,56 

±7,20 
16 

2,86 

±1,28 
5 

15,40 

±2,50 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ – 1. n ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ 

  2.  Ɇɫɪɫɪɟɞɧɟɟ ɊɋɅɅ ɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 

  3. Ɇ+ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɊɋɅɅ 

 

4.Ɇɨɬɪɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɊɋɅɅ 

5.Ɇɫɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɊɋɅɅ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɧɨ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

ȼɵɜɨɞɵ: 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɊɋɅɅ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɥɥɟɪɝɢɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɭ Ү4 (93,6Ү%)ɢɡ Ү9 ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ. 

ɇɟ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɥɥɟɪɝɢɹ ɭ 5 
(6,33%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶ-

ɬɚɬɵ ɊɋɅɅ). 
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ɤ.ɦ.ɧ., ɜɟɞɭɳɢɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ 
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Ʉɟɧɟɧɛɚɟɜɚ Ɋ.Ɇ., Ȼɚɣɵɡɛɟɤɨɜɚ Ⱦ.Ⱥ., Ʉɚɫɵɦɨɜɚ Ɋ.Ɉ., ɇɭɪɦɚɬɨɜ Ⱥ.Ɂ. 

ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ «ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚӨ,  
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ ɢɦ. ɂ.Ʉ. Ⱥɯɭɧɛɚɟɜɚ,  
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨ-Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɋɥɚɜɹɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. Ȼ.ɇ. ȿɥɶɰɢɧɚ, 
ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ʉɵɪɝɵɡɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ 

 

ɀȺɒɌȺɊ ȺɊȺɋɕɇȾȺȽɕ ɋɈɐɂȺɅȾɕɄ ɆȺȺɇɂȾȿȽɂ ɉȺɊȿɇɌȿɊȺɅȾɕɄ 
ɂɇɎȿɄɐɂəɇɕ ȺɅȾɕɇ ȺɅɍɍ 

 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. ȼɢɪɭɫɬɭɭ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɞɵɤ ɢɧɮɟɤɰɢɹɧɵɧ (ɜɢɪɭɫɬɭɭ ɝɟɩɚɬɢɬɬɟɪ ȼ ɠɚɧɚ ɋ, 
ȼɂɑ/ɋɉɂȾ) ɚɤɬɭɚɥɞɭɭɥɭɝɭ үɥүɲүɧΫ 90% ɬɭɭɪɚ ɤɟɥɝɟɧ, 18-39 ɠɚɲɬɚɝɵ ɠɚɲ ɚɞɚɦɞɚɪɞɵɧ ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɛɚɫɵɦɞɭɭɥɭɤ ɤɵɥɝɚɧ ɨɨɪɭɥɚɪɞɵɧ ΫɫүүɫүɧΫ ɛɚɣɥɚɧɵɲɬɭɭ. Ʉɚɥɤɬɵɧ ɩɨɩɭɥɹɰɢɹɫɵɧɞɚ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɞɵɤ 
ɢɧɮɟɤɰɢɹ (ɜɢɪɭɫɬɭɭ ɝɟɩɚɬɢɬɬɟɪ ȼ ɠɚɧɚ ɋ, ȼɂɑ) ɨɨɪɭɥɚɪɵɧ ɤɨɥɞɨɨɱɭ «ɹɞɪɨɥɭɤ ɬɨɛɭӨ ɛɚɪ ɠɚɧɚ ɛɭɥ 
ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɨɰɢɚɥɞɵɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɝɚ ɚɣɥɚɧɭɭɞɚ. Ƚɟɦɨɤɨɧɬɚɤɬɵɤ ɢɧɮɟɤɰɢɹɧɵɧ ɧɟɝɢɡɝɢ 
ɬɚɪɚɥɭɭ ɮɚɤɬɨɪɭ ɛɨɥɭɩ, ɛɢɪɢɧɱɢ ɤɟɡɟɤɬɟ ɠɚɲɬɚɪ үɱүɧ ɦүɧΫɡɞүү ɛɨɥɝɨɧ ɬɨɛɨɤɟɥɞɢɤ ɠүɪүɲ-

ɬɭɪɭɲɭ  (ɢɧɴɟɤɰɢɹɥɵɤ ɛɚңɝɢɡɚɬɬɚɪ, ɠɵɧɵɫɬɵɤ ɠүɪүɲ-ɬɭɪɭɲ) ɷɫɟɩɬɟɥɢɧɟɬ. ɀɚɲɬɚɪ 
ɚɪɚɫɵɧɞɚɝɵ ɬɨɛɨɤɟɥɞɢɤ ɠүɪүɲ-ɬɭɪɭɲɬɭ ɛɚɚɥɨɨɞɨ ɛɢɪ ɤɚɬɚɪ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɥɨɪ (ɤΫɪɫΫɬɤүɱɬΫɪ) 
ɫɭɧɭɲɬɚɥɝɚɧ, ɛɭɥ ɛɨɸɧɱɚ ɤɚɥɤɬɵɧ ɤɨɪɝɨɨɫɭɡ ɤɚɥɝɚɧ ɤɚɬɦɚɪɵɧ, ɚɧɵɧ ɢɱɢɧɞɟ ɠɚɲɬɚɪ ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɚɥɞɵɧɚɥɭɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɫɵɧɵɧ ɧɚɬɵɣɠɚɥɭɭɥɭɝɭɧ ɤΫɡΫɦΫɥɞΫΫɝΫ ɛɨɥɨɬ.  

ɇɟɝɢɡɝɢ ɫөɡɞөɪ: ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɞɵɤ ɝɟɦɨɤɨɧɬɚɤɬɵɤ ɢɧɮɟɤɰɢɹ, ȼɂɑ, ɜɢɪɭɫɬɭɭ ɝɟɩɚɬɢɬɬɟɪ ȼ 
ɠɚɧɚ ɋ, ɚɥɞɵɧɚɥɭɭ, ɬɨɛɨɤɟɥɞɢɤ ɠүɪүɲ-ɬɭɪɭɲɭ, ɠɚɲɬɚɪ. 

 

ɉɊɈɎɂɅȺɄɌɂɄȺ ɋɈɐɂȺɅɖɇɈ-ɁɇȺɑɂɆɕɏ ɉȺɊȿɇɌȿɊȺɅɖɇɕɏ  
ɂɇɎȿɄɐɂɃ ɍ ɆɈɅɈȾȿɀɂ 

 

Ɋɟɡɸɦɟ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ (ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɝɟɩɚɬɢɬɵ ȼ ɢ ɋ, 
ȼɂɑ/ɋɉɂȾ) ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɪɟɞɢ ɥɢɰ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 18 - 
39 ɥɟɬ, ɧɚ ɞɨɥɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɨ 90%. ȼ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢɦɟɟɬɫɹ «ɹɞɟɪɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚӨ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɚɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ (ɝɟɩɚɬɢɬɵ ȼ ɢ ɋ ɢ ȼɂɑ) ɢ ɞɚɧɧɚɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɡ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɝɟɦɨɤɨɧɬɚɤɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ (ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ, ɩɨɥɨɜɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ) ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. ȼ ɨɰɟɧɤɟ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɪɹɞ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ), ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɪɟɞɢ ɭɹɡɜɢɦɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɨɥɨɞɟɠɢ.  

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɝɟɦɨɤɨɧɬɚɤɬɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ȼɂɑ, ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɝɟɩɚɬɢɬɵ ɋ ɢ 
ȼ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ, ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɦɨɥɨɞɟɠɶ. 

 

PREVENTION OF SOCIALLY SIGNIFICANT PARENTERAL  

INFECTIONS IN YOUNG PEOPLE 

 

Abstract. The urgency of the problem of parenteral infections (hepatitis virus B and C, AIDS/HIV 

infection) is caused by the growth of their incidence in young people aged 18 to 39 years, whose proportion 

Тs Кs СТРС Кs 90%. TСО РОЧОrКХ pШpЮХКЭТШЧ МШЧЭКТЧs К “ЧЮМХОКr РrШЮp” which maintains illness with 

parenteral infections (hepatitis virus B and C and HIV) and thus this problem turns from a medical into a 

social problem. The main risk factors for transmission of blood-borne infections is risk behaviors (injection 

drug use, sex behavior), which are most typical for young people. To assess risk behaviors, a number of 
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indicators are suggested, which can also be used for assessing the effectiveness of preventive programs in 

vulnerable populations, including the youth.  

Key words: parenteral blood-borne infections, HIV, hepatitis C and B virus infection, prevention, 

risk behavior, young people  

 

Ƚɥɨɛɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶ-

ɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɚ ɩɪɨɮɢ-

ɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ: ɮɨɪɦɢ-

ɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 
ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɜɟɞɟɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɷɬɢɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɢ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞёɠɢ ɩɨ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɢɧɮɢɰɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ, ɱɟɦɭ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɭɞɟɥɟɧɨ ɨɫɨɛɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ Д3, 5, 10]. 

ɉɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 
ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ-

ɬɢɱɟɫɤɢ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɹ ɜɫɟ ɫɥɨɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Д4, 6, 
9].  

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜɢɪɭɫ-

ɧɵɦɢ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ, ɬɚɤɢɦɢ 
ɤɚɤ ȼɂɑ/ɋɉɂȾ ɢ ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɝɟɩɚɬɢɬɵ ȼ ɢ ɋ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɪɟɞɢ ɥɢɰ ɦɨɥɨɞɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɱɟ-

ɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɱɚɫɬɨ 
ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɢɧɜɚɥɢɞɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟ-

ɥɹɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

[12, 15, 16Ж. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɩɨɡɜɨ-

ɥɢɥɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɷɬɢɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɦɟɠɞɭ-

ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɦɨɠɧɨ 
ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɛɚɪɶɟ-

ɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɞɟɪɠɚɬɶ ɬɟɦɩɵ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɩɢɞɟɦɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ, ɫ ɭɱёɬɨɦ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɷɩɢɞɟɦɢɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ 
[5,10, 11]. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɝɟɩɚɬɢ-

ɬɨɜ (ɉȼȽ) ɫ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 
ɨɛɳɢɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɷɬɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

Ⱥ ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɷɬɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬ, ɬɨ ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ-

ɫɬɜɭɟɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ȼȽ, ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ ɢ 
ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɥɸɥɹɪɧɨɣ ɤɚɪɰɢɧɨɦɵ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢɡɜɟɫɬɧɨ 9 ɜɢɪɭɫɨɜ, 
ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɝɟɩɚɬɢɬɵ: ɜɢɪɭɫɵ Ⱥ, 
ȼ, ɋ, Ⱦ, ȿ, F, G, TTV, SEN ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɧɟ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ. ɂɡ ɧɢɯ ɤ ɷɧɬɟɪɚɥɶɧɵɦ 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ȼȽȺ, ȼȽȿ (ɝɪɭɩɩɚ ɤɢɲɟɱɧɵɯ 
ɢɧɮɟɤɰɢɣ), ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɩɨ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɩɨ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ (ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɩɢɬɶɟɜɚɹ ɜɨɞɚ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ), 
ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɢ 
ɠɢɥɶɹ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ). 
ɉɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-

ɬɢɤɚ ȼȽȺ ɤɚɤ ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ (ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧ), 
ɬɚɤ ɢ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢɦɦɭɧɢɡɚɰɢɹ – ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɹ 
(ɞɜɚɠɞɵ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 6-12 ɦɟɫɹɰɟɜ) ɩɨ 
ɷɩɢɞɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ. Ɍɚɤ, ɞɥɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ (ɄɊ) ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 
ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ Ⱥ (ȼȽȺ) ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 10 ɥɟɬ (2005-2015 ɝɝ.) ɢɦɟɸɬ 
ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɞɴɟɦɚ ɫ ɩɢɤɨɜɵɦ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɤɚɠɞɵɟ 3-4 ɥɟɬ ɨɬ 13ү,0 ɞɨ 3үҮ,6 
ɧɚ 100 ɬɵɫ. ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (200Үɝ., 2009ɝ., 
2012ɝ.). Эɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɸɠɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɚɯ 
ɫɬɪɚɧɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɬɚɤɨɜɵɟ ɩɨ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɧɚ 1ү,6%. 

Ɉɫɨɛɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ 
ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ȼȽȼ, ȼȽɋ, ȼȽȾ, ȼɂɑ ɢ 
ɞɪ. Ɉɧɢ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɤɪɨɜɹɧɵɟ ɢɧɮɟɤ-

ɰɢɢ, ɢɦɟɸɬ ɟɞɢɧɵɟ ɩɭɬɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ (ɩɨɥɨɜɨɣ, 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɣ, ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɣ), ɚ ɢɧɮɢɰɢ-

ɪɨɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɤɪɨɜɶ, ɫɩɟɪɦɚ, ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɵɣ 
ɫɟɤɪɟɬ). 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 
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ɨɫɬɪɵɦ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ (ɈȼȽȼ) 
ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɄɊ. Ɍɚɤ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɡɚ 
2000-2015ɝɝ. ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 0-6 ɥɟɬ 
ɫɧɢɠɟɧɵ ɞɨ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ (ɨɬ 3ү0 ɞɨ 
2), ɚ ɫɪɟɞɢ Ү-14 ɥɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜ 24,ү ɪɚɡɚ (ɨɬ 
124 ɞɨ 5). Эɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɢ ɩɪɨɬɢɜ ȼȽȼ ɜ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɜɢɜɨɤ, 
ɨɯɜɚɬ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜ 1999, 2000 ɢ 2001ɝɝ. 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ: 10,4%; 43,Ү% ɢ 
5Ү,4%. ȼ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɨɞɵ ɫ 2002 ɩɨ 
2015ɝɝ. ɞɨɫɬɢɝ 90,3-99,2%. ɂ ɜɫɟ ɠɟ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 5 ɥɟɬ ɫɪɟɞɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ 
ɈȼȽȼ (9,9%ɨɨɨ – ɜ 2010ɝ., 10,2%ɨɨɨ – 

2012ɝ., 5,9%ɨɨɨ - 2015 ɝ.).  
ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟ-

ɦɨɫɬɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜɢɪɭɫ-

ɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɚ ȼ (ɏȼȽȼ) ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ ɢɦɟɟɬ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɪɨɫɬɭ (2,6%ɨɨɨ ɜ 
2010ɝ. ɢ 3,3%ɨɨɨ ɜ 2015ɝ.). ɇɨɫɢɬɟɥɶɫɬɜɨ 
HBV ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 44,5 ɞɨ ү5,2%ɨɨɨ (ɡɚ 
2010-2015ɝɝ.).  

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜɢɪɭɫɧɵɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ɋ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɥɟɬ 
(2010-2015 ɝɝ.) ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 
ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. Ɍɚɤ, ɨɫɬɪɵɣ ȼȽɋ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

(2,3%ɨɨɨ – 2010 ɝ. ɢ 1,3%ɨɨɨ – 2015 ɝ.), ɚ 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ȼȽɋ (3,6%ɨɨɨ – 2010 ɝ., 
Ү,4%ɨɨɨ – 2012 ɝ. ɢ 3,ү%ɨɨɨ – 2015 ɝ.). ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɨɫɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ȼȽɋ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 52,2-63,2%ɨɨɨ ɡɚ 2010-

2015 ɝɝ.). 
ɉɨɦɢɦɨ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɝɟɩɚɬɢɬɨɜ ɫɪɟɞɢ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ. ȼɫɟɝɨ ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ ɧɚ 1 ɨɤɬɹɛ-

ɪɹ 2016 ɝɨɞɚ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ 6Үү2 Ʌɀȼ, ɢɡ 
ɧɢɯ ɝɪɚɠɞɚɧɟ ɄɊ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 6554. ɉɨ 
ɨɰɟɧɤɚɦ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɩɪɨɠɢɜɚɥɨ ɧɚ 2015 ɝ. ɭɠɟ 9453 
Ʌɀȼ. ɇɨɜɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ȼɂɑ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 2010-

2015ɝɝ. ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ү,4%ɨɨɨ – 12,6%ɨɨɨ ɫ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ 1ү-39 ɥɟɬ. ɉɭɬɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɨɥɨɜɨɣ 
(62,3-65,0%), ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɣ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ȼȻɂ 
(26,0-28,6%). 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɝɟɩɚ-

ɬɢɬɵ ȼ ɢ ɋ, ȼɂɑ ɜɨɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɬɪɭɞɨɫɩɨ-

ɫɨɛɧɨɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ: ɫɪɟɞɢ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɯ 
ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɥɢɰɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 1ү ɞɨ 39 ɥɟɬ, 
ɧɚ ɞɨɥɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɨ 90% 
ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɯ. ɉɪɢɱɟɦ ɜ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ «ɹɞɟɪɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ», ɩɨɞɞɟɪɠɢ-

ɜɚɸɳɚɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɦɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ (ɝɟɩɚɬɢɬɵ ȼ ɢ ɋ ɢ ȼɂɑ) ɢ ɷɬɚ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɡ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɞɢɤɬɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹ-

ɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ 
ɡɚɪɚɠɟɧɢɸ. 

Ɉɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɪɢɫɤɚ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧ-

ɮɟɤɰɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-

ɧɵɟ ɛɚɡɢɫɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ: 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶ-

ɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɵ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ 
ɢɝɪɚɸɬ ɪɟɲɚɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɫɧɢɠɟɧɢɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɞɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɧɨɝɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɞɟɤɥɚɪɚɬɢɜɧɵɦɢ. 
ȼ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɞɢɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟ-

ɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 
ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ (ɝɟɩɚɬɢɬɵ ȼ ɢ ɋ ɢ ȼɂɑ-

ɢɧɮɟɤɰɢɹ), ɚ ɢɦɟɸɬɫɹ ɥɢɲɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɟ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɳɢɟ ɮɪɚɝɦɟɧ-

ɬɚɪɧɨ ɢɥɢ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɳɢɟ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ, ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɢɡɦɟɧɢɜɲɢɦɢɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɨɣ 
ɦɟɪɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɨɰɟɧɤɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ: ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
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ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ 
ɜɚɠɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɨ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ 
ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɯ ɥɢɰ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ, ɫɧɢɠɟ-

ɧɢɟ ɬɟɦɩɨɜ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ 
ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɜ ɭɹɡɜɢɦɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ. 

ɍɹɡɜɢɦɨɫɬɶ – ɩɨɧɹɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɬɟɯ, ɤɬɨ ɜ ɫɢɥɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ 
ɥɢɲɟɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶɫɹ ɨɬ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɢ 
ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɍɹɡɜɢɦɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɩɨɥɶɡɭɸɳɢɟɫɹ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦɢ 
ɩɪɚɜɚɦɢ (ɞɟɬɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɦɨɥɨɞɟɠɶ), ɫ 
ɞɟɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ (ɪɚɫɩɚɜ-

ɲɢɟɫɹ ɫɟɦɶɢ, ɛɟɡɪɚɛɨɬɧɵɟ, ɦɢɝɪɚɧɬɵ, 
ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɢ ɞɪ.) ɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɢɫɤɨɦ 
ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ 
(ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɢ ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ 
(ɉɂɇ), ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɢ ɞɪ.). 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɝɟɦɨɤɨɧ-

ɬɚɤɬɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ Д3, 5, ү, 10, 11]. 

Эɬɨ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɥɨɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜД1, 
2Ж. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɢɫɤɨ-

ɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɞɨɫɬɭɩ-

ɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. Ɍ.ɟ. 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɪɹɞ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ), ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-

ɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɪɟɞɢ ɭɹɡɜɢɦɨɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ДҮЖ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɫɬɚɬɶɟ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɛɨɪɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɫɱɟɪɩɵ-

ɜɚɸɳɢɟ ɧɚɛɨɪɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɞɥɹ ɦɨɧɢɬɨ-

ɪɢɧɝɚ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɵɯ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨ-

ɬɚɧɚ ɚɧɤɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
ɝɟɦɨɤɨɧɬɚɤɬɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ (ȼɂɑ, ȼȽɋ, ȼȽȼ) 
ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ, ɷɬɨ «ɩɪɨɰɟɧɬ 
ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɹɸɬ ɩɭɬɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ ɢ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɬɤɥɨɧɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɤɨɧɰɟɩ-

ɰɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɢɫɤɚ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ»Д14Ж. Ⱦɥɹ 
ɪɚɫɱɟɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɚɧɤɟɬɵ: 
 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɪɢɫɤ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɞɞɟɪɠɚ-

ɧɢɹ ɩɨɥɨɜɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɥɢɲɶ ɫ ɨɞɧɢɦ ɜɟɪ-

ɧɵɦ ɧɟɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ? 

 Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɪɢɫɤ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɧɢɹ ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɨɜ? 

 Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɞɨɪɨ-ɜɵɣ 
ɜɢɞ, ɢɦɟɬɶ ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ-ɢɧɮɟɤɰɢɸ? 

 Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ ɨɬ ɭɤɭɫɨɜ ɤɨɦɚɪɨɜ? 

 Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ, ɟɫɥɢ ɩɢɬɚɟɬɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ? 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɰɟɥɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɦɟɪɨɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɡɧɚɧɢɣ 
ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɦɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ 1 ɢ 2 
ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɨ 
ɦɟɪɚɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɝɟɦɨ-

ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. Ɋɚɧɟɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ 
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ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɜɤɥɸɱɚɥɢ 
ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ «ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ» 
ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. ȼɨɡɞɟɪɠɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-

ɬɢɤɢ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ. ɇɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ 
ɪɚɧɟɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɥɤɧɭɥɢɫɶ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ 
ɩɨɫɬɭɩɚɥɢ ɨɬ ɥɸɞɟɣ, ɫɱɢɬɚɸɳɢɯ, ɱɬɨ 
ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɟɨɫɭɳɟɫɬɜɢɦɨ, ɚ ɧɟ ɨɬ ɥɸɞɟɣ, 
ɫɱɢɬɚɸɳɢɯ, ɱɬɨ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟ-

ɱɢɜɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ (ɜɨɡɪɚɫɬ 10-19 

ɥɟɬ) ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɩɨ-

ɩɪɟɠɧɟɦɭ, ɢɦɟɸɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɜ ɚɧɤɟɬɚɯ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜɨɩɪɨɫ ɨ 
ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɢ ɦɨɠɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: «ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ 
ɪɢɫɤ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ȼɂɑ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɡɞɟɪ-

ɠɚɧɢɹ ɨɬ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɚɤɬɚ?» 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ 3 
ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɜɢɞ, ɧɟɬ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. Эɬɨ 
ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɢ ɨɧɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɩɪɟɞɨɯɪɚɧɹɟɦɵɦ 
ɩɨɥɨɜɵɦ ɫɜɹɡɹɦ ɫ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɚɪɬɧɟ-

ɪɨɦ. Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 4 ɢ 5 ɩɨɡɜɨɥɹɬ 
ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫ ɞɜɭɦɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɟɩɪɚ-

ɜɢɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɟɪɟ-

ɞɚɱɢ ɝɟɦɨɤɨɧɬɚɤɬɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɥɟɠɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɮɨɛɢɣ ɢ ɫɬɢɝɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟ-

ɦɟɧɧɨɦɭ ɧɚɱɚɥɭ ɥɟɱɟɧɢɹ.  
Ɍɚɤ ɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ 

ɱɚɫɬɨɬɭ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɩɪɨɰɟɧɬ ɦɨɥɨɞɵɯ 
ɥɸɞɟɣ, ɢɦɟɜɲɢɯ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ 
ɩɨɥɨɜɨɣ ɚɤɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɚɤɬɚ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ 
ɪɢɫɤɚ». ɉɪɢ ɫɛɨɪɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜɧɚɱɚɥɟ ɧɚɞɨ 
ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɥɢ ɨɧɢ ɤɨɝɞɚ-

ɥɢɛɨ ɫɟɤɫɨɦ. Ɍɟɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ 

ɫɟɤɫɨɦ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɨ ɟɝɨ/ɟɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 
ɬɪɟɯ ɩɚɪɬɧɟɪɚɯ. Ɂɚɩɪɚɲɢɜɚɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɨ ɜɢɞɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ (ɬɚɤɨɦ, ɤɚɤ ɫɭɩɪɭɝ ɢɥɢ 
ɫɭɩɪɭɝɚ, ɠɢɜɭɳɟɦ ɜ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɟ, 
ɞɪɭɝ/ɩɨɞɪɭɝɚ, ɡɧɚɤɨɦɵɣ/ɡɧɚɤɨɦɚɹ, ɪɚɛɨɬɧɢɤ 
ɫɟɤɫ-ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ) ɢ ɨ ɬɨɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɥɢ 
ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɩɨɥɨɜɨɝɨ 
ɚɤɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɬɪɟɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 12 
ɦɟɫɹɰɟɜ Д14, 17]. 

Ⱦɪɭɝɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɚɤ ɠɟ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ, ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝ-

ɪɚɦɦ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɩɪɨɰɟɧɬ 
ɦɨɥɨɞɵɯ ɉɂɇ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɮɨɪɦɵ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɤɪɚɳɚɸɳɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɭ 
ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ, ɬ.ɟ. ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɛɟɝɚɸɬ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɢɦ ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭ-

ɦɟɧɬɚɪɢɟɦ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɵ» [13, 

17]. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɫɪɟɞɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ (ɉɂɇ) ɢɦɟɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɩɢɞɟɦɢɢ ɝɟɦɨɤɨɧ-

ɬɚɤɬɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ, ɝɞɟ ɜɵɫɨɤ 
ɪɢɫɤ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ȼɂɑ/ȼȽɋ/ȼȽȼ ɫɪɟɞɢ ɉɂɇ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ ɡɚɪɚɠɟɧɧɵɣ ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɣ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ, ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɵɫɨɤ, ɢ 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɝɪɚɸɬ ɪɨɥɶ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, 
ɞɥɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɷɩɢɞɟɦɢɣ ɩɨɥɨɜɵɦ 
ɩɭɬɟɦ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ 
ɨɬɜɟɬɚɦ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɹɞ ɜɨɩɪɨɫɨɜ:  
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɥɢ ɜɵ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ 

ɢɧɴɟɰɢɪɭɟɦɵɟ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ 
ɦɟɫɹɰɟ? 

 ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ 1 «ɞɚ»: ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɥɢ ɥɢ ɜɵ ɨɛɳɢɣ ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɣ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ 
ɦɟɫɹɰɟ? 

 ɂɦɟɥɢ ɥɢ ɜɵ ɩɨɥɨɜɨɣ ɚɤɬ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ 
ɦɟɫɹɰɟ? 

 ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 1 ɢ 3 «ɞɚ»: 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɥɢ ɜɵ (ɢɥɢ ɜɚɲ ɩɚɪɬɧɟɪ) 
ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ 
ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɚɤɬɚ? 
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ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚɞɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢ-

ɦɵɯ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ȼɂɑ/ȼȽɋ 

/ȼȽȼ ɭ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ, 
ɧɨ ɩɨɫɥɟɞɧɹɹ ɩɨɩɵɬɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɨ 
ȼɂɑ, ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɛɨɥɟɟ 10 ɥɟɬ ɬɨɦɭ 
ɧɚɡɚɞ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ ɞɚɧɧɵɟ ɬɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨ-

ɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɧɟ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɬɢɜɧɵ, ɢ ɧɟ 
ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɧɟɨɛɯɨ-

ɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɨ-

ɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɥɚɧɢ-

ɪɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɟɞɵɞɭ-

ɳɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
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ɆȿɄɌȿɉ ɀȺɒɕɇȾȺȽɕ ȻȺɅȾȺɊȾɕɇ ɀȺɇȺ ԦɋɉԚɊԚɆȾԦɊȾԚɇ 
ɌȺɆȺɄɌȺɇɍɍɋɍɇ ɊȺɐɂɈɇȺɅɂɁȺɐɂəɅɈɈɇɍɇ  

ȽɂȽɂȿɇȺɅɕɄ ɇȿȽɂɁȾȿɊɂ 

 

Ʉɨɪɭɬɭɧɞɭ. Ɇɟɤɬɟɩɬɟ ɛɚɥɞɚɪɞɵɧ ɬɚɦɚɤɬɚɧɭɭɫɭɧ ɭɸɲɬɭɪɭɭ ɨɤɭɭɱɭɥɚɪɞɵɧ ɞɟɧ ɫɨɨɥɭɝɭɧ ɝɚɧɚ 

ɷɦɟɫ, ɚɥɚɪɞɵɧ ɨɤɭɭɫɭɧɭɧ ɧɚɬɵɣɠɚɥɭɭɥɭɝɭɧ ɞɚɝɵ ɚɧɵɤɬɨɨɱɭ ɛɢɥɢɦ ɛɟɪүү ɭɸɦɞɚɪɵɧɵɧ ɦɚɚɧɢɥүү 

ɛɚɝɵɬɬɚɝɵ ɢɲ-ɚɪɚɤɟɬɬɟɪɢ ɛɨɥɭɩ ɫɚɧɚɥɚɬ. Ȼɢɡɞɢɧ ɢɡɢɥɞΫΫɥΫɪɞүɧ ɠɵɣɵɧɬɵɤɬɚɪɵ ɛɨɸɧɱɚ 

ɤɵɡɞɚɪɝɚ ɫɚɥɵɲɬɵɪɦɚɥɭɭ 7-10 ɠɚɲɬɚɝɵ ɷɪɤɟɤ ɛɚɥɞɚɪɞɵɧ ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɹɥɵɤ ɢɧɞɟɤɫɬɟɪ 

ɛɨɸɧɭɧ Ϋɫүүɫү/ɠɚɲɵ, ɫɚɥɦɚɝɵ/ɠɚɲɵ, ɫɚɥɦɚɝɵ/ ɛɨɸɧɭɧ Ϋɫүүɫү ɛɨɸɧɱɚ ɠɟɬɢɲɫɢɡ ɬɚɦɚɤɬɚɧɭɭɫɭ 

ɤɟңɢɪɢ ɬɚɪɚɥɝɚɧ. 7-10 ɠɚɲɬɚɝɵ (ɤɵɡɞɚɪɞɵɧ ɠɚɧɚ ɷɪɤɟɤ ɛɚɥɞɚɪɞɵɧ) ɨɤɭɭɱɭɥɚɪɞɵɧ ɛɢɪ ɤүɧɞүɤ 

ɷɧɟɪɝɨɱɵɝɵɦɵ ɠɚɤɲɵ ɬɚɦɚɤɬɚɧɝɚɧ ɷɬɚɥɨɧɞɭɤ ɩɨɩɭɥɹɰɢɹɞɚɝɵ ɛɚɥɞɚɪɝɚ ɤɚɪɚɝɚɧɞɚ ɤɢɥɨɤɚɥɨɪɢɹɞɚ 

ɞɟɧɟɧɢɧ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɞɵɤ ɫɚɥɦɚɝɵɧɞɚ ɬΫɦΫɧ ɛɨɥɝɨɧ. ɑɵɧɵɝɵ ɬɚɦɚɤɬɚɧɭɭɧɭɧ ɠɵɣɵɧɬɵɝɵ ɛɚɚɪɞɵɤ 

ɠɚɲ-ɬɨɛɭɧɞɚ ɜɢɬɚɦɢɧɞɟɪ Ⱥ, ȼ2, ȼ9 ɠɚɧɚ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞɢɧ ɠɟɬɢɲɫɢɡɞɢɝɢɧ ɤΫɪɫΫɬɬү.  

ɇɟɝɢɡɝɢ ɫөɡɞөɪ: ɪɚɰɢɨɧɚɥɞɭɭ ɬɚɦɚɤɬɚɧɭɭ, ɧɭɬɪɢɰɢɨɧɚɥɞɵɤ ɫɬɚɬɭɫ, ɮɢɡɢɤɚɥɵɤ Ϋɫүүɫү, 

ɨɨɪɭɥɚɪ, ɛɢɪ ɤүɧɞүɤ ɷɧɟɪɝɨɱɵɝɵɦɵ, ɬɚɦɚɤɬɚɧɭɭɧɭ ɭɸɲɬɭɪɭɭ. 
 

ȽɂȽɂȿɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɈɋɇɈȼȺɇɂȿ ɊȺɐɂɈɇȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɂɌȺɇɂə ȾȿɌȿɃ ɂ 
ɉɈȾɊɈɋɌɄɈȼ ɒɄɈɅɖɇɈȽɈ ȼɈɁɊȺɋɌȺ 

 

Ɋɟɡɸɦɟ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɧɨ ɢ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɧɚɲɟɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ  ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɟɜɨɱɤɚɦɢ ɫɪɟɞɢ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 7-10 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɵɥɚ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨ 
ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɢɧɞɟɤɫɚɦ ɪɨɫɬ/ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɟɫ/ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɟɫ/ɪɨɫɬ. ɋɭɬɨɱɧɵɟ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ ɜ 7-10 ɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɤɢɥɨɤɚɥɨɪɢɹɯ ɧɚ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɢɬɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜɵɹɜɥɟɧ ɞɟɮɢɰɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ Ⱥ, ȼ2, ȼ9, ɢ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɧɭɬɪɢɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɫɭɬɨɱɧɵɟ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ.  

 

HYGIENIC BASIS FOR NUTRITION RATIONALIZATION OF CHILDREN AND 

ADOLESCENTS OF SCHOOL AGE 

 

Abstract. Organizing meals for children in school is an important area of activity of educational 

establishments being a determinant not only of school-children’s health but also their academic 

performance. It was found that compared with girls, 7 to 10 years old boys had higher rates of nutritional 

deficiency by anthropometric indices such as height/age, weight/age, weight/height. Daily energy 

expenditures per kilocalories/kg body mass in children aged 7-10 years, both sexes, were lower than in a 

reference population of children with good nutrition. Studies of nutritional status revealed deficiencies in 

vitamins A, B2, B9and trace elements across all age groups. 

Key words: rationalnutrition, nutritionalstatus, physical development, morbidity, daily energy 

expenditure, organizing feeding service. 
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44 4 / 2016 ɝ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɢ ɛɟɡ-

ɨɩɚɫɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɢɯ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɣ ɪɨɫɬ, 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɵɫɨɤɭɸ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛ-

ɧɨɫɬɶ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ Д1-3]. 

Ɂɞɨɪɨɜɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɨɜɵ-

ɲɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 
ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɢɬɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 
ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ 
ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢɝɪɚɟɬ ɝɨɪɹɱɟɟ ɩɢɬɚɧɢɟ. Ɍɚɤ, 
ɝɨɪɹɱɟɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɜ ү4,6 % ɲɤɨɥ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɞɥɹ 1,9 ɦɥɧ. ɞɟɬɟɣ (ү0,4%). ȼ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɊɄ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨ-

ɜɚɧɢɢ» ɨɬ 2Ү.0Ү.200Ү ɝɨɞɚ (ɫɬ.4ү) ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ 
ɫɮɟɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹД4]. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɬɨɣɤɚɹ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ Д5]. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟ-

ɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 
ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɩɟɪɜɨ-

ɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ 
ɚɧɟɦɢɢ ɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɪɹɞɚ 
ɚɥɢɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ 
ɫɬɚɬɭɫ «ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ» Д6]. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦɢ 
ɢ ɪɟɲɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟ-

ɦɵ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɯ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɭɬɨɱɧɵɟ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ ɢ ɞɪ. Эɬɨ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɞɢɤɬɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɨɯɜɚɬɨɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɪɚɣɨɧɚɯ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ 
ɭɪɨɜɧɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɧɟɫɟɧɢɟɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
ɩɨ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɸ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɰɟɧɤɢ ɜɧɭɬɪɢɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɭɫɚ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ ɝɨɪɨɞɚ Ⱥɥɦɚɬɵ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-

ɜɚɧɢɸ ɢɯ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɭɬɪɢɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɭɫɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ Ү-1ү ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ. 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ Ү-1ү ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɠɢ-

ɜɚɸɳɢɯ ɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ. 
3. ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɩɢɳɟ-

ɜɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜɚɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ Ⱥɥɦɚɬɵ. 

4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɯ ɫɭɬɨɱɧɵɦ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɡɚɬɪɚɬɚɦ. 

5. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢ-

ɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ.  
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя.  
Ɉɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɢɫɶ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ Ү-1ү ɥɟɬ, ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɞɜɭɯɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɣ ɫɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɢ. Ⱦɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɛɨɪɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɨɬɛɢɪɚɥɢɫɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ 
ɟɞɢɧɢɰɵ (ɪɚɣɨɧɵ) ɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɣ 
ɫɬɭɩɟɧɢ ɨɬ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ 
ɟɞɢɧɢɰ ɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɨɬɛɢɪɚɥɢɫɶ ɩɨ 2 ɲɤɨɥɵ, 
ɩɪɢɱɟɦ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɢɯ ɨɬɛɨɪɚ ɛɵɥɚ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɪɚɡɦɟɪɭ ɲɤɨɥɵ, ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɹɟɦɨɦɭ ɩɨ ɪɚɫɱɟɬɧɨɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɱɚ-

ɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ. ɋ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɚɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɜɵɛɨɪɤɟ ɢɡ 1ү1 ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ ɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɛɵɥɨ ɨɬɨɛɪɚɧɨ 12 
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ɲɤɨɥ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɲɟɫɬɢ ɪɚɣɨɧɚɯ 
ɝɨɪɨɞɚ.   

ȼ 12 ɲɤɨɥɚɯ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɛɵɥɢ ɨɬɨɛɪɚɧɵ 
ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 11513 ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
(ɬɚɛɥ.1). 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɎȺɈ/ȼɈɁ, ɤɚɠɞɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 400 ɱɟɥɨɜɟɤ (200 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 200 ɞɟɜɨɱɟɤ). 

Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɭ 2үү ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɢɡɭɱɚɥɨɫɶ ɦɟɬɨɞɨɦ 24-ɱɚɫɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟ-

ɞɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ (24 СШursrОМКХХ-ЦОtСШН) ɩɭɬɟɦ 
ɞɜɭɤɪɚɬɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ. 
ɋɭɬɨɱɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ ɷɧɟɪɝɢɢ ɭ 2үү ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɧɟɩɪɹɦɨɣ ɤɚɥɨɪɢɦɟɬɪɢɢ¸ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠɚ ɛɸɞɠɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ 
ɜɵɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɨɟɦɤɨɫɬɢ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
(ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɦɟɪɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ ɜɧɟ ɲɤɨɥɵ ɢ ɞɪ.) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɩɭɥɶɫɨɦɟɬɪɚ “FШМus 30” (Ⱥɧɝɥɢɹ) ɢ “PШХКr 
ү10Т” (Ɏɢɧɥɹɧɞɢɹ). 

Ɋɨɫɬ ɢ ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɭ 114ү5 ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼɈɁ ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɜɟɫɚɯ 
ɞɨ 0,1 ɤɝ, ɚ ɪɨɫɬɚ - ɞɨ 0,1 ɫɦ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɢ ɩɨɪɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɫɬɨɦɟɪɚ. 
Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

(ɞɟɮɢɰɢɬ ɢ/ɢɥɢ ɢɡɛɵɬɨɤ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ) 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ ɪɨɫɬɨɜɟɫɨɜɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ – 

ɂɆɌ. ɂɧɞɟɤɫ Ʉɟɬɥɹ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢ ɩɨ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɸ: ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ (ɜ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɚɯ) / 
ɪɨɫɬ (ɦɟɬɪ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɟ).  

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

Ɋɚɣɨɧ 
№ ɲɤɨɥɵ ɢɥɢ 

ɝɢɦɧɚɡɢɢ 
ȼɫɟɝɨ 

ɉɨɥ 

ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɞɟɜɨɱɤɢ 

Ⱥɥɦɚɥɢɧɫɤɢɣ 
№ү 757 388 369 

№5ү 1029 565 464 

Ⱥɭɷɡɨɜɫɤɢɣ 
№26 757 389 368 

№116 948 500 448 

Ȼɨɫɬɚɧɞɵɤɫɤɢɣ 
№ү1 936 448 488 

Ƚɢɦɧɚɡɢɹ №Ү0 886 453 433 

ɀɟɬɵɫɭɣɫɤɢɣ 
Ƚɢɦɧɚɡɢɹ №14Ү 1121 599 522 

№үҮ 1679 881 798 

Ɇɟɞɟɭɫɤɢɣ 
№64 811 415 396 

Ƚɢɦɧɚɡɢɹ №159 1324 694 630 

Ɍɭɪɤɫɢɛɫɤɢɣ 
№162 689 348 341 

№59 576 310 266 

ȼɫɟɝɨ 11513 5990 5523 

 

 

Ɋɨɫɬɨ-ɜɟɫɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɥɦɚɬɢɧɫɤɢɯ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɥɢɫɶ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɯ ɫɜɟɪɫɬ-

ɧɢɤɨɜ ɩɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶ-

ɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɬɭɫɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɋɒȺ 
(NӨHS/АHO) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-

ɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ANTHRO SШПtаКrО» ШПtСО 
CDC, Atlanta, Ga., USA. [7] 

Ⱦɥɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɲɤɨɥɶ-

ɧɢɤɨɜ ɛɵɥɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɭɱ. ɮ. 026) ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɬɪɢ ɝɨɞɚ, 

ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɜɲɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ, ɩɪɨ-

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ 106Ү5 ɤɚɪɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ Д1]. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɚɤɟɬɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
“SPSS v. 16”. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢя. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫ-

ɬɢɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ 
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ɦɨɠɧɨ ɪɟɡɸɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɪɨɫɬɚ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɢɫɭɧɤɚ 1. 
ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ⱥɥɦɚɬɵ ɜɨ 

ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ ɨɬɫɬɚɜɚɥɢ ɨɬ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ, ɤɪɨɦɟ 
ɞɟɬɟɣ Ү - ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
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Ɋɢɫ. 1. ɋɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɨɫɬɚ (ɫɦ) ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  
ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ 

 

Ⱥ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɨɫɬɚ ɞɟɜɨɱɟɤ ɨɬɫɬɚɜɚɥɢ ɨɬ 
ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɢɬɚɸɳɢɯɫɹ 
ɞɟɬɟɣ ɥɢɲɶ ɞɨ 14-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟɦ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 16-

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɪɢɫ. 2.).  
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Ɋɢɫ. 2. ɋɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɨɫɬɚ (ɫɦ) ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɲɤɨɥɶɧɢɰ 

ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɰ ɢɡ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ 

 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɪɨɫɬɚ, ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɥɚɛɢɥɶɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɟ 
ɧɟɞɚɜɧɨ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ.   

ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɞɟɬɟɣ 
ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡ 
ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ȼɈɁ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɧɢ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ ɬɚɤɠɟ ɨɬɫɬɚɸɬ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
7-ɥɟɬ. 

Ɇɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɬɚɤɠɟ 
ɨɬɫɬɚɜɚɥɚ ɨɬ ɷɬɚɥɨɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ȼɈɁ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ, ɤɪɨɦɟ Ү-ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɪɢɫ. 3, 4). 
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Ɋɢɫ. 3. Ɇɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ 
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Ɋɢɫ. 4. Ɇɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɞɟɜɨɱɟɤ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ 

 

 

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɲɤɨɥɶ-

ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ (-2ɋɈ) ɩɢɬɚ-

ɧɢɟɦ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫ ү - 

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ 
ɢɧɞɟɤɫɚɦ ɪɨɫɬ/ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɟɫ/ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɟɫ/ɪɨɫɬ. 
Ɍɚɤ, ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ү-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɭɦɨɜ ɫ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ (-2ɋɈ) ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɩɨ ɢɧɞɟɤɫɭ 
ɜɟɫ/ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5,3%, ɚ ɩɨ ɢɧɞɟɤɫɭ 
ɜɟɫ/ɪɨɫɬ ɬɚɤɨɜɵɯ Ү,4%. ɋɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 9-

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥɶ-

ɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨ ɬɪɟɦ 
ɢɧɞɟɤɫɚɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4,2-5,Ү%. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨ ɬɪɟɦ ɢɧɞɟɤɫɚɦ ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 
10-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4,6-7,1%.  

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɬɨ, ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɧɬ ɲɤɨɥɶɧɢɰ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɩɢɬɚ-

ɧɢɟɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɢɠɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3,2-3,4%. 

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɦ (+ 2ɋɈ) ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɢ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ Ү-10 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɨ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢɧɞɟɤɫɭ 
ɪɨɫɬ/ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 1,3%, ɩɨ 
ɢɧɞɟɤɫɭ ɜɟɫ/ɜɨɡɪɚɫɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ -1,ү%. ɉɨ 
ɢɧɞɟɤɫɭ ɜɟɫ/ɪɨɫɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ 

ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ – 3,1%, ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ - 1,9%. 

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɪɚɣɧɢɦ ɧɟɞɨɫ-

ɬɚɬɨɱɧɵɦ (-3ɋɈ) ɢɥɢ ɤɪɚɣɧɢɦ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɦ 
(+3ɋɈ) ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɞɟɜɨɱɤɚɦɢ ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ Ү-10 ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɵɥɚ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨ ɚɧɬɪɨɩɨ-

ɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɢɧɞɟɤɫɚɦ ɪɨɫɬ/ɜɨɡɪɚɫɬ, 

ɜɟɫ/ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɟɫ/ɪɨɫɬ. 
ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɫ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨɥɨɜɨɣ 

ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɝɨɪɦɨɧɨɜ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ȼɈɁ, 
ɨɰɟɧɤɚ ɜɧɭɬɪɢɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɬɚɪɲɟ 10 ɥɟɬ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɞɟɤɫɚ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ (BMI). 

ɋɧɢɠɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɂɆɌ ɛɨɥɶɲɟ ɛɵɥɢ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɵ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɭɠɫɤɨɝɨ 
ɩɨɥɚ, ɱɟɦ ɭ ɠɟɧɫɤɨɝɨ. ɋ 13-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɞɨ 1ү ɥɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɧɢɠɟɧɧɵɟ ɂɆɌ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ 
ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. 
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ɋ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶ-

ɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ, ɧɨ ɢ ɫ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ 
ɬɟɥɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ-

ɧɨɫɬɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɂɆɌ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ 
ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ, ɧɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨ 11-15 

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ (ɪɢɫ.5). 
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Ɋɢɫ. 5. ɉɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 11-18-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɂɆɌ (18,50 – 24,99) 

 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɷɬɨɝɨ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɨɩɵɬ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɫɬɪɚɧ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨ-

ɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ.  
ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɡ 

114ү5 ɭɱɚɳɢɯɫɹ 9Ү19 ɞɟɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɤ 1 ɝɪɭɩɩɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
15Ү9 ɞɟɬɟɣ ɤ 2 ɝɪɭɩɩɟ, 1ҮҮ ɞɟɬɟɣ ɤ 3 ɝɪɭɩɩɟ ɢ 
10 ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 4 ɝɪɭɩɩɟ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥɨ ү4,6%. Ȼɨɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ 
2-4 ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɨ 15,4%. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ 2 
ɝɪɭɩɩɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ Ү-11 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɚɳɟ 
ɫɬɪɚɞɚɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɐɇɋ, ɀɄɌ, 
ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼ 11-1ү ɥɟɬɧɟɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɛɵɥɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ 
ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ, ɐɇɋ ɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɀɄɌ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ 3 ɝɪɭɩɩɵ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ Ү-11 ɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɱɚɳɟ 
ɫɬɪɚɞɚɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɐɇɋ, ɀɄɌ, ɩɨɱɟɤ. 
ȼ 11-14 ɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɛɵɥɢ 
ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɀɄɌ, ɐɇɋ, ɅɈɊ ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɩɨɱɟɤ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ 15-1ү ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɱɚɳɟ ɫɬɪɚɞɚɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɀɄɌ, ɡɪɟɧɢɹ, 
ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ. 

ȿɫɥɢ ɜɡɹɬɶ ɨɛɳɭɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɬɨ, 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ 11-14 

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɭɬɨɱɧɵɯ 

ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɫ ɢɯ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɭɬɨɱɧɵɟ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɤɢɥɨɤɚɥɥɨɪɢɹɯ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ ɞɨ 
7-10 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ 
ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɭɠɟ ɫ 11 ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɭɬɨɱɧɵɟ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ȼɈɁ ɢ 
ɞɚɠɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, 
ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ ɞɟɜɨɱɟɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 
ɡɚɬɪɚɬɚɦ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 15-1ү ɥɟɬ.  

Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɡɢɫ ɬɚɤɠɟ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɭɬɨɱɧɵɯ ɷɧɟɪɝɨɬɪɚɬ ɭ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ 
ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ȼɈɁ (ɜ ɤɤɚɥ. ɧɚ ɤɝ. 
ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ). Ɍɚɤ, ɫɭɬɨɱɧɵɟ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ ɜ Ү-10 ɥɟɬɧɟɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɤɢɥɨɤɚɥɨɪɢɹɯ ɧɚ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦ 
ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ 
ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɢɬɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ  
(ɪɢɫ. 6). 



Наɭчɧɨ-ɩɪаɤɬɢчɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧаɥ
«Ɂɞɪаɜɨɨхɪаɧɟɧɢɟ Кыɪɝыɡɫɬаɧа»

49

 

Ɋɢɫ. 6. ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɭɬɨɱɧɵɯ ɷɧɟɪɝɨɬɪɚɬ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ 

ɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ȼɈɁ (ɜ ɤɤɚɥ.ɧɚ ɤɝ. ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ) 
 

 

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠ-

ɞɟɧɢɟɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɚɰɢɨɧɵ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ Ү-

11-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɩɨɥ-

ɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢ-

ɦɵɦɢ ɞɥɹ ɢɯ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼɚɠɧɨ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɦ 
ɪɚɰɢɨɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɨɦ 
ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɢɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 
ɪɚɰɢɨɧɨɜ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ. 

ɇɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɚɰɢɨɧɨɜ ɩɢ-

ɬɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɨɫɶ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɛɟɥɤɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠ-

ɞɟɧɢɹ, ɩɨɥɢɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɢ 
ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɥɟɝɤɨɭɫɜɨɹɟɦɵɯ 
ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ. ȼ ɰɟɥɨɦ, ɪɚɰɢɨɧ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɨɞɟɪ-

ɠɚɳɢɯ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɛɟɥɤɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶ-

ɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɢ ɥɟɝɤɨɭɫɜɨɹɟɦɵɟ 
ɭɝɥɟɜɨɞɵ. ɉɪɢɱɟɦ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ ɜɵɹɜɥɟɧ ɞɟɮɢɰɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ Ⱥ, ȼ2, 

ȼ9, ɢ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɤɚɥɶɰɢɹ, ɦɚɝɧɢɹ, 

ɠɟɥɟɡɚ, ɰɢɧɤɚ, ɣɨɞɚ) ɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫ-

ɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ.   
ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɫɜɹ-

ɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɜ ɛɟɥɤɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ ɦɢɤɪɨɷɥɟ-

ɦɟɧɬɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛ-

ɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ «ɝɨɪɹ-

ɱɟɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ» ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
7-10 ɥɟɬ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɵɯ 
ɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ.  

ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɢɯ ɩɢɳɟɜɚɹ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ 
ɜɵɲɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɣɨɞɚ, 
ɜɢɬɚɦɢɧɚ Ⱥ, ɮɨɥɚɬɚ, ɧɢɚɰɢɧɚ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ɋ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ, ɬɢɚɦɢɧɚ, ɪɢɛɨɮɥɚɜɢɧɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ ȼɈɁ 
ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧ-

ɞɭɟɦɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ 
ɫɧɢɡɢɬɶɫɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ 
ɦɚɤɪɨ- ɢ, ɦɢɤɪɨɧɭɬɪɢɟɧɬɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱ-

ɧɨɫɬɢ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɧɚɦɢ ɪɚɰɢɨɧ ɩɢɬɚ-

ɧɢɹ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ 
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ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢɯ ɡɞɨ-

ɪɨɜɶɹ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɪɢɫɤɚ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 
Ɉɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜ 
ɲɤɨɥɟ. 

Ɍɚɤɢɦ, ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ 
ɧɚɛɨɪɭ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɯɢɦɢɱɟɫ-

ɤɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɛɵ ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɜ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ – ɷɩɢɞɟ-

ɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɴɟɤɬɚɦ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞ-

ɪɨɫɬɤɨɜ», ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɦɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 
ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɄ. ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɜɫɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɢ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɦɟɪ ɞɥɹ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ȼɕȼɈȾɕ 

1. ɉɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɜ ɝ.Ⱥɥɦɚɬɵ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ ɨɬɫɬɚɜɚɥɢ ɨɬ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ, ɤɪɨɦɟ 
ɞɟɬɟɣ Ү ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

2. ɋ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɪɟɞɢ ɲɤɨɥɶ-

ɧɢɤɨɜ Ү-11 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɜɟɥɢɱɢ-

ɜɚɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ (- 2ɋɈ) ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɩɨ ɬɪɟɦ 
ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɢɧɞɟɤɫɚɦ ɪɨɫɬ/ 
ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɟɫ/ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɟɫ/ɪɨɫɬ. ɋɧɢɠɟɧɧɵɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɂɆɌ (- 2ɋɈ, - 3ɋɈ) ɛɨɥɶɲɟ 
ɛɵɥɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɵ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 11-15 

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɱɟɦ ɭ 
ɠɟɧɫɤɨɝɨ.  

3. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ 2 ɝɪɭɩɩɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ Ү-11 

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɚɳɟ ɫɬɪɚɞɚɥɢ ɡɚɛɨɥɟ-

ɜɚɧɢɹɦɢ ɐɇɋ, ɀɄɌ, ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɫɢɫ-

ɬɟɦɵ. ȼ 11-1ү ɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɛɨɥɶɲɟ 
ɛɵɥɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɦ ɡɚɛɨ-

ɥɟɜɚɧɢɹɦ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ ɐɇɋ ɢ ɡɚɛɨɥɟ-

ɜɚɧɢɹ ɀɄɌ. Ⱦɟɬɢ 3 ɝɪɭɩɩɵ 7-11 ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɚɳɟ ɫɬɪɚɞɚɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ 
ɐɇɋ, ɀɄɌ, ɩɨɱɟɤ. ȿɫɥɢ ɜɡɹɬɶ ɨɛɳɭɸ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɬɨ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 
ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɡɚɛɨ-

ɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ 11-14 

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
4. ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɭɬɨɱɧɵɯ 

ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɝ. Ⱥɥɦɚɬɵ ɫ ɢɯ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɭɬɨɱɧɵɟ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɤɢɥɨɤɚɥɨɪɢɹɯ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ 
ɞɨ Ү-10 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ 
ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɭɠɟ ɫ 11 
ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɭɬɨɱɧɵɟ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ 
ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ȼɈɁ ɢ ɞɚɠɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ 
ɞɟɜɨɱɟɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɡɚɬɪɚɬɚɦ ɷɬɚ-

ɥɨɧɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 15-1ү ɥɟɬ.  
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ȻɍɃɊɍɄ № 94Ң 

30.12.2016-ɠ. 
Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ ɋɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɫɚɤɬɨɨ ɦɢɧɢɫɬɪɥɢɝɢɧɢɧ 201ң-ɠɵɥɞɵɧ  

23-ɞɟɤɚɛɪɵɧɞɚɝɵ №9-3 «Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ Ɇɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ ɬɢɥɢ ɠԧɧԛɧɞԧ”Ɇɵɣɡɚɦɵɧɵɧ ɚɬɤɚɪɵɥɵɲ 
ɚɛɚɥɵ ɠԧɧԛɧɞԧ ɤɨɥɥɟɝɢяɧɵɧ ɱɟɱɢɦɢɧ ɠԛɡԧɝԧ ɚɲɵɪɭɭ ɠԧɧԛɧɞԧ 

 

 2016-ɠɵɥɞɵɧ 23-ɞɟɤɚɛɪɵɧɞɚɝɵ №9-3 Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ ɋɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɫɚɤɬɨɨ ɦɢɧɢɫɬɪɥɢɝɢɧɢɧ 
«Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ Ɇɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ ɬɢɥɢ ɠԧɧԛɧɞԧ”Ɇɵɣɡɚɦɵɧɵɧ ɚɬɤɚɪɵɥɵɲ  ɚɛɚɥɵ  ɠԧɧԛɧɞԧ ɤɨɥɥɟɝɢɹɧɵɧ 
ɱɟɱɢɦɢɧ ɠԛɡԧɝԧ ɚɲɵɪɭɭ ɚɲɵɪɭɭ ɦɚɤɫɚɬɵɧɞɚ  

ȻɍɃɊɍɄ ɄɕɅȺɆ:  
1. ȻɒɋɋȾ ɠɚɧɚ Ȼɢɲɤɟɤ ɲɚɚɪɵɧɵɧ ȺȾɍɥɚɪɵɧɞɚ, ɑԛɣ, Ыɫɵɤ-Ʉԧɥ ɨɛɥɭɫɬɚɪɵɧɞɚɝɵ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ 

ɦɟɤɟɦɟɥɟɪɢɧɞɟ ɠɚɧɚ Ɍɨɤɦɨɤ, ɂ.Ʉ. Ⱥɯɭɧɛɚɟɜ ɚɬɵɧɞɚɝɵ Ʉɚɪɚɤɨɥ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɤɨɥɥɟɞɠɞɟɪɢɧɞɟ “ɄɊ Ɇɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ 
ɬɢɥɢ ɠԧɧԛɧɞԧ” Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ ɦɵɣɡɚɦɵɧɵɧ ɚɬɤɚɪɵɥɵɲ ɚɛɚɥɵ “ɤɚɧɚɚɬɬɚɧɞɵɪɚɚɪɥɵɤ” ɞɟɩ 
ɬɚɚɧɵɥɫɵɧ. 

2. Ыɫɵɤ-Ʉԧɥ ɪɚɣɨɧɞɭɤ Ɍɢɲ ɞɚɪɵɥɨɨ ɛɟɣɬɚɩɤɚɧɚɫɵɧɵɧ ɛɚɲɤɵ ɞɚɪɵɝɟɪɢɧɟ (Ʉ.Ɍ.Ɍɢɤɢɛɚɟɜ) ɄɊ Ɍɢɥ 
ɦɵɣɡɚɦɵɧ ɢɲɤɟ ɚɲɵɪɭɭ ɛɨɸɧɱɚ  ɢɲ ɚɪɚɤɟɬɬɟɪɢɧ ɠԛɪɝԛɡɫԛɧ (2 ɚɣɥɵɤ ɦԧԧɧԧɬ). 

3. ɄɊ Ȼɢɥɢɦ ɛɟɪԛԛ ɠɚɧɚ ɢɥɢɦ ɦɢɧɢɫɬɪɥɢɝɢ ɦɟɧɟɧ ɦɚɤɭɥɞɚɲɵɩ ɛɟɤɢɬɬɢɪԛԛ ɠɚɝɵ ɄɂɠȻȻȻ ɛɚɲɱɵɫɵ 
(Ƚ.Ⱥ.ɂɛɪɚɟɜɚ), ɍɥɭɬɬɭɤ ɤɨɦɢɫɫɢɹɧɵɧ ɦԛɱԧɫԛ ɄɊ ɋɋɆɧɵɧ ɦɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ ɬɢɥ ɛɨɸɧɱɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɭ 
(Ɇ.ɀɷɷɧɚɥɢɟɜ) ɄɊ Ɍɢɥ ɦɵɣɡɚɦɵɧ ɚɬɤɚɪɭɭɞɚ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɠɨɝɨɪɤɭ ɨɤɭɭ ɠɚɣɥɚɪɵɧɞɚ ɠɚɧɚ 
ɤɨɥɥɟɞɠɞɟɪɢɧɞɟ ɨɪɱɭɧɞɭɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ ɬɚɥɞɚɩ ɛɢɪɞɟɣɥɟɲɬɢɪԛԛ ɦɚɤɫɚɬɵɧɞɚ Ɉɲ ɠɚɧɚ Ȼɢɲɤɟɤ ɲɚɚɪɥɚɪɵɧɞɚ  
ɚɣɦɚɤɬɵɤ ɠɟɬɟɤɬԧԧɱԛ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɦɟɤɟɦɟɧɢɧ ɫɬɚɬɭɫɭɧ ɛɟɤɢɬԛԛ ɠɚɝɵ ɤɚɪɚɥɫɵɧ. Ⱥɧɵɧ ɀɨɛɨɫɭɧ ɢɲɬɟɩ ɱɵɝɭɭ 
ɬɚɩɲɵɪɵɥɫɵɧ.  

Ɇөөɧөɬү:2017-ɠ.1-ɱɟɣɪɟɝɢ 

4. ɆɀɠȾȾɋȻ, ɄɂɠɆȻȻȻ ɛɚɲɱɵɥɚɪɵ (ɋ.ɒ. Ɍɨɣɦɚɬɨɜ, Ƚ.Ⱥ. ɂɛɪɚɟɜɚ), ɂɥɢɦɢɣ ɢɡɢɥɞԧԧ ɠɚɧɚ ɢɥɢɦɢɣ 
ɛɨɪɛɨɪɥɨɪɞɭɧ, ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵɤ, ɨɛɥɭɫɬɭɤ, ɲɚɚɪɞɵɤ, ɪɚɣɨɧɞɭɤ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɦɟɤɟɦɟɥɟɪɞɢɧ ɠɟɬɟɤɱɢɥɟɪɢɧɟ:  

4.1. “Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ Ɇɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ ɬɢɥɢ ɠԧɧԛɧɞԧ” Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ Ɇɵɣɡɚɦɵɧ (02.04. 
2004-ɠ. №54) ɢɲɤɟ ɚɲɵɪɭɭ ɠɚɤɲɵɪɬɵɥɫɵɧ;  

Ɇөөɧөɬү: ɬɭɪɭɤɬɭɭ 

4.2. Ɇɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɛɥɚɧɤɬɚɪɞɵ (Ȼɟɣɬɚɩ ɛɚɹɧɵ (ɦɟɞ. ɤɚɪɬɚ ɫɬɚɰ. ɛɨɥɶɧɨɝɨ), Ɍԧɪԧɬ ɛɚɹɧɵ (ɢɫɬɨɪɢɹ ɪɨɞɨɜ), 
Ыɦɵɪɤɚɣ ɛɚɹɧɵ (ɢɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɨɜɨɪɨɠɞёɧɧɨɝɨ), Ȼɚɥɚ ɛɚɹɧɵ (ɢɫɬɨɪɢɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ), ɋɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɛɚɹɧɵ 
(ɦɟɞ. ɤɚɪɬɚ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɝɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ), Ʉɨɲ ɛɨɣɥɭɭɧɭɧ ɠɟɤɟ ɤɚɪɬɚɫɵ (ɢɧɞ. ɤɚɪɬɚ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ) ɬɨɥɭɤ ɦɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ 
ɬɢɥɞɟ ɬɨɥɬɭɪɭɭ ɠɚɝɵ 201Ү-ɠɵɥɞɵɧ 1-ɠɚɪɵɦɵɧɚɧ ɬɨɥɭɤ ɤɢɪɝɢɡɢɥɫɢɧ; 

4.3. Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ Ԧɤɦԧɬԛɧԛɧ ɬɨɤɬɨɦɭɧɚ (15.11.2016, № 5ү1) ɵɥɚɣɵɤ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ 
ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɫɚɤɬɨɨ (ɦɟɞɢɰɢɧɚ, ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤɚ, ɛɢɥɢɦ ɛɟɪԛԛ ɠɚɧɚ ɢɥɢɦ) ɬɚɪɦɚɝɵɧɵɧ ɲɬɚɬɬɚɪɵɧɞɚɝɵ ɤɵɪɝɵɡ ɬɢɥɢ 
ɤɨɬɨɪɦɨɱɭ ɚɞɢɫɢ ɥɢɧɝɜɢɫɬ-ɷɤɫɩɟɪɬ ɤɵɡɦɚɬɤɟɪɢ ɛɨɥɭɩ ԧɡɝԧɪɬԛɥɫԛɧ 

Ɇөөɧөɬү: 2017-ɠ. 1-ɱɟɣɪɟɝɢ 

4.4. ɄɊ Ɇɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ ɬɢɥɢɧ ɨɧɭɤɬɭɪɭɭ ɦɚɤɫɚɬɵɧɵɞɚ ɬɢɟɲɟɥɭɭ ɞɟɧɝɷɷɥɞɟ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ ɚɞɢɫɬɟɪ ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɨɤɭɬɭɭ ɢɲɬɟɪɢ ɠɚɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɥɚɪ ԧɬɤԧɪԛɥɫԛɧ; 

         Ɇөөɧөɬү: 2017-ɠ. ɢɱɢɧɞɟ. 
4.5. Ʉɚɞɪɥɚɪ ɛԧɥԛɦԛɧԛɧ ɛɚɲɱɵɥɚɪɵ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɥɨɪɭ, ɧɭɫɤɨɨɱɭɥɚɪɵ, ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɠԛɪɝԛɡԛԛɱԛɥԧɪ, ɤɚɬɱɵɥɚɪ 

ɦɢɥɞɟɬɬԛԛ ɬԛɪɞԧ ɦɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ ɠɚɧɚ ɪɚɫɦɢɣ ɬɢɥɞɟɪɞɢ ɛɢɥɝɟɧ ɠɚɧɚ ɢɲ ɠԛɪɝԛɡԧ ɚɥɝɚɧ ɚɞɢɫɬɟɪɞɟɧ ɛɨɥɭɭɫɭ 
ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɫɢɧ. 

Ɇөөɧөɬү: 2017-ɠ. ɢɱɢɧɞɟ. 
5. Ыɫɵɤ-Ʉԧɥ ɨɛɥɭɫɬɭɤ ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɫɚɤɬɨɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɭ (Э.Ⱥ. ɋɚɬɵɥɝɚɧɨɜ), ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɬɟɪɞɢ, ɢɲ ɤɚɝɚɡɞɚɪɞɵ ɬɨɥɭɝɭ ɦɟɧɟɧ ɦɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ ɬɢɥɝɟ ԧɬɤԧɪԛԛ ɛɨɸɧɱɚ Ыɫɵɤ-Ʉԧɥ ɨɛɥɭɫɬɭɤ 
ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɫɚɤɬɨɨ ɦɟɤɟɦɟɥɟɪɢ ɛɚɡɚɥɵɤ ɫɵɧɚɦɚ (ɩɢɥɨɬɬɭɤ) ɞɟɩ ɬɚɛɵɥɫɵɧ  

    Ɇөөɧөɬү:2017-ɠ.2- ɱɟɣɪɟɝɢɧɟɧ.    

6. Ȼɭɥ ɤɨɥɥɟɝɢɹɧɵɧ ɱɟɱɢɦɢɧɢɧ ɚɬɤɚɪɵɥɵɲɵɧ ɤԧɡɦԧɥɞԧԧ ɄɂɠɆȻȻȻ ɛɚɲɱɵɫɵɧɚ (Ƚ.Ⱥ. ɂɛɪɚɟɜɚ) 
ɠԛɤɬԧɥɫԛɧ  

 

Ɇɢɧɢɫɬɪ    Ɍ.Ⱥ. Ȼɚɬɵɪɚɥɢɟɜ 
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Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ ɋɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɫɚɤɬɨɨ ɦɢɧɢɫɬɪɥɢɝɢɧɢɧ 

ɤɨɥɥɥɟɝɢяɫɵɧɵɧ № 9-4  23.12. 2016-ɠ. 
ɱɟɱɢɦɞɟɪɢɧ ɢɲɤɟ ɚɲɵɪɭɭ ɠԧɧԛɧɞԧ 

 

Ԧɬɤԧɪԛɥԛɩ ɠɚɬɤɚɧ ɢɲɬɟɪɝɟ ɤɚɪɚɛɚɫɬɚɧ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɵɤ ɩɪɨɰɟɫɫɬɟɪɞɢɧ ɫɬɚɧɞɚɪɬɬɚɪɵ 
ɬԧɦԧɧɤԛ ɞɟңɝɷɷɥɞɟ ɤɚɥɵɩ ɠɚɬɚɬ ɠɚɧɚ ԧɬɤԧɪԛɥԛɩ ɠɚɬɤɚɧ ɢɡɢɥɞԧԧɥԧɪɞԛɧ ԛɫɬԛɧԧɧ ɤԧɡԧɦԧɥ 
ɠɨɤ. Ⱥɞɢɫɬɟɪɞɢ ɞɚɹɪɞɨɨɝɨ ɠɟɬɤɢɥɢɤɬԛԛ ɤԧңԛɥ ɛɭɪɭɥɛɚɣɬ, ɠɚɛɞɭɭɥɚɪɞɵ ɬɟɯɧɢɤɚɥɵɤ ɬɟɣɥԧԧ 

ɠԛɪɝԛɡԛɥɛԧɣɬ, ɩɪɨɛɚɥɚɪɞɵ ɦɚɦɥɟɤɟɬɬɢɤ ɞɟɧɝɷɷɥɞɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɬɭɤ ɬɚɲɭɭ ɭɸɲɬɭɪɭɥɝɚɧ ɷɦɟɫ, 
ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨ ɦɢɧɢɫɬɪɥɢɝɢɧɢɧ  ɬɚɥɚɩ ɤɵɥɝɚɧ ɛɭɣɪɭɤɬɚɪɵ ɬɨɥɭɝɭ ɦɟɧɟɧ ɚɬɤɚɪɵɥɛɚɣɬ. 
Ȼɪɭɰɟɥɥɟɡ ɠɚɧɚ ȼ ɜɢɪɭɫ ɝɟɩɚɬɢɬɢɧɟ ɠԛɪɝԛɡԛɥɝԧɧ ɬɟɤɲɟɪԛԛɧԛɧ ɫɚɩɚɬɵ ɬԧɦԧɧɤԛ ɞɟңɝɷɷɥɞɟ. 
Ⱥɂȼɝɟ ɠԛɪɝԛɡԛɥɝԧɧ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚɞɚɝɵ ɤɚɬɚɱɵɥɵɤɬɚɪ ɠɚɧɚ ԧɡ ɭɛɚɝɵɧɞɚ ɞɚɪɵɥɨɨ ɠɚɧɚ 
ɷɩɢɞɟɦɢɹɝɚ ɤɚɪɲɵ ɢɲ-ɱɚɪɚɥɚɪɞɵɧ ɠɨɤɬɭɝɭ-Ⱥɂȼɧɢ ɬɟɫɬɢɪɥԧԧ ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɧ ɛɭɡɭɭ 
ɤɟɫɟɩɟɬɬɟɪɢ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɚɪɞɚ ɢɲ ɠԛɤɬԧɦԛɧԛɧ ɬԧɦԧɧɞԛɝԛ ɛɚɣɤɚɥɚɬ. Ⱥɂȼɧɢ ɚɧɵɤɬɨɨɱɭ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɚɪ ɠɚɛɞɵɥɝɚɧɵɧɚ ɤɚɪɚɛɚɫɬɚɧ, ɬɟɤɲɟɪԛԛɥԧɪɞԛɧ ɫɚɧɵɧ ɤɟңɟɣɬɤɟɧ ɷɦɟɫ. 

“Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨ ɦɟɤɦɟɥɟɪɢɧɞɟ ɛɪɭɰɟɥɥɟɡ, ɜɢɪɭɫɬɭɤ 
ɝɟɩɚɬɢɬɬɟɪɢɧ ɠɚɧɚ Ⱥɂȼɧɢ ɚɧɵɤɬɨɨ ɫɚɩɚɬɵɧɵɧ ɚɛɚɥɵ ɠԧɧԛɧɞԧ”, ɠɨɝɨɪɭɞɚ ɚɣɬɵɥɝɚɧ 
ɤɨɥɥɟɝɢɹɧɵɧ ɱɟɱɢɦɢɧ ɢɲɤɟ ɚɲɵɪɭɭ ɦɚɤɫɚɬɵɧɞɚ     

 

ȻɍɃɊɍɄ ɄɕɅȺɆ 

 

1. Ⱥɂȼɧɢ, ɜɢɪɭɫɬɭɤ ɝɟɩɚɬɢɬɬɟɪɞɢ ɠɚɧɚ ɛɪɭɰɟɥɥɟɡɞɭ ɚɧɵɤɬɨɨ ɦɟɤɟɦɟɥɟɪɞɢɧ ɬɟɤɲɟɪԛԛɧԛɧ 
ɠɵɣɵɧɬɵɝɵ ɛɨɸɧɱɚ,  ɢɲ-ɚɪɚɤɟɬɬɟɪɢ ԧɡ ɞɟңɝɷɷɥɢɧɞɟ ɠԛɪɝԛɡԛɥɛԧɣɬ ɞɟɩ ɬɚɛɵɥɫɵɧ. 

2. Ⱥɂȼɧɢ ɚɧɵɤɬɨɨɧɭɧ ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɧ ɛɭɡɝɚɧɞɵɝɵ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɵɤ ɩɪɨɰɟɫɫɬɟɪɞɢ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɹɥɨɨɧɭɧ ɛɚɪɞɵɤ ɷɬɚɩɬɚɪɵɧɵɧ ɬԧɦԧɧ ɞɟңɝɷɷɥɞɟ ɚɬɤɚɪɝɚɧɞɵɝɵ ɠɚɧɚ Ⱥɂȼɧɢ 
ɠɚɧɚ ɜɢɪɭɫ ɝɟɩɚɬɢɬɬɟɪɢɧ ɚɧɵɤɬɨɨ ɢɲ-ɱɚɪɚɥɚɪɵɧɵɧ ԛɫɬԛɧԧɧ ɫɚɩɚɬɬɵɤ ɬɟɤɲɟɪԛԛɧԛɧ 
ɠɨɤɬɭɝɭɧɚ ɛɚɣɥɚɧɵɲɬɭɭ Ɍɚɥɚɫ ɋɄȺɈȻɧɵɧ (ɇɢɹɡɚɥɢɟɜ Ȼ.Ʉ.), Ʉɚɪɚ-Ȼɭɭɪɚ ɌɈɧɵɧ 
(ɍɫɭɩɛɟɤɨɜ ɇ.ɋ.), Ⱥɤɫɵ ɌɈɧɵɧ (Ɉɫɦɨɧɨɜ Ɇ.ɋ.), ɋɭɡɚɤ ɌɈɧɵɧ (ɀɨɥɞɨɲɟɜ Ⱥ.ɋ.), Ⱥɤ-

Ɍɚɥɚɚ ɌɈɧɵɧ (Ȼɟɤɬɭɪɨɜ Ⱦ), ɛɚɲɤɵ ɞɚɪɵɝɟɪɥɟɪɢɧɟ ɫԧɝԛɲ ɠɚɪɵɹɥɚɧɫɵɧ. 
3. Ⱥɂȼɧɢ ɚɧɵɤɬɨɨ ɚɥɝɨɪɢɬɢɦɢ ɠɟɬɢɲɬԛԛ ɫɚɤɬɚɥɛɚɝɚɧɵ ԛɱԛɧ, ɬɚɥɚɩɬɚɪɞɵ ɠɚɧɚ 

ɢɡɢɥɞԧԧɥԧɪɞԛ ɠɚɤɲɵ ɤԧɡԧɦԧɥɝԧ ɚɥɛɚɝɚɧ ԛɱԛɧ  ɀɚɥɚɥɚɛɚɞ ɋɄȺɈȻ ɛɚɲɤɵ ɞɚɪɵɝɟɪɢɧɟ 
(ɋɚɬɚɪɨɜɚ Э.Ⱥ.) ɷɫɤɟɪɬԛԛ ɛɟɪɢɥɫɢɧ. 

4.  Ȼɪɭɰɟɥɥɟɡɞɭ ɫɚɩɚɬɭɭ ɚɧɵɤɬɨɨ ɠɭɪɝɭɡɭɭ ԛɱԛɧ ɤɟɪɟɤɬԛԛ ɲɚɪɬɬɚɪɞɵ ɬԛɡԛɩ ɛɟɪɛɟɝɟɧ ԛɱԛɧ 
ɠɚɧɚ Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨ ɦɢɧɢɫɬɪɥɢɝɢɧɢɧ №103 ɛɭɣɪɭɝɭɧ 
“Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɵɧ ɬɟɪɪɢɬɪɨɢɹɫɵɧɞɚ ɛɪɭɰɟɥɥɟɡɞɭ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɤԧɡԧɦԧɥɞԧԧ 

ɠԧɧԛɧԛɧɞԧ” 24.02.2010 ɠɵɥɤɵ ɠɚɧɚ 2Ү.09.2010 ɠɵɥɵɧɞɚɝɵ №46ү “Ȼɪɭɰɟɥɥɟɡɞɭ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɵɤ ɚɧɵɤɬɨɨɝɨ ɤɚɪɚɬɚ ɭɫɭɥɞɭɤ ɤԧɤԧɪɫԧɬɦԧɥԧɪԛɧ ɛɟɤɢɬԛԛ” 0Ү.03.2012 
ɠɵɥɵɧɞɚɝɵ №111 Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨ ɬɚɪɚɛɵɧɚɧ 
“ɋɨɰɢɚɥɞɵɤ ɠɚɤɬɚɧ ɛɟɥɝɢɥԛԛ ɛɨɥɝɨɧ ɠɭɝɭɲɬɭɭ ɨɨɪɭɥɚɪɞɵ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ ɲɚɪɬɵɧɞɚ 
ɠɭɪɝɭɡɭɥɝԧɧ ɢɡɢɥɞԧԧɥԧɪɞԛɧ ɫɚɩɚɬɵɧɵɧ ɠɚɤɲɵɪɬɭɭ ɦɚɤɫɚɬɵɧɞɚ ɠԛɪɝԛɡԛɥɝԧɧ ɬɚɥɚɩɬɚɪ 
ɠԧɧԛɧɞԧ”, ɞɟɝɟɧ  ɛɭɣɪɭɤɬɚɪɞɵ ɬɚɤ ɚɬɤɚɪɵɥɛɚɝɚɧ ԛɱԛɧ Ȼɚɬɤɟɧ ɈȺɊȻɠɆɋЭɄ  ɛɚɲɤɵ 
ɞɚɪɝɟɪɢ  ɀɭɧɭɫɚɥɢɜ Ⱦ.ɀ, Ԧɡɝԧɧ ɈȺɊȻɠɆɋЭɄ ɛɚɲɤɵ ɞɚɪɝɟɪɢ Ʉɚɧɵɛɚɟɜ Ⱥ.Ʉ. Ⱥɥɚɣ ɌɈ 
ɛɚɲɤɵ ɞɚɪɝɟɪɢ  Ȼɟɥɟɤɛɚɟɜ Ɍ.Ɇ. ɷɫɤɟɪɬԛԛ ɛɟɪɢɥɫɢɧ. 

5. Ȼɪɭɰɟɥɥɟɡ, ɜɢɪɭɫɬɭɤ ɝɟɩɚɬɢɬ Ⱥɂȼɝɟ ɚɧɵɤɬɨɨ ɠɭɪɝɭɡɝԧɧ ɦɟɤɟɦɟɥɟɪ ɛɚɲɱɵɥɚɪɵɧɚ 
ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɟɬ    

5.1.Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɵɤ ɚɧɵɤɬɨɨɥɨɪɞɭɧ ɛԛɬ ɩɪɨɰɟɫɫɬɟɪɢɧ ɫɬɚɧɞɚɪɬɬɚɲɬɵɪɭɭ  
                                                                       Ɇөөɧөɬү: ɞɚɣɵɦɚ.  

5.2.Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ ɢɱɢɧɞɟɝɢ ɢɡɢɥɞԧԧɥԧɪɞԛɧ ɫɚɩɚɬɵɧ ɬɟɤɲɟɪɢɩ ɬɭɪɭɭ 

                   Ɇөөɧөɬү: ɞɚɣɵɦɚ. 
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6. Ⱥɂȼɧɢ ɚɧɵɤɬɨɨ ԛɱԛɧ ɠɚɛɞɵɥɝɚɧ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɚɪɞɚ ɢɦɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɬɢɤ ɚɧɚɥɢɡ 
ɦɟɬɨɞɭɧɭɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɭ ɫɩɟɤɬɪɢɧ ɤɟңɟɣɬԛԛ ɠɚɝɵ ɭɲɭɥ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɚɪ ɠɚɣɝɚɲɤɚɧ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɥɞɵɤ ɨɨɪɭɤɚɧɚɥɚɪɞɵɧ  ɠɟɬɟɱɢɥɟɪɢɧɟ ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɫɢɧ. 

Ɇөөɧөɬү:  2017 ɠɵɥɞɵɧ 1 ɤɜɚɪɬɚɥɵ.  
7. ɈɈɁɞɭɧ ɛɚɲɱɵɫɵ  ɂɫɦɚɢɥɨɜɚ Ȼ.Ⱥ, Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵɤ ɋɉɂȾ ɛɨɪɛɨɪɭɧɭɧ ɞɢɪɟɤɬɨɪɭ 

Ʉɚɞɵɪɛɟɤɨɜ ɍ.Ʉ ɝɟ Ⱥɂȼɧɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɵɤ ɚɧɵɤɬɨɨɥɨɪɭɧ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹɥɨɨ ɛɨɸɧɱɚ 
ɤɨɦɦɢɫɢɹ ɬԛɡԛԛ ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɫɢɧ.  

Ɇөөɧөɬү:  2017 ɠɵɥɞɵɧ 1 ɤɜɚɪɬɚɥɵ. 

8. “ɋɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹɫɵ” ɚɬɬɭɭ ɩɪɨɟɤɬɢɧ ɚɥɤɚɝɵɧɞɚ ɩɢɥɨɬɬɭɤ Ɍɨɧ,  ɀɟɬɢ-

Ԧɝԛɡ, Ɍԛɩ ɪɚɣɨɧɞɨɪɭɧɞɚ ɛɨɪɛɨɪɞɨɲɤɨɧ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɚɪɞɵ ɤɢɪɝɢɡԛԛ ɠԧɧԛɧɞԧ ɫɭɪɨɨɧɭ 
ɢɲɬɟɩ ɱɵɝɭɭ ɠɚɝɵ ɍɈɆɉ ɢ Ʌɉ ɛɚɲɱɵɫɵ Ɍɨɣɦɚɬɨɜ ɋ.ɒ, ɈɈɁɞɭɧ ɛɚɲɱɵɫɵ ɂɫɦɚɢɥɨɜɚ 
Ȼ.Ⱥ.  ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɫɢɧ.  

Ɇөөɧөɬү:  2017 ɠɵɥɞɵɧ 1 ɤɜɚɪɬɚɥɵ. 
9. Ȼɪɭɰɟɥɥɟɡɞɭ ɫɚɩɚɬɬɭɭ ɚɧɵɤɬɨɨ ɠɚɝɵ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɵɤ ɚɧɵɤɬɨɨɥɨɪɞɭɧ ɫɚɩɚɬɵɧ ɬɟɤɲɤɟɪԛԛ 

ɠɚɝɵ ԛɱԛɧ ɤԧɱɦԧ ɫɟɦɢɧɚɪɥɚɪɵɧ ɭɸɲɬɭɪɭɭ ɠɚɝɵ ɄȽɆɂɢɉɄ ɪɟɤɬɨɪɭ ɑɭɛɚɤɨɜ Ɍ.ɑ. ɠɚɧɚ 
ɊɐɄɢɈɈɂɧɢɧ ɞɢɪɟɤɬɨɪɭ Ⱥɛɞɭɤɚɪɢɦɨɜ ɋ.Ɍ ɦɢɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɫɢɧ.    

Ɇөөɧөɬү:  2017 ɠɵɥɞɵɧ IV ɤɜɚɪɬɚɥɵ 

10.  ɊɐɄɢɈɈɂɧɢɧ ɞɢɪɟɤɬɨɪɭɧɚ (Ⱥɛɞɭɤɚɪɢɦɨɜ ɋ.Ɍ.) ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɫɢɧ: 
10.1 Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɝɚ ɛɪɭɰɟɥɥɟɡɞɭ ɚɧɵɤɬɨɨɝɨ ɤɟɥɝɟɧ ɩɪɟɩɚɪɚɬɬɚɪɞɵ ɬɟɤɲɟɪɢɩ ɬɭɪɭɭ   

Ɇөөɧөɬү: ɞɚɣɵɦɚ. 
10.2 Ȼɪɭɰɟɥɥɟɡɞɭ ɚɧɵɤɬɨɨ ԛɱԛɧ ɠԛɪɝԛɡԛɥɝԧɧ ɷɫɟɩ-ɤɵɫɚɩ ɞɨɤɭɦɟɧɬɬɟɪɢɧ ɫɬɚɪɧɞɚɪɬɬɵɤ 

ɮɨɪɦɚɥɚɪɵɧ ɛɟɤɢɬԛԛ ɠɚɝɵ  
Ɇөөɧөɬү:  2017 ɠɵɥɞɵɧ 1 ɤɜɚɪɬɚɥɵ. 

 

10.3 Ȼɪɭɰɟɥɥɟɡɞɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɵɤ ɚɧɵɤɬɨɨ ԛɱԛɧ  ɠԛɪɝԛɡԛɥɝԧɧ  ɫɬɚɧɞɚɪɬɬɭɭ ɬɢɩɬԛԛ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɥɚɪɞɵ ɢɲɬɟɩ ɱɵɝɭɭ ɠɚɧɚ ɛɟɤɢɬԛԛ. 

Ɇөөɧөɬү:  2017 ɠɵɥɞɵɧ IV ɤɜɚɪɬɚɥɵ 

11.  Ȼɪɭɰɟɥɥɟɡ, ɜɢɪɭɫɬɭɤ ɝɟɩɚɬɢɬ, Ⱥɂȼɧɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɥɵɤ ɠɚɤɬɚɧ ɚɧɵɤɬɨɨ ԛɱԛɧ  
ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨ ɦɟɤɟɦɟɥɟɪɢɧɟ ɩɪɚɤɬɢɤɚɥɵɤ ɠɚɧɚ ɭɫɭɥɞɭɤ ɠɚɪɞɚɦ ɛɟɪԛԛ ɠɚɝɵ  
“Ⱥɥɞɵɧ ɚɥɭɭ ɦɟɞɢɰɢɧɚ” ɢɥɢɦɢɣ ɭɸɦɭɧɭɧ ɞɢɪɟɤɬɪɨɪɭɧɚ (Ʉɚɫɵɦɨɜ Ɉ.Ɍ.), Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵɤ 
ɋɉɂȾ ɛɨɪɛɨɪɭɧɭɧ ɞɢɪɟɤɬɨɪɭɧɚ (Ʉɚɞɵɪɛɟɤɨɜ ɍ.Ʉ.) ɠɚɧɚ  ɊɐɄɢɈɈɂɧɢɧ ɞɢɪɟɤɬɨɪɭɧɚ 
(Ⱥɛɞɵɤɟɪɢɦɨɜ ɋ.Ɍ.) ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɫɢɧ. 

Ɇөөɧөɬү: ɞɚɣɵɦɚ. 
12.  Ɍɚɥɚɫ, Ʉɚɪɚ-Ȼɭɭɪɚ, Ⱥɤɫɵ, ɋɭɡɚɤ, Ⱥɤ-Ɍɚɥɚɚ, ɀɚɥɚɥɚɛɚɞ, Ȼɚɬɤɟɧ, Ԧɡɝԧɧ, Ⱥɥɚɣ 

ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨ ɭɸɦɞɚɪɵɧɵɧ ɠɟɬɟɤɱɢɥɟɪɢɧɟ ɛɪɭɰɟɥɥɟɡ, Ⱥɂȼɧɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ 
ɲɚɪɬɵɧɞɚ ɬɟɤɲɟɪԛԛɞԧ  ɠԛɪɝԛɡԛɥɝԧɧ ɤɟɦɱɢɥɢɤɬɟɪɢɧ ɠɨɸɭ ɛɨɸɧɱɚ ɬɟɤɲɟɪԛԛ ɠɚɝɵ 
“Ⱥɥɞɵɧ ɚɥɭɭ ɦɟɞɢɰɢɧɚ” ɢɥɢɦɢɣ ԧɧɞԛɪԛɬԛɤ ɛɢɪɢɤɦɟɧɢɧ ɞɢɪɟɤɬɨɪɭɧɚ (Ʉɚɫɵɦɨɜ Ɉ.Ɍ.)  
ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɟɬ. 

                                                                      Ɇөөɧөɬү: 2017 ɠɵɥɞɵɧ ɚɩɪɟɥɶ ɚɣɵ. 
13. Ȼɭɥ ɛɭɣɪɭɤɬɭɧ ɚɬɤɚɪɵɥɵɲɵɧɵɧ ɬɟɤɲɟɪԛԛ ɠɚɝɵ ɫɚɥɚɦɚɬɬɵɤɬɵ ɫɚɤɬɨɨ ɦɢɧɢɫɬɪɢɧɢɧ ɨɪɭɧ 

ɛɚɫɚɪɵ Ƚɨɪɢɧ Ɉ.ȼɝɚ ɦɢɥɞɟɬɬɟɧɞɢɪɢɥɟɬ. 
 

 

Ɇɢɧɢɫɬɪ       Ɍ.Ⱥ. Ȼɚɬɵɪɚɥɢɟɜ 
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3 Ⱦɠɭɦɚɝɭɥɨɜ Ɉ.Ⱦ. Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɞɚɝɵ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɤɵɡɦɚɬɬɵɧ ɚɛɚɥɵ 
ɠɚɧɚ Ϋɧүɝүү ɤɟɥɟɱɟɤɬɟɪɢ / ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɩɪɟɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɥɭɠɛɵ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ / ɋurrent State and Prospects for the Development of 

Ophthalmological Serivce in the Kyrgyz Republic 

9 Ʉɢɬɚɪɨɜɚ Ƚ.ɋ., Ɇɚɦɵɪɛɚɟɜɚ Ɍ.Ɍ., Ⱥɫɚɧɨɜɚ ɀ.ɒ. Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵɧ 
ɋɚɥɚɦɚɬɬɵɤ ɋɚɤɬɨɨ Ɇɢɧɢɫɬɪɥɢɝɢɧɟ ɤɚɪɚɲɬɭɭ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɥɵɤ ɢɥɢɦɢɣ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵɤ 
ɤɢɬɟɩɤɚɧɚɧɵɧ 70 ɠɵɥɞɵɝɵɧɚ / Ʉ 70-ɥɟɬɢɸ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ Ɂɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ / Approaching the 

70th Anniversary of the Republican Scientific Medical Library of the Ministry of Health of the 

Kyrgyz Republic 

14 Ⱥɣɬɦɭɪɡɚɟɜɚ Ƚ.Ɍ. Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɞɚɝɵ ɞɟɧ-ɫɨɨɥɭɤɬɭ ɱɵңɞɨɨ ɫɚɹɫɚɬɵ / ɉɨɥɢɬɢɤɚ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɟ / Health Promotion Policy in Kyrgyzstan 

20 Ⱥɥɵɦɛɚɟɜ Ɋ.ɋ., Ʉɚɫɵɦɨɜ Ɉ.Ɍ., ɑɨɣɛɟɤɨɜɚ Ʉ.Ɇ. Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɞɚɝɵ 

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɤɵɡɦɚɬɵɧɵɧ Ϋɧүɝүүɫү ɠɚɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚɥɚɪɵ / ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ / The Current State of 

the Stomatologic Service in the Kyrgyz Republic 

24 Ⱥɣɛɚɲɨɜ Ɇ.ɇ., Ʉɚɫɵɦɨɜ Ɉ.Ɍ., Ȼɚɣɵɡɛɟɤɨɜɚ Ⱦ.Ⱥ. Ʉɵɪɝɵɡ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɞɚ 

ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɹɥɵɤ ɤɵɡɦɚɬɵɧ ɬүɡүү ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɫɵ / ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ / Prospects for Establishing 

Andrologic Service in the Kyrgyz Republic 

28 Ⱥɲɵɦɨɜ ɀ.Ⱦ. Ɉɪɬɨɩɟɞɢɹɥɵɤ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɹɧɵɧ ɵɧүɝүɲүɧүɧ ɩɟɫɩɟɤɬɢɜɚɥɚɪɵ, ɚɡɵɪɤɵ 

ɭɱɭɪɞɚɝɵ ɚɛɚɥɵ, ɱɨң ɲɚɚɪɥɚɪɞɵɧ ɲɚɪɬɵɧɞɚɝɵ ɚɧɵ ɠɚɤɲɵɪɬɭɭ ɠɨɥɞɨɪɭ (Ȼɢɲɤɟɤ ɲ. 

ɦɢɫɚɥɵɧɞɚ) / ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ) ɢ ɩɭɬɢ ɟɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ / The Current State, the Prospects of Development of the Orthopedic 

Odontology in the Conditions of the Large city (on the Example of Bishkek) and ways of its 

Improvement 

34 Ⱦɭɞɟɧɤɨ ȿ.ȼ., ɋɵɞɵɤɨɜɚ ɋ., Ʉɨɠɨɦɤɭɥɨɜ Ⱦɠ.Ʉ., Ʉɨɠɨɦɤɭɥɨɜ Ɇ.Ⱦɠ. Ʉɭɪɝɚɤ ɭɱɭɤ 

ɨɨɪɭɫɭɧɚ ɤɚɪɲɵ ɞɚɪɵɥɚɪɝɚ ɚɥɥɟɪɝɢɹ ɭɱɭɪɭɧɞɚ ɥɢɡɢɫ ɥɟɣɤɨɰɢɬɬɟɪɢɧɢɧ ɤɵɪɫɵɬɤүɱɬɵɪү 

/ɍɪɨɜɟɧɶ ɥɢɡɢɫɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɩɪɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɥɥɟɪɝɢɢ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ / The Level of Lysis of Leukocytes to Drug Allergy to tb Drugs 

37 Ʉɟɧɟɧɛɚɟɜɚ Ɋ.Ɇ., Ȼɚɣɵɡɛɟɤɨɜɚ Ⱦ.Ⱥ., Ʉɚɫɵɦɨɜɚ Ɋ.Ɉ., ɇɭɪɦɚɬɨɜ Ⱥ.Ɂ. ɀɚɲɬɚɪ 

ɚɪɚɫɵɧɞɚɝɵ ɫɨɰɢɚɥɞɵɤ ɦɚɚɧɢɞɟɝɢ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɞɵɤ ɢɧɮɟɤɰɢɹɧɵ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭɭ 

/ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɭ ɦɨɥɨɞɟɠɢ / 

Prevention of Socially Significant Parenteral Infections in young People   

43 Ʉɨɠɚɯɦɟɬɨɜɚ Ⱥ.ɇ. Ɇɟɤɬɟɩ ɠɚɲɵɧɞɚɝɵ ɛɚɥɞɚɪɞɵɧ ɠɚɧɚ ΫɫɩүɪүɦɞΫɪɞүɧ 

ɬɚɦɚɤɬɚɧɭɭɫɭɧ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɹɥɨɨɧɭɧ ɝɢɝɢɟɧɚɥɵɤ ɧɟɝɢɡɞɟɪɢ / Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ / 

Hygienic Basis for Nutrition Rationalization of Children and Adolescents of School age 

51 ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ, ɉɈɅɈɀȿɇɂə, ɉɊɂɄȺɁɕ, 
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